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“ced,' Redención de 
| 2 Cautivos. 

4 Dos Venerables en Cristo Madres Comienl 
dadoras, y demas Religiosas, y hijas carisi2 

«mas de nuestra santa Recoleccion, sa- 
lud, y paz en el Señor. ¡ 
Efierestl emel cap. 38. de el Exodo; 
que hizo Moyses un vaso grande 
de bronce, donde se lavavan los Sacerdo= 
tes, que entravan en el Santuario, com- 
puesto á la redonda de los: espejos de Tas 
mugeres devotas, que asistian en el Atrio, 
antes de la Puerta del Santuario. Este va- 
SO «grande. perficionó despues Salomon. 
poniendolo sobre doze bueyes, que lo sus- 


tentavan. Dasenos á entender por él la 


Religion, cuya estabilidad, y firmeza (la 
qual recibe por los votos, como enseña 
Santo Tomás) estriva sobre la Obediencia, 


] - Elle es el unico fundamento, eñ que carga 
el peso todo dela Religion;:y el simboló 
de la obediencia, es.el Buey.. Y por el nu- 
mero de doze,eomo' dize, ¡San Gregorio 
Maximo, se denotasúna perfecta universi- 
dad, ócongregacion, qual es la: de” la Col 
- unidad Religiosa: En'esta congregacion 
ay Sacerdotes, y Religiosos;-:á: los: quales 
solamente...es -Hicito. entrar en, el Sancta 

- Sanctorum-del'Altar, y celebrar el Véne- 
- Table Sacrificio de-la Misas «y ay. Religio- 
- sas, que á da! Puerta del Tabernaculo asis 
- ten, y desde alli participan. de: los soberas 
nos misterios. En'este vaso'ay agua de la= 
grimas, y penitencia, «paraque se laven 
los Sacerdotes; y espejo, en que 'se miren 
las mugeres: los quales, dize S, Gregorio; 
son los preceptos divinos, y regla, en que 

las almas religiosas.sé han de 'mirar, para 
desterrar con esto'sus manchas, y fealdas 

. des, ¿Puedese dudar aqui; por:qué atribuye 
los espejos 4:las niugerésy y el agua 4 los 


rca nr po A 
een ei ol cra 


Sacerdotes?- ¿Ellos no-tiénen timbien nez 
cesidad «de-mirarse en estos espejos?:3:y: 
ellas.no se lavan en-esta agua? Elmisterio 
es, que esta esienigima, y alegoría, fundada 
en lo que corporal, y mas ordinariamente 
pasa. El espejo:en los hombres es muy de 
quando en quando, y de: paso; eon solo las 
varse se contentan, pero en las mugeres, 
especialmente que «desean agradará sus es 
posos, es tan ordinario quegastanen él mus 
chas horas, en nada se ponensino es delan+ 
te dél, en él vén las faltas todas que tienen 
para enmendarlas;-en él se adornan, y ens 
salanan, hasta quedar del todo satisfechas; 
iz Este ofrezco ávuestras Reverencias, y 
Caridades; cuya profesion, y:estado'es ser 
esposas de Jesu-Ctisto: Espejo llama nues- 
tro glorioso P.S. Apustin-á la Regla, y es? 
pejo es con toda verdad, y propiedad; pues 
en ella conocerán todas sus faltas. y feal= 
dades, y como han de enmendarlas, y cor= 
regirlas, en ella sezadornarán) y: hermosea= 


o 


rán: de inodo, que con todacertéza agradeñ 


ásu Esposo. Todas las galas, joyas, y ves- 
“tidos que el Esposo desea, y de que mues 
tra aficionarse en el Libro de los Canticos 
en este espejo las verán; y sino es miran= 
dole, y remirandole, no acertarán á com= 
Ponerse. Los Varones, y Sacerdotes, á 
quien la ciencia, y Teologia tiene ya muy 
diestros, y faciles:en los misterios, y aran 
zeles' divinos, no tienen necesidad de gas- 
tar mucho tiempo en mirarse á este espe= 
jo-de las Constituciones, dentro de si las 
traen habitualmente, y en los Confisiona= 
rios, y Pulpitos las enseñan, y predican to-= 
dos-lós:dias. De lavarse continuamente, si 
necesitan, por que para la celebracion co- 
tidiana del Sacrificio inefable de la Misa, y 
para la administracion de los Sacramentos; 
y instruccion de las almas «ton dotrina, y 
exemplo han menester mucha pureza, auns 
que mas justos se vean. Pero las Religio= 
sas, á quien el estado no:les ha dado otro 


estudio, han de ser mucho mas continuas 
en mirarse á este espejo. En:el verán tam= 
bien: el rostro, y propiedad«de su Esposo 
Jesus para imitarla, y las suyas para negar: 
las hasta que su propia vida esté escondiz . 
da, y transformada:en la de Cristo, Jesus; 
como dize el,Apostol, y hasta:que sus«al> 
mas se vean tan puras, que puedan sertam= 
bien espejo: donde se miresu Esposo, y Séz 
jor; y mirandose; imprima:en: ellas su 'sey 
mejanza, y figura; dandoles la bienaventus 
ranza, que promete. por su Evangelistasá 
los limpios de.corazon, que:es yer á Dios 
dentro de si: lo qual no alcanzan, siño las 
que alcanzan la pureza deste espejo. 0100 
odos estos bienes trae consigo el' mix 
-  Tarse continyamente en él. Por las entra= 
ñas de Cristo nuestro Bien, pido, y exhor- 
to átodas Vuestras Reverencias, y Carida- 
des, quan encarecidamente puedo, que:sean 
puntuales, y vigilantes en la Observancia 
destas reglas; pues en ellas está escondido 
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todo su tesoro. Este 'espejoves”la lampara 
que han de tener siempre encendida conel 
afecto de-amory:con que han de andar eñ 
busca:de su Esposo, procirándó nunca per, 
dérlo de Vistas: y el: azeite:de las buenas 
pbras , «que soh el cumplimiento destag 
Constituciones;:él que haodé: conservarega 
ta luz: pues:obrasson: amores, y obras pros 
pias. No:es izeite este, quesi falta, puedé 


pedirse 4'Otros; mi se:compra, ni se vende; 


como pensatoñ las Y irgenesinecias,Mar.oy; 
hermosura, y galas:propias:han;de Sersymo 
agenas, las queshan de aficionar al Esposo, 
y Señor, y:aunvenidasde> sá: mano tama 
bien, El qual las de á:todas vuestras Revés 
réncias, y Caridades, Henandolas ¿Y éhri- 
queciendólas ton sus dones;¡Ameén... - ¡97 
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De vuestras Reverencias Hermano;: os 
ny ¡Ótervo en el Señorio. 19 Aun 29h 

rte Y pl y nat ; SC 
iría: 


is ql A 
Fi ó Ñ y . Li Tri 4 Y A 


LE 


BEA 


an eS 


Pag, A 
FESUS, MARTA, JOSER. 


REGLA, Y CONSTITUCIONES DE 
las Monjas Descalzas de Nuestra Se- 
ñora de la Merced. 

REGLA. DE NUESTRO mr 
ES Agustin. 


Cap.1. Del Amor de Dios, y del Proximo, 
y de la desnudez, y pobreza de espiritu. 
NTE todas cosas, Hermanas carisi- 
A mas, deveis poner en Dios todo 
vuestro amor, y despues en el Proximo; 
con tal, que sea por amor de Dios. En 
estos dos preceptos consiste, y estriva to- 
da la ley divina; y asi en la observancia de- 
Hos aveis de poner toda vuestra diligen= 
cía, y cuidado. Advirtiendo, lo primero, el 
fin para que fuisteis congregadas en una 
Casa, y familia, que es, para que habiteis 
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unanimes, y conformes en ella, y no ten- 
gaís mas que un alma, y querer en el Se- 
ñor. Tan grande ha de ser esta union, que 
hi aun en el nombre aveis de tener cosa 
propia. No ha de aver mio, ni tuyo, ni 
tal lengua se oiga en vosotras. Tan comu- 
nes sean la comida, vestido, y las demás 
cosas, que le sea licito á la Prelada distri- 
buirlas en todas, conforme á la necesidad 
de cada una; y por consiguiente, no igual- 
mente entodas: puesno todas tienen igual 
necesidad. Buen exemplo tenemos desto 
en los Aétos de los Apostoles, donde se 
lee, que todas las cosas de que usavan eran 
comunes, y la distribucion, y repartimien- 
to dellas, conforme á la necesidad de qual» 
quiera. Las que tenian en el siglo bienes, 
no lleven mal en la Religion el verlos co- 
munes, y que otras se aprovechen delos: 
y las que no los tenian, no. se inquieten, 


nj perturben de no hallar en- la Religion, 


o 
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lo que aun ent el siglo alcanzar no pudie: 
ron. Deselés, con todo eso, todo lo nece- 
sario para “sus enfermedades, y necesida- 
des, aunque ayan sido en el siglo tan po- 
bres, que careciesen, y necesitasen de to- 
do. Ni se tengan las tales por dichosas, en 
aver hallado en el Monasterio la comida; 
y vestido, que en el siglo no tenían. Ni se 
desvanezcan por estar en compañia de las 
que en el mundo con tantas ventajas vi- 
vian, que ni aun llegarse a ellas se atrevies * 
ran yantes levantando 4 Dios el corazon; 
menosprecicn, y tengan por vanas las co- 
“sas todas de la tierra, no sea que comien- 
zen los Monasterios a ser utiles, 4: los rl 
4 Cos, y no á los pobres, si los ricos en ellos 
“se humillan, y los pobres se ensobervecen. 
Demas desto; las que en el siglo se vieron 
en honras, y riquezas, no se desdeñen de 
las que de estado baxo, y pobre vinieren 
á su santa compañia; antes deven gloriar= 
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sa de tener á las pobres por compañeras, 


y hermanas, que tener en el mundo padres 


ricos, y nobles. Ni se ensobervezcan Por 
las riquezas, que á la Religion traxeron; 
porque no caigan, renunciandolas, y re- 
partiendolas en las demas Religiosas, €n 
la misma vanagloria, que tuvieran gozan- 
dolas en el siglo. Todas las demas malicias 
se hallan ordinariamente en las malas 
obras, y mueven con cara de cubierta a 
que se hagan; pero la sobervia es traidora» 
que con capa de virtud pone asechanza á 
las buenas obras, para que perezcan, y de- 
xen de serlo. ¿Que aprovecha dexar las ri- 
quezas, y hazerse pobre, si la triste, y mi- 
sera alma se desvanece mas, renunciando 
los bienes, que poseyendolos? En resolu- 
cion, vivid todas conforme, y unanimes, 
amandoos, y honrandoos unas á Otras, no 
como ácriaturas,sino como á Dios,que mora 
en vosotras, como en su templo, y morada, 
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Cap.2. De la Oracion, Mortificacion, y Pe- 
nitencia. 

A Cudid siempre con puntualidad a la 
| Oracion en las horas, y tiempos, 
que la Religion os ordena. En el Oratorio, 
nadie haga otra cosa, fuera de aquella, pa- 
ra que se instituyó, y de «donde tomo el 
nombre, que es la Oracion. Berque si al- 
gunas, fuera de las horas comunes de Ora- 
cion, que les manda su Regla, quieren 
añadir otras por su devocion, no sean im- 
pedidas de las que alli fueren con otros 
exercicios diferentes. | 

Quando dezis los Psalmos, y Hymnos, . 
acompañe siempre la atencion del corazon 
á lo que dezís por la boca, escusando todo 
genero, de distraccion, y no canteis mas 
de aquello, que expresamente en vuestra 
¿Constitucion se os mandase. 

-Mortificad, y domad vuestra Carne con 


- 
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abstinencia, y ayunos, conforme vuestra 
Salud,: y fuerzas dieren lugar para ello. La 
que no pudiere ayunar, no coma fuera de 
las' horas que la Comunidad acostumbra, 
sino es, que alguna enfermedad , ó IeBitis 

ma necesidad pide otra cosa. 

- Quando comeis, oid con silencio lo 
que se os leyere en el Refeétorio, porque 
no solamente el cuerpo, sino tambien el 
“alma, que es mas principal, guste de su 
manjar, y comida, que es la palabra de 
Dios. Las que tienen salud, no tengan 
embidia, ni reciban molestia por el regalo 
que á las enfermas se haze, ni las tengan 
én eso por mas dichosas; antes deven dar 
al Señor muchas gracias, que las libró de 
semejantes necesidades; y que pueden pa- 
sar sin lo que las enfermas no pueden. 
Tambien, si á las que pór averse criado 
en el siglo con mas regalo, atendiendo á 
'sus menores fuerzas, se les dá algo de-co- 
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mida, Y vestido, que no se dá 4 las que 
las tienen mayores, y pueden pasar sin ello, 

no deven indignarse por eso, sino antes 
alabar al Señor , que las hizo mas fuertes 
para cumplir enteramente con su voca- 
cion, atendiendo, que el regalo que á las 
otras se haze, no es á titulo de mas honra- 
das, sino de mas flacas, y necesitadas. De 
lo contrario se seguiria una perversidad, 
harto aborrecible en el Monasterio, que 
las que fueron mas ricas, y delicadas, lle- 
varian sobre si el mayor peso, y trabajo 
de la Religion, y las que fueron pobres, y 
por consiguiente mas fuertes, se hiziesen 
mas delicadas, usando. de ES regalos de 
las enfermas. De la manera que las enfer- 
mas no pueden comer tanto como las sa-= 
nas, porque no lo puede lleyar su flaque= 
za, asi, despues de pasada. su enfermedad, 
tienen necesidad de mas regalo, para abre- 
viar su convalecencia. Lo qual se deye ha- 
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zer con ellas, aunque mas humilde esta= 
do, y pobreza en el siglo ayan tenido; por 
que á estas las tiene su enfermedad pasada 
tan delicadas, y necesitadas, como á las 
que fueron ricas, y criadas en regalo, su 
costumbre. Pero quando huvieren repa= 
radose, y buelto á cobrar sus fuerzas antí= 
guas, buelvantambien á sus antiguos exer- 
cicios, y costumbre, que será tanto mas 
feliz, y dichosa, quanto menos necesitada, 
y mas conforme al estado Religioso , y 
quanto minos peligro trae de pegarse al 
regalo, que solo se ha de tomar por alivio' 
para los enfermos, y necesitados. Aquellas 
pues se tengan por mas dichosas, y ricas, 
que se vieren con mas fuerzas para lleyar 
el peso, abstinencia, y pobreza, que la per- 
feccion Religiosa pide. Mas vale no te- 
ner necesidad de nada, que tener mucho. : 


a . 
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Cop o. De la banesidad del hu, E ; 
- costumbres. 0 
O seais curiósas en vuestros. vestiz 
dos, nios pongais cosa, que pue- 
da ser á las demas de nota, ó escandalo, 
No procureis agradar á Addie con el or 
nato de vuestros habitos; sino con el de 
yuestras costumbres,'y virtudes)? en que 
consiste la verdadera estima: Todo vues- 
tro exterior, andar, proceder, y obrar mue- 
a á edificacion, y buen exembplo á todos, 
y sea manifiesto indicio de la santidad, que 
profesais. Vuestros ojos sean tan compues- 
tos, y recatados, que sí'bien miraredes al- 
gun hombre, no sea'con ahinco , y aten- 
cion, de modo, que corrá peligro vuestro 
corazon, divirtiéndo lo del Criador en la 
Criatura. Aurique no es ilicito el mirar las 
“Criaturas, es ilícito el apetecerlas, Ó ai 
“ser apetecidas de ellas. *: 
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Ni digais, que teneis limpio el cora» 


qons que sino son castos lostojo3, serán in» 


dicios ciertos de la poca limpieza. «del co- 
zazon ; pues ellos son las. ventanas > por 


donde le entra este: ponsoñoso; y, pegajoso 


«mal, y por: donde.se comunican á vezes 
los corazones, huyendo la castidad por lo 


¿menos de:las-almas, yá queno delos cuer» 


¿pos. No piense, Ja que asi desembuelta- 
-ente,mira, y. gusta de ser' mirada, quen» 
die la vé, ni entiende, que; quien menos 
¿piensa, auque mas disimulada se haga, la 
cestá. notando, ique amunca el amor, y, la li, 
viandad.saben:encubrirse. Y yá que está 
:tan secreto, que ny tenga téstigos, aca ea 
da tierra, ¿quien lo podrá esconder de aque» 
los. divinos; ojos, que todo.lo está mirans 
«o, desde. el Cielo, aunque calla, y disimula 
¿con. paciencia, y:sabiduria hasta su tiem> 
¡po?'Tenga,pues temor, la. que desea ser 
santa, de desagradgr al Señor; por agradar 
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«¿la criatura. Traiga siempre en la mémos. 
tía, qué Dios la está mirando, para que 
ella no quiera mirar, lo que á sus ojós di 
viños ha de desagradar5 pues está escritos 
Que'es abominable á los ojos del:Señor'el 
que fixa-los suyos €n loque está defendió 
do, y vedado. Quanda estuvieredes donde 
ay hombrés, d ocasiones de peligro, zelad 
la castidad “unas 4 sotras, que Dios, que 
mora ex vosotras;?0s guardará; y: librará 
de vosOtrás' mismas, por el mismo: casó 
que cuidéiside vuestras hermanas. “Asi, si 
veis alguna, que en el mirar sea libre, y 
poco' honesta, amonestadla luego; para que 
el mal comenzado no pase adelante, y si 
despues de” avisada'no se enmienda; antes 
buelve'á! lo-mismootro diaytraadde dee 
nunciarla á la Preladaz paras quen tomo á 
enferma, y: herida lacure; Peró para que 
“pueda' ser” convencida: con testirós; y nO 
Pueda negar'su liviandad, corrijala "primer > 
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To. delante de otras. dos:ó tres, ó descubrax 

les, si la correccion ha:de ser. sin frito, st 

libertad, y miseria, 'en+tiempo. que ellas - 
por sus ojos Jo.vean,. para que asi pueda 


ser-legitimamente castigada, y enmendada, 
No os tengais en-esto por crueles, o faltas 
de caridad, mucho-mas-lo :sereis, si pu> 


diendo con'vuestra acusación femediar 4 
vuestras hermanas,.con vuestro silencio las 


dexais: perecer. Si vuestra hermana tuvie- 
ra una Haga.en el cuerpo, la qual ella quí 
siera ocultar, anteponiendo al peligro ma- 
nifiesto, de la vida,-el temor, y rigor de la 


Cura, no seriades-erpel en callarla, y mise- 


ricordiosa en dezirla, y manifestarla? Pues 
quanto, mas piedad será descubrir las lla- 


gas del corazon, antes, que se pudran, y 
canceren en el alma? 


Pero, antes que se ponga-en execucion 


: el convencerla con los testigos. dichos, y 


aun antes de mostrar 4 otras su culpa, será 


San Agustin: 13 
mas conveniente dezirselo 4 la -Prelada, 
que por ventura, amonestada por ella, se, 
enmendará, y no se publicará. su. culpa, | 
Mas si la niega, publiquese con testigos, y. 
sea castigada delante de todas al arbitrio 

dela Prelada. Y si rehusare la penitencia 
que le dieren, echadla de vuestra compa= 
ñia, aunque ella mas lo repugne, que no 
será esto crueldad, sino misericordia; por- 
que este miembro podrido con su Cconta- 
gio, y peste no dañe á los otros. Lo que 

he dicho desta culpa, digo de todas las de- 
mas, que se pueden ofrecer, que se hagan 
¡Jas mismas diligencias, hasta desterrarlas 

de la Comunidad, aborreciendo, no las per- ] 
sonas, sino los vicios. La que llegare á 
tanto mal, que recibiere villetes, y presen- 

tes de secreto, si voluntariamente recono= 
ciere, y confesare su culpa, usese de mise- 
ricordia con ella, y perdonesele, haciendo 

las demas oracion por ella. Mas si la Co- 
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greir en el delito, * y es convencida del, éasz 
tiguenla con rigor, conforme á la calidad 


desu culpa, e a : 


Cap. 4: Que todo sé ponga en Comiidad; ¿y 
“de las enfermas. 

Ened en un lugar comun vuestro 
T vestidos” tódos, diputando una, Ó 
dos Religiosas, que los guarden, y limpiéen, 
de modo, que no secoman de polilla; por 
que la misma razon que ay para que co- 
maís“de una misma despensa, y en una 


¡misma mesa, ay para que os vistais de un 


comun vestuario. No se ós' haga de mal, 
que os dén el vestido, que otra dexó, ó 
que no os dén el que vos dexastejs, CónA 
tentaos, con que se dé lo suficiente á cada 
una, conforme á su necesidad, y no' apre? 
hendaís por necesidad la que'no lo es. 
“No aya murmuraciones, ni embidias 
entre vosotras, quexandoos, ds qué nó Os 
diezon tan buena ropa, como la que-antes 
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teniades, á ó de que á otra se la dieron; me- 


Jor.. Ántes inferid destos sentimientos, 


quan poco teneis andado en materia de la 
pobreza que:profesasteis,, y quan; «desnu- 
dasestais del habito santo del espiritu; pues 
tan. inquietas andais por. estos habitos, y 
trapos exreriores con que, ayeis de, cubrir 
el cuerpo: Con todo eso, aunque se tolera 


por,la Prelata la Poca, virtud, y desnudez 


de, las que queren, que se. les dén los mis- 
mos habitos, y ropa que se vistieron, ó tra- 
xeron al Monaserio, no dexen de poner- 
¿e en un lugar comun, como está dicho, y 
debaxo del ¿cuidado, y guarda de la, Rope- 
ra del Convento; y de alli se le dé. sudo 
«menester lo huviere. ge 

¡; Todo quanto una traxere al Momaste- 
gio, y. quanto. trabejare por sus manos, Ó 
-adquiriere de: qualquier manera que sea, 
se ponga luego en comun, como. bien de 
Ja Comunidad, huyendo qualguiera de. le 
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ner bienes propios, y teniendo mucho má» 


yor gozo, y alegría, en que todos los bíe= 
nes sean comunes. Esto es lo que sé €S= 


erive de la caridad Evangelica, gúe no 


busca jamás su propio interés, sio que 
antepone siempre los bienes comunes á 


los propios. Y asi, prueve, y examine Ca- 


da una, quanto cuida, y estima los bienes 
comunes, y quanto se descujla, y menos= 
precia los propios, que tante se verá mas 
aprovechada, y tendrá de arridad perfeétas 

De lo dicho se infiere, qué quando -al-. 


guna recibiere dé sus padres, hermanos ; Ó 


od 


parientes alguna (cosa de comida, 0 ves 


tido, 6 qualquier otro bien que sea, deve 
no encubrirlo, sino ir con ello luego a la 
Prelada, para que lo haga poner en su lu- 


gar comun, y como bien del Convento, se 
dé 4 quien tuviere dél necésidad. Tan ¡tia 


“capazes os hizisteis por la Profesion,dete- 


ner cosa propia, y tan:señora es la Cota 


st 
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nidad de los bienes, que á vosotras.os die- 
| ren, que, será verdadero, y propio. hurto, 
- si encubrieredes; d,no entregaredes, 
algunas de las; dichas cosas, que 
ren, aunque sean: de ¡Vuestros ; 
is le] FER 

Vuestras : ropas se den á á lavar; RO 
me la Prelada ordenare, y, le pareciere mas | 
conveniente, ó. por, Muestras manos,.Ó,por | 
las de otras fuera de, casa; pero de:talima= 
nera, que el demasiado cuidado de la-lim= 
pieza exterior no sea, ocasion de ioficionar, 

| 
| 


y manchar la interior. ...... 

Quando por causa de alguna; re 
dad, ó indisposicion,; tuviere alguna, nece- 
sidad de bañarse, en: Ninguna. manera sele 
prohiba.. Hagase sin, ¡murmuracion de na- | 
die, y consultado, primero, el Medico. . Y | 
aunque la enferma lo contradiga, mandan- 
dolo la Prelada, se, «ponga en execucion. lo 
que conviniere á su salud, Y si. la; enfer- 


eE AM 
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ma por particular imaginación “suya 19 
quisiere, y no conviniere, no se haga: por. 
que muchas vezes creérá, que aquello qué 
aprehende, ó le agrada, le ha' de aproye:. 
Char, y antes le será dañoso. 

- Finalmente, si alguna Religiosa tuviere 
algun dolor, ó mál'secreto, deselé credito 
ón solo que ella lo diga. Y si pidiere “all 
gun remedio, que á ella le parece, y ay: 
duda, si le será de provecho, consultese al 
“Medico, y lo que él ordenare, se haga. 
«Aya una Enfermera, que tenga cuidál 
do de las enfermas, y de las que van con- 
valeciendo tambien, aunque aya: pasado 
Su mal, y esta pida á las Oficialas lo que es 
menester para ellas, procurando no hazer 
les falta, ni mostrarles desabrimiento, Hi 
“mal rostro, asi lla, Como las démas qué 

cuidan de la comida; y" vestido, las quales 
sin quexas, ni murmuraciónes devén Ser 


"tuidadosas, y- puntuales en “servir 4 sus 
o. h 2. a 5d 


E ¡San Águstin. a 19 
hermanas , y darles, lo necesario, 


Cap. 5-De laCaridad, y sufrimiento de unas 
O A 
O aya entre-vosotras contiendas, ni 
] Ñ «discordias; y: si las huviere, ape- 
nas sean advertidas, quando esten conclui- 
das: de modo, que la ira repentina no 
crezca, y pare en odio, y enemistad, y de 
una paja se haga una viga muy pesada; y 
de una centella un fuego que abrase el al- 
ma, y la haga homicida, que asi llama San 
Juan al que aborrece. á Su hermano. La 
que injuriare á otra, de qualquier,manera 
que aya sido, procure luego satisfazerla, y 
pedirla perdon;-y la agraviada, no dude, 
ni difiera el darselo, ni exagere con que- 
xas, y contiendas á la otra sy culpa. Y si 
ambas se huvieren agraviado, ambas se pi- 
dan perdon, y. reconcilien, que esta her- 
Amandad, y caridad ha de ser siempre el fin 
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4 que aveis de ordenar éstá vuestfa Oral 


cion, yy el efecto que aveis de sacar della, 


y sino, nada teneis andado, “Con: todo eso 
será mucho menos imperfecta la que sien= 


do muchas vezés téntada de ira, “se humi- 


Mare, y con facilidad, “y brevedad fuete 
luego 4 a pedir perdon della; que la que ra- 
ras vezes se onoJa, y aíra, tarde, y dificil 
mente se mueve á pedir perdon desu dez 
masia; La que nunca pidiere perdon, ó ya 
sea, que movida de otras lo pida, mas por 


| algunos: respetos; , Que por reconciliarse 


de corazon con su hermana; sin Causa vive 
en el Monasterio, aunque no la echen fijes 
fa, tengase por indigna del. Huíd, quanto 


pudieredes, todo genero de' Plábras aspe- 
1ás, y si por caso, aveis lastimado con ellas 


á alguña de vuestras hermanas, no se os 


haga de mal, de que salga la médicina de 
donde salió la llaga; procurad*con pla 
bras blandas desenojarla, y enmendar yues- 


ci 
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tro gero. Si alguna vez “algutia de las 
Preladas, por corregir, y perdonar las'cule 
pas de sus subditas, se viere obligada á 
usar de palabras duras, y le pareciere, que 
ha excedido en ellas; mas de lo ' que” con- 
venia, Ó que se dexó llevar de alguna” pa- 
sion de ira, 'no' por eso pida perdon á la 
subdita, mejor es, y mas conveniente disi- 
mular entorices la humildad exterior; ' pór 
que el Oficio rio pierda de sú autoridad, y 
redunde tambien en perjuizio de la suge- 
cion, y reverencia de las subditas. No fal- 
te con todo eso la humildad, y confusion 
interior, pidiendo al Señor perdon de vues- 
tro exceso, que sabe es mayor el amor, y 
benevolencia; que os movió á castigar $ ' 
Corregir, ri el exceso pq EN agES 

lá correccion.: 

Sea siempre el amor , y trato entre vo- 
sotras mas espiritual, que “corporal, mas 
«por Dios que por la criatura, á fin de: mas 
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servirle, y: aprovecharos en.el espiritu, .. N 
Cap. 6. De la Obediencia alos Superiores, 


(Jas a vuestras. Preladas, y mu- 
4uY cho mas: al Superior, á cuyo go- 
vierno, y, direccion todas estais «su jetas. Y 
Porque no se:relaxe la observancia: perfec, 
ta, y las culpas antes que preyalezcan, ten- 
gan luego el remedio, y enmienda que de- 
ven; dese aviso á:la Prelada,. para que las 
corrija. Y si ella no quisiere, ó:no pudiere, 
recurrase al Superior, para. que con su ma- 
yor autoridad, y.poder, les.ponga. el con- 
veniente remedio. No se juzgue la que es 
Prelada por mas- dichosa, por. la: autoridad 
que. tiene para mandar, antes se precie de 
la caridad, con que puede por razon de su 
oficio: 4 todas servir, cuidando ,.y zelando, 
como madre, el bien de todas. mas que el 
suyo propio, 5 

¿Honrad mucho á vuestra Prelada, pues 
la-teneis en lugar de Dios. Y-ella con san» 


e 
7 cri A. - > e 


q€¿IEÉERXÉáÉÍÁÓÁSS SAA 
a sd 


3 San Agustin. 23 

to temor Suyo, procúre dar de sí "buen 
-exemplo de vida; pués la suya deve:serde- 
chado de las demás. Castigue á las inqúiez 
tas; conforte, y aliente á las pusilanimes; 
consuele, y regalé 4 las enfermas; lleve 
con paciencia las demasias, é* impórtuni- 
ciones de todas. Tenga én si sus discipli- 
nas, y penitencias, y délas 4 sus subditas, 
quando conviniere hazerse temer dellas. 
Con todo eso, lo que pudiere acabar con 
ellas por amor, no lo libre en el temor. Si 
bien ambas cosas són necesarias: mas valé 
ser amada, que temida. Siempre vele, ad- 
virtiendo la estrecha cuenta, que le han d; 
pedir en el divino juizio de todas las de- 
más. Por tanto vosotras obedecedla, y exe- 
cutad sus mandamientos, teniendo lasti- 
ima, no solo de vosotras, sino tambien de- 
lla, que tanta Carga, y- obligacion le cor- 
Te por vuestra Causa; y en tanto mayor pe- 
Jigro se ve, quanto es mas superior. el lu: 


2 
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gar, en que está puesta... Déos el Señor su 
gracia, para que guardeis toda esta Regla; 
-déos hambre de cumplir su Ley, y aspirar 
siempre ¿la perfeccion del espiritu, que 
tanto al alma hermosea. Déos un suave 
olor de Cristo con la imitacion de sus vir 
tudes, para quelesirvais, no como esclavas 
compelidas, y forzadas dela Ley,sino como 
hijasde la Gracia, movidas de solo su amor, 
Miraos en.esta Regla siempre, como en 
espejo, en donde corrijais vuestras faltas; 
y porque el olvido no os prive de tan san- 
to fruto, hacerla leer una vez cada sema- 
na, y quando conocieredes, que: vivis con 
forme á ella, tenerlo por gran beneficio 
del Señor, de quien todo bien. deciende, 
dandole muchas gracias por ello, Y si osveis 
faltas, y defectuosas de tansoberanos, aran- 
zeles, péseos.de lo pasado, guardaos en lo 
porvenir. decaer otravez, suplicando al Sr. 
os perdone,y guarde nocaigaisententacion. 
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de ¡CONSTITUCIONES 0.00 
DE LAS MONJAS .DESCALZAS DEL 

Orden de. Nuestra Señora. de % 
” sotio yla Merced, “b 


”, ¿AS zanjas, y, primeros fundamentos de 

. este. espiritual cdificio: de lx. vida per 

WA fecta, qué nos,propone Nuestro” Glo= 
rioso P. S. Agustin: en su Regla, son. cl 
amor de Dios, y. del Proximo:, para que so= 
bre ellas, que de suyo son grandes; y fuer=" 
tes, se pueda cargar todo lo demas que qui- 
sieremos edificar de exercicios de virtudes... 

A este de la Caridad llamó Cristo por 

excelencia precepto suyo; y aun tratando'so= 
lo del amor del. Proximo3.porque como-se 
ha de amar por Dios, siempre nuestro amor, 
presupone el suyo, y ¡aun lo incluve dentro 
de, si, y en estos. dos polos se ha de: mover 
toda esta maquina celestial de la Religion; 
pues como dixo'su Magestad por San Matheo: 
cap». 27 EN €stos dos preceptos sefundato- 
da la ley, y en;solo ellos está.su pleniruds 


€ 


y todo $u cumplimiento Rgraquí n= El 
7 ' € 


¿011 


SEE e 


Y 


amar primero 4 Dios, y después al proximo, 
donde -tambien se incluye el amor de noso., 
y a 
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el Señor á plantar la vida Evangelica , tra- 


bando, y uniendo por amor a.los primeros 
Religiosos de ella, y esto pidió al fterno Pa- 
dre, quando dixo : Suplicoos Padre mio, 
que los que me ayeis encomendado, y dado 
por hijos, sean uma misma cosa, y un mis. 


- moespiritu con nosotros, y entresi. Joan. 17, 


Y de este ruego luego fue oido; pues di. 
xo el Evangelista San Lucas , que en todos 
aquellos primeros Fieles, aunque masen nu. 
mero crecian, no avia mas que ult corazon, 
an alma, y un espiriru en el Señor, Altor.4s > 
¡AC esta union dde amor Hamo Tertuliano 
Ja marca del Cristiano. Y aquellas palabras 
de. la Esposa: Ordóno mi Esposo en mi la casio 
dad. Que traduxo otra letra ; El Estandarte que 
ba puesto en mi, es la Caridad, claramente Cn 
señan , que la vandera ; con que hazemos 
gente, y la hizo Dios para estas compañias 


espirituales, es amor. Esta es la que se le-' 


anta mas enel exercito de Dios, á quiento- 


dos:miran, y siguen. ¿A esta acuden, y debas 


'Xo de: ella, como en cuerpo de gúardia, go« 


zan de los (privilegios de la guerfa , y quan- 


do se pierde la vandera, roto ya el exercito, 
Supuesto, pues,-que nos manda la Regla: 


h, | o ON 
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R DeN. Señora de la Merced. E: E 
tros mismos en Dios, y por Dios :-primerd 
trataremos del culto Divino:, y de sus obli: 
gaciones; y despues, de conjo se han de aver: 
las Religiosas, en orden: 4-si , y. en orden 4 
sus hernianas: degue demos-su lugar 4 cas 
da cosa; y qual pedimos el. uso, sea la ense 
nanza: o “E y IA 


Capit.. primero : Del modo. que-se.ba. de guardar 
ed ir, y venir del Coros 0 o or 


N todos nuestros Converitós de Defcal 

zas ayá un Orátorió 3 :tomienos distan”: 
te que pudiere ser del Coro, adonde acudan; 
y. se junten todas las, Religiosas, asi Novi= 
cias, como Profesas, que no estuyiercir legi= 
“tinlamente impedidas, en tocando a la Ora 
“cion, O al primer signo de qualquier horas; 
Y alli estarán en Oración mental , 0 “yocal;- 
preparandose para las Divinas alabanzas, has= 
ta que se comience 4 tocar el segundo signos 
Hecha señal por la que preside, saldrán del 
Oratorio rezando a Coros el Psalino- Letatus” 
sum, U Otro mas largo, si el Coro estuviere * 
lexos del Oratorio y tomando agua bendi- 
ta al entrar en él, y postrandose primero, Y; 
besando: él suelo enseñal de adoracion-de=” 
lante del Santisimo “Sacramento , despacs n 

añ e Az Ñ sus 


' 
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sus lugares, aguardarán a que haga, señal la 

“Prelada, o la que, preside, para que. se levan- 
ten, y digan las horas conforme. lo dispone 
el Breviario Romaño- 

Acabado £l Oficio Divi ino, saldrán las Re- 
Jigiosas del Coro con el mismo orden que 
entraron, "rezando €l Psalmo, Deus misereatur 
nostri, 1 otro mas largo, segun la distancia 

ue huviere del Coro, al Oratorio. .Al qual, 


“én llegándo, la Hedomadaria dira: el ' Versó 


siguiente. 
Salyos fac servos. tuos. Resp. Devs mens: spe- 


yantes: in fe, ers. , Domine exaud? orationem meamo 
Hesp- Et clamor mens ad e vental,.. PAGS 


¿Erin OREMUS. 
; A Criones nostras quesumus Domine » alipirando 


praven, Í. adi yvando prosequeres, ut cúnc- 
Í operatio: q te semper incipiar, 


Ta nostra orati0, Y 
Per Chris pum Paquin 


Y per.te tepta finiatur. 
Hgo Resp. Amen. 


- Despues diran humilladas, y con silencios 
un Padre. muestro > y. un Aye Maria, por 13 
glesia, o por las Ánimas, de Purgatorio > q 
or los cautivos, ¡0 por las necesidades. que 
dixere la que preside, y despues hecha señal, 
se iran 4d recoger, O “2, sus oficios , y, MEz 


nesterts. Men ¿ALO it 
ga | Desa 


8 Ñ, Señora de la IEA: RN 

vr Despues de Completas, al salir del Coro; 
se dira el Psalmo De profundis clamavi , aca- . 
Bandole con Requiem eternan. Despues diran. 
5 Kyric. eleison , Christe > Cc, Pater noster. 
Ec Er ne ños induras, Ge. Vers. A porta imfez 
ri, Oc. Vers: Domine exaudi, Ó'Co 3 


y <¿OREMUS. E A O 
Ens Venia largitor, Y humana salutis amator y 
/ quesumas dementiam,tu.m, ut nostre Congrega- 
tionis fratres propinquos O: henefaltores, ni ex hoc; 
sáculo trassterunt, Beata Maria semper Pirkine nm. 
tercedente cum omnibus sanéiis tmis, ad perpetuz 
beatitudinis . consortinm pervenire concedas. Per 
Christum Dominum nostrum. Amen. VErs..Requies- 
cant in pace. Resp. 4men. A ARTE. 
Despues un Padre nuestro, Y' un AY, 
Maria por los bienhechores. 0 


Adverténcias a cerca de. este Capisulo» 
. 6 a Pd h Ñ Ñ ' e 


1 [OS Domúngos,, y fiestas, quando huvics; 
A re Misa mayor , se toque; a ¿Primero 
media hora antes, para que aya, lugar,de M€-:> 
' L ' 2 % o ñ 


. 


nir la gente. secular a ella, y para quese pre; 
venga el que la ha de dezir,. y lo,demas qus* 
fuere para. ella necesario. Y ento ces 1o,$£i> 


juntaran las Religiosas €n el Oratorio dl pri- 
0, - : mer 


| el tiempo de su pr ofesion.. Las. de yelo blan- 
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mer signo, sino quando ya vayan A tocar 
NO A | E 
2 Dixe , que aguardarian en €l Oratorio. 
al segundo signo de la campaña, 0 A la se- 
nal de la Prelada; Parque. quando..se juntan 
ara ir a la Oracion méntál de la "mañana, 
O de la tarde ,.no se ha de. aguárdar “al se- 
gundo signo de la campana, sino la que pre- 
side, en yiendo que estan ya juntas, y..que 
hán dicho el Te Deum, y oraciones acostum-, 
bradas,.se hara señal, y sc irán, diciendo el 
Psalmo dicho, cómo está en las demas ho. 
15, Y COMO se dirá.mas en particular en el 
capitulo segundo... * ps 
¿3 En el Coro estén las Religiosas con 
gran modestía, Tos ojos baxos, y. el semblan- 
te humilde,.y devoto, de modo, “que se edi- 
fiquen únas A otras, y el exemplo de las unas 
sea freno, pára que no se desmanden las 
o ELSA 7 AI 
4 Estaran divididas en dos Coros por sus 
antiguedades. El primer lugar del Coro de- 
recho tendía lá Coniendadora, Y €l primero * 
del Coro siniestro la Vicaria, y luego seirán 
siguiendo por su orden, sin-que aya preemi- 
nencia alguna en el asiento , por aver sido ' 
Prelada, 0 por otro qualquier titulo, mas de 


co” 


PA nn > 


primero la reverencia, y adoracion dicha al” 


, DeN. Señora de la Merced... Pp. 
co,tendran siempre el ultimo lugar, segun 
sus antiguedades, Este. ordense guarde siem- 
pre en todos los, aos de Comunidad, y al. 
entrar, y salir del Coro, y Reteátorio, en- 
traran, y saldrán siemprelas menores delante. 
+5 Las horas. todas se han de dezir reza-: 
das, en voz baxa, blanda, y devota, con 
pausa en. medio del Verso, y esperandose en-; 
tre Verso, y Verso €lun Coro al otro, mas, 
o. menos, conforme a la: solemnidad de la 
Fiesta ; en-lo qual encargamos las contien=. 
cias grandemente 4 las Pb no dexen 
introduzir. alguna mala; costumbre de dezir 
las horas apricsa, y sin pausa, que será des., 
ues, mala de desarraygar, y darán de ello q 
E estrecha cuenta... 27 | y 
6 Despues de comenzado el Oficio Divi- 
no, ninguna salga «del Coro sin licencia de 
la:que preside, No cs menester expresar á que 
sale, ni pedir. por palabras, la licencia, porque 
1O se perturbe la que preside en lo que va re- 
zando, bastara baxar la cabeza delante de ella. 
Despues al salir, ayiendo hecho primero la 
reverencia dicha al Santisimo Sacramento, 
hara otra humillacion desde la puerta a la 
Prelada, y a todo el Coro. Las que entras 
ren despues de Comenzadas las horas, hecha 


4 
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S Consrituciónes de Jas Descáizás SE, 
tisimo' Sacramento, se-postrátar en 'su lugatz 
y-no se levantaran, hasta que“les haga señal 
la que preside. Lo mismño hara, quando errax 


1 


que errares 1: .£2 0060 ¿0 LE 
¿- g Quando: la Prelada', estando fucra del 


a e. 
. 


0 
dér señal. Pero ño ha dezir los versos”; que, 
suelen dezir las Preladas; que son Fidelinm'ani=> 
mier. Dielis deb mobis sum pacem. Divine aus, 
lium; 0*-. Y los que se dizen “al fin de Prima,” 
y Completas, que rodos los ha-de decit la He>- 
domadaria:, y lo mismo-en' el Refeétório. Y 
falta de tas Preladas:, 9 0000 LA 
“0 ' Las Novicias, y las que estan sujetas 2 
la Maestra, antes que pida líceficia a la que- 
preside, le avisen a ella primero de-lá necez* 
sidad que tienen , y adonde van, y despues 
la pida li Prelada; siw'expresar nadas a eh»? 


tras ella no lo preguntare, «sino enla for- 


ma que las demas. En caso que falten ambas 
Preladas del Coro? d de otrositos de Comu-= 
midad:, bastelés Ta! licencia de la Maestra ,. si 
bien“al'salit haran “humillacion y la mas anti-- 
era, y 2 todo el Córo, como las demas. > 
-> En comenzándo las horas, 'mire la Prela-* 
da, 0 la que préside, si: están los Coros pa-- 
rejós, y sino, prócure iguajarlos ;: mandan-- 
O pasar a las"que fuerén necesarias, de un 
Coro a otro, sin que se repare por entonces, - 
qué sean mas, 9 menos antigúas. Pero sicms 
ese escúse el mudar a la Maestra de- Novi. 
cias de su Coro, si clla lo juzgare por mas 
apróposito, para mejor advértir y notar 3 las” 
ue tiene a su'cargo, y huviere comunicado-" 
ld“asi con su Prelada, Las 
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ss: Tas.que por no saber Latin,no rezan las, 
horas del Oficio Divino, :sientense en el ul, 
timo lugar en el Coro, para que no impidan, 
ni.scan impedidas de las demas, por tener dí», 
ferente rezado :.enquanto. á los demas attos, 
de Comunidad , tendrán el lugar desu anti, 
guedad : y si huviere algun particular. respe-, 
to, que pida elno guardarse esto alguna ra. 
ra. vez, veala, y examinelo el Prelado. supe»; 
tior, y ordene. loque mas convinicre. ..: 


Capo. 


2 De:las haras Camonicas , y tiempo en que; 
ne id A vq 


+ 


Se bande decir... | 


¿OS Maytines se digan en Invierno:á las; 
A. echode la tarde: conviene a saber::des=, 
de primero de Oítubre , hasta, el Sabado, de: 
Ramos inclusive; Y el Verano, que será des, 
de la Dominica de.Ramos, hasta ultimo de 
Septiembre, se-diran alas.mucve de lanoche,, 
Exceptuase la noche de Navidad, que se di. 
ran a Jas. onzc. Y el primer dia de Pasqua de, 

.esurreccion, que se diran dos horas antes, 
de amanecer. Y Jos tres dias primeros de ti, 


- nieblas, que se diran á las cinco de la tarde», 


Y la Odtava de el Corpus Christi, quando, 
descubrieren el Santisimo Sacramento, que 
se dirán despues de Completas. Podra o 

eos bien, 


y? 


p > 


-DeN: Señora de la Merced... -, TY 
bien la Prelada algunos dias festivos-de: Pasa, 
qua, 0 de profesion. solenine, O de Carnesa, 
tolendas , O: cosa semejante , Antcponerlos,:: 
con tal que no sean antes. de. las quatro de- 
la nfarde. A ad ol TASA 

Cantarse han la noche de Navidad, y los- 
dos dias primeros de Tinieblas, y el primet; 
dia de Pasqua de Resurrección - y £n-estos- 
dias podrán rezar los Psalmós, Responsorios»: 
y Laudes. Y si huviere falta.de vozes, 0 indis-- 


E en las Cantoras, O por aver pocas 


onjas, podrán rezar mas, ó menos, -cons'- 
sultandolo la Prelada con el Padre Comenda- 
dor. Por lo menos ha de aver ocho Religio-: 
s3s, qn puedan cantár , para: que obligue 4 
todo lo que en este capitulo se manda. - ! 
La Pasqua del Espiritu Santo, cl dia del. 
Corpus Christi, Ascension, yla Concepcion, * 
Natividad, y Asumpcion de nuestra Señora, 
y el dia de.S. Joseph, y de los Apostoles $. 
Pedro, y S. Pablo, y S. Juan Bautista, y el: 
Santo titular del Convento, se cantara el In- 
vitatorio, y Hymno, y el Te Deum: y desde 
la Capitula' de Laudes, hasta el Benedicamas 
Domino. En las demas festividades que ocur- 
rieren entre año, de nuestra Señora, y de los 
Apostoles, de la Aparicion de nuestra Seño-* 
139, y de San Pedro Nolasco, y Santos. de 


nues- 


rr.” 


pes / E E a» WE A Lo f 
al, . Constituciones de las Descalzas 
estra Oéíden; cantaran el Te Deúm, y enla” 


juntas inmediatamente, RAE “de la, Ora-” 
“Solo en los Do-' 


tirnlar de la casa; 

En ninguna fiesta, ni Profesion' cantaran 

a punto y ménosa canto de organo, ni to 

cáran instrumento alguno las Religios35 > de: 
> modo 
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modo. que lo puedan oir los de. fuera, y la 
*Prelada que lo, permitiere ,. $é2 suspensa, de 
su oficio por quatro meses. > 

Las Visperas se dirán; en todo tiempo 4 
las-dos, despues de medio día, exepto los dias 
de ayuno de Quaresma , qué 'se diran antes 
de comer, como “lo manda el Romano... 
Cantarse han, en las festividades siguien 
tés: los primeros días de Navidad, Resurec; 
cion, y Pentecostes, el día de los REYES >, de 
Ja Ascension, y: del Cor as Christiz el dia 
de la Concepcion, Natividad, y Asumpciob 
de nuestra Señora, el dia de S, Josef S. Juan 

autista, y de los ¿Apostoles San Pedro, y, $. 
Pablo, y del titular del Convento... 1 : 
“Las Completas se dirán Ch todo tiempo 
rezadas, Y en acabando la hora de Oracion 
mental; exepto los t1es. dias ¿qc Tinicblas; 
y Oérava del Corpus Christi , que se. diran 
despues de Visperas: Solo se cantera la Sal. 
e, 3.la Antifona, y Oración que señala cl 
reyiario Rómanó en tono algo corrido, y. 


Salve , 0 la Anrifona del tiempo. La 
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y. Dignare me laudare te, Virgo Sacrata + 

+3 Da mb virtutem contra hostes tuos. 
1912-0991 PREM USE 


Ly gui pér eJoriosissimam uniseniti fi- 
: if tul Matrem,' ad Hibérandos Christi pa 
deles € potestate paganorum nova R eligionis 
prole Ecclesiam amplificate voluistí: presta 
quasumús at eiusdem precibus, 82 meritis 4 
psecatis omnibus, 82 captivitáte de'monis li- 
bereñur. Per eundem hriscum - Dominuín 
nostrum. —*. Amen. - y. “Oret voce pia pro 
nobis Virgo María. y. Amen. Entlitiem. 
dl Pro añade Allelujd. Bro 
¿La Misa 'Conyentual se cantará todoslos 
omingos, y dias dé guardar, y el dia de'S.: 
Jose. quando se diere algun habito, O pro- 
esion Cón sólemnidad a ella. Los demas dias 
se dirá esta Misa rezada, á la qual asistan to- 
das las Religiosas, qué no estuvicren legiti< 
mamente impedidas, En el Invierno “se dirá 
la Misa cantada a las diez, y el Veráno Alas 
nueve, poco. más, O menos. Los Sabados 
despues de las horas se dirá lá Misa cantada 
de nuestra Señora. Los Lunes se dirá rezas 


da despues de lis Hhorás: *” ' 
No pueda añadir nada la Prelada por "su 
deyocion, ni cantado, ni rezado, sino fuc. 
nl re 


, 


Salado, y breve. 
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te alguna rogativa por alguna necesidad de 
la Religion, d de la Iglesia, O de algun bien- 


hechor del Convento, y €sto por tiempo ses 


Cap. 3» De la Oracion mental , Y examen de 
onciencida 


S La Oracion mental fundamento, en qué 
.estriva toda la yida espiritual, y el mé. 
dio mas eficaz , que puede ayer para la re. 
formacion del hombre interior , y exterior, 


y consiguientemente para alcanzar la perfec». 
cion: por tanto mandamos, y exortamos con 


todo el encarecimiento posible, que rodas las 


Religiosas, que no estuvieren legitimamente. 
impedidas , acudan a las hotas de Oracion 


aqui señaladas, no escusandose con leves cau. 
sas, nicon ocupaciones que se puedan ante. 
oner, Ó posponer: lo qual deye disponer 
la Prelada de modo, que en quanto sea pos 
sible ninguna falte A csre santo exercicio. 


Aungue en todo tiempo, y lugar deben 


andar €n. presencia de Dios, y recogidas las 
us son verdaderas esposas suyas, como lo 
aconseja el Apostol : Orad siempre sin cesar 
un punto. Con todo eso es bien que aya en 
particular algunas horas señaladas, para -:e8 
LD ; ax 


mental, A que han de acudir todas las Reli- 

¡osas La una sera por la mañana, desde las 
citico, hasta las' seis en Verano , y. desde las 
seis hasta las siete en Invierno. El Verano se 


entenderá, desde el Domingo de Ramos,-has; 


yo. 


ta el primer dia de OQubres y el Invierno dese 


de el primer dia de O4ubre, hasra el Domin- 
OI INARIOS. > til Pd a RON A 
< La otra hora será siempre A lás Cinco de la 
tarde, excepto los dias de la infracétava del 
Cotpus, y los demas dias, asi de semana an? 
ta, como de entre año, en que por devocion» 
o por alguna publica necesidad se descubricr€ 
el Santisimo Sacramento, que entónees $e Po- 
drá anteponer 3 las quarro, 0 como diere lus 
A aa enc 
= Ala Oracion de la mañana, para que aya 
lugar de recordar, y vestirse, y Preparafsepa= 
ra ella las Religiosas, avra una diputada cada 
semana, que las' despierte un quarto de hora, 
antes, póco mas”, O menosz la qual tocando 
primero unas tablillas (que para este fin avra 
en el Convento) dira en tono alto: Loado 
sea nuestró Señor Jesu - Cristo.» y la. Vo"28n 
A + o ¿e Fi Cial es” dd Maria'i' 
4£1 


De N. Señora de la Merced, 17 
Matia sú Santisima Madre, a la Oracion her- 
mañas 1 alabar. al Señor. Despues bolvera A 
tocar las tablillas, y discurriendo por todas 
las celdas, y dando un par de goipes cit cada 
una a la puerta, ira diziendo en voz baxa;5 
A la Oracion a alabar al Señor. e] 
“* Despues que esten todás despiertas, y jun= 
tas en el Oratorio , 0: delante del Altar del 
dormitorio, segun cl “uso de la casa. Y des- 
ues que ayan dicho el Te Deum lardamus , y, 
oraciones acostumbradas, en dando las cin- 
co, O las scis, conforme fuere el tiempo, se 
tocara el primer signo de Prima, y mientras, 
se irán todas al Coro rezando el “Psalmo Lex 
tatus sum , Enla forma arriba dicha. En- los 
Oratorios 'desabrigados podra la Prelada, es- 
ecialmente en: tiempo de frio, no oblizarlas 
“ir luego al Oratorio, sino que despues de 
despiertas se: estén recogidas en sus tarimas 
hasta qué toquen la campana 5 lo qual si fue= 
fc ocasion de: alguna tardanza al juntarse, esa 
se puede desquitar al acabar la Oracion, 10 
diciendo la Prelada las oraciones hasta que 
pase aquel rata mas. | | 124 
Despues de arrodilladas en el Coro en sus 
lugares, comichze la que preside la Antifo% 
na Veni santte Spiritus, y prosigala el Coro- 
Despucs la que Ps diga el Yerso, Emitte 
' E S 5 pirt- 
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spiritem tuum, Y creabuntur. Resp. . Et renovas 
Pe ficiem terra, y la Oracion , Deus qui cordá, 
fidelium,, Ot. sa 
“Despues la que le tocare por oficio, leerá 
una meditacion:de algun libro deyoto, y apros 
bado, de que se tenga bastante satisfaccion, 
¡para esto ya señalado, para que de motivo, 
y mareria para la Oracion, a las que de ello 
tuvieren necesidad. Despues de leido un rato, 
haga señal la que preside, para que cese la le- 
«ion, Y se prosiga con todo silencio, y re- 
cogimiento la Oracion. La qual procuren to» 


¿das las que tuvieren salud, y fuerzas , [CncL 


de rodillas, 9 en pic, O postradas a ratos. Y 
las que no pueden, pcdrán sentarse, Ó variar 
ya de una manera, ya de otra, segun sus fuer- 
zas; pero siempre con la: compostura > Y des 
eencia interior, y Exterior, que se debe te, 
ner en la presencia de Dios, con quién Cstan 
tratando el negocio mas principal de su alma, 
y de la Iglesia. 

., Donde no huviere relox 4 proposito, se 
tendra uno de arena para medir la hora: la 
qual acabada, la que tuviere cuydado de la 
campana, ira a. tocar segundo de Prima; y 
en el interin, la que preside comenzará la An. 
tifona Sub tuum presiaium, la qual proseguira 
el Coro, y despues, Mostra Eg 6558 Mutrem, Te, 


YY 


De No "SeÑoya de la Merced. o 
y lacgó la que preside dira los siguientes Verá 
Sos, y Oraciones : Ora pro nobis Santi Del genj= 
trix. Resp.Ut digni effí lamur REO et 
li. sp Eric Se ido 


OREMUS] sión los 
-Pamillorleno tuorum quasimaus/ ue, Ecilesiaina 
quesumiés Domine , HP? Santissima Genirricis 204 
Sponsi, E famulos tubs Pa apam Gre. Desta mante. 
fase acabara siempre la' Oración ; “EXCCpto' 
los tres ultimos dias de la se semátia San en 
que no se dirá nada, nial' prosa io mial fiv. 
Esta misma forma se guard cu la. EE 
ción desa tarde, pu despues de EA se diran 
Completas; + Ye 
“Enero de ls NoráS dithasdes TN mE 
tal, hau dé aimadir nasstras Religió? as; los dí 
que comilgaten, otéa media ho: cre poco 41135 
O me0s; en que se récojaa con el" NA 
Sacramento, que dentro de si tiensii. Y si las 
Comunion fuere inmediatamente. antes deTA 
Misa? cantada; y rezada, que han de oir, ella. 
sirva en lugar de la media hora dicha. 
Deseles a todas las Religiosas cada año 
ocho dias, en que se puedan recitar a hacer, 
exercicios, relevandolas de todo oficio, y co». 
municacion con las demas, en úna celda apars_ 
tada, y acomodada, quabro” sea posible, que 
B 2 pues 
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se 
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¡pueda ayer cn :cada, Conyento, señalada - para 
“este. fin: Ácudiran a. todas las horas:del Co. 
ro, a las disciplinas de la Comunidad, y Re-. 
fectorio, a primera imcsa, para qué puedan 
en ella hazer algunas mortificaciones , pero 
«no a la hora de recreacion, 
+. Con, estos. nuevos ExCrcicios ,, y, 1eCOgi- 
“miento, cobrara el espiritu nueya fuerza, y 
aumento, y ¡reparara, las quiebras que tuvie- 
re, cobrando mas aliento, y yigor,para. pasar 


x6>:60 ee 
- adelante. Especialmente a la Tornera encar- 


gamos, no pierda si: yez en tan santos exerci-, 
cios; y.:aun dos yezes:al año selos conceda la 
Prelada, silos pidicre, y no huviere para ello, 
algun inconveniente, porque con las, ocasios 
nes, £  inguietudes. del torno , y conel trato 
ordinario,,que es fuerza tener .con:la gente 
secular, $e verá mas necesitada dellos., y en, 
tbnces acuda ensu lugar Ja Madre Comenda., 


e 5951 Y 3 ROA tuviere algun legitimo impedi- 


mento, € 


| :mbic ensu lugar a la Vicaria,y á falo 
ta: d ella, a, persona de quien se tenga entes 
ra satisfaccion, A EA ' 
e RA Del examen de-conciencia. . ' : 
[ Uera de lo dicho, sera gran reparo de las 
“J faltas, y ayuda de costa Sl examen de la. 
Pcia k con- 
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conciencia, el quál tendían las Religiosas dos 
ezes Cada dia, pot casi medió quarto de ho: 
ra, advirtiendo las faltas hechas; pidiendo a 
Dios perdon de ellas; haziendo fifme propo* 
sito de la enmienda, y procurando ño salir de 
alli sin verdadero ato de contricion. El pri= 
mer examen “será despues de Misa mayoP, 
uando la huviere 3 las nueve , 0 4 las diez 
(como'se ha dichó ) y: quarido ¡no la hiuviefe 
sera enctocando 4” primero” de comer, que 
entonces sejuntarantodas.4 el, en el Coro, 
o en el Oratorio; 0-en el de' Profundis, si 
estuviere mas acomodado , y mas cerca del 
Refeftorio;s y despues sevendran por su ot- 
den, diciendo4 Coros el Psalmo De profundis ; 
con la Oracion de difuntos, arriba dichá, y, 
el Padre nuestro; y Ave Maria por los bieñ- 
hechores, y luego: tocaran segundo, y se.en- 
trarán en el Refectorio, 00? 
El otro examen sera despues de Maytines, 
-quando se dixeren 4 las ocho: y quindo se dis 
xeren á las nueves será despues de Comple- 
tas, de la misma manera que se ha dicho. 
si huvieren de cenar luego; irán con el Psal- 
mo De profindis al Refectorio : y sino Huvie- 
re de cenar tan- presto, vayan con el Psalmo 
De profimdis al Oratorio. Lá que nose padic- 
re hallar con la Comunidad enel examen, 
tor pro- 


E 
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r 


Mllel:ija. Y ¿desde la Septuagssima hasta Pas.: 
qua de Resurrección, diránen lugar de Alie. 
Mza, Lajs. tibi. Domine, Rex eterna gloria. Des. 
pues dirán diez Padie nuestros con diez Ave 
Marias, y Juego diran: Domise exandi orabio- 
-nem meam, Et clamor meñs ad.te veniat. Benedica, 
«mus Domino Deo, gratias, Fideiium anima, per mi. 
- sericordiam. Dei, 1equiescant in pace, Amen, Des. 
te modo han de comenzar , y acabar todas 
Jas horas y excepto que solo a Maytines se ha 
de dezir el ¡Verso Domine lahia mea, dc, y A 
Completas “en. lugar del seha de dezir: Con. 
perte mos Deús salntaris moster,.* averte iram tuam 
a mois. Las demas horas comenzarán con Dens 
$0 aliborim mem bo Por 
s Y : or 
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- Por Laudes se dirán cinco Pater nosterzy 
y cinco Ave Marias. Por cada una delas qua= 
tio horas, menores, rezara tres Pater noster. 
y tres Aye Marias; solo que a puma acabara 
con un Credo. Por Visperas se dirau cinco 
Pater noster, y cinco Ave Marias , Y podra 

azir despues el Cantico de la Magnificat, Y, 
despues acabar con los Versos diciOS. 
A Completas dira la Confesion prim*ros 
despues , Mizerearur nostri Omnipotens Deus, ¡ón 
dimissis omn. bas peccatis nostris perducat nos alvia 
tam aternam. Indulgentiam absolutionem; Ur remis-! 
sionem pecratorum nostrorism tribuar nobis omnipo”' 
teus, Í misericors Dominus. Amen. Luego dira 
el Verso, Conrerte nos, y los demas. Y despues 
tres Padre nuestros con tres Ave Marias. Añas, 
dirá A ellos el Cantico , Nunc dimittis servum 
tum Domine a Y acabada la hora, dira una Sal- 
ye á nuestra Señora, con el Verso Ora pro noel 
bis santta Dei genttrixs y la Oracion, Famulorum 
tuorum quesumas Domine : Y Ecclesia tus quesue 
mus Domiye presets placatus acmitte, 

La que no supiere los Versos, y Cánticos, 
cumpla “solo co1 las Oraciones comunes 
dichas. pde DETGGS | 
Hemos moderado el rezado de las herma- 
nas, porque puedan acudir a otras deyocio- 
“nes, que tienen, y obligaciones; porque pue- 

y Er? 2 fa dan ? 
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dan visitar dos cinco Alrares, y ganar las imuz 
Chas indulgencias, que sé conceden por la Bu > 
la de la Cruzadas por la estacion del Santi: 
simo Sacramento, y por las medallas, que ca: 
da dia van saliendo, Quando huviere falta de 
salud, O trabajos ,: y ocupacionés extraordi.- 
narias, modere la Prelada el rezado, y comu- 
telo en Otro mas breye, conforme fuere la 
necesidad,, O embarazo de la Religiosa. | 
Podrán tambien las Monjas de. velo blan- 
co aprender 4 leer: Romance, para su. con- 
suclo espiritual, con tal que no falten 4 sus 
oficios ordinarios, y necesarios, y que ten: 
gan, conocida habilidad, y facilidad para ello, 
¿que no, sedes: conozca. alguna presuncion, 
ara cllo, que en tal caso, de 
ninguna mancra se les permita. Podran tam- 
bien, debaxo de, las condiciones dichas, ayu- 
dar a cantar en el,Coro , especialmente si 
tuvieren vóz suficiente. «o Az, 
- Tengase siempre gran cuenta en no dexar 
profesar-a ninguna Monja Corista, sin que se- 
po primero tezar, y, leer Latin, Y sí alguna 
nyieré, que por algunas justas causas profe- 
sare antes de saber; rezar el oficio mayor, 
cumpla con. rezar el oficio menor de nuestra 
Señora, 0 sino con las horas de las Monjas 
de velo blanco. Y si no tiené dr 
| sabrg 
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dbrx adelante, no se le de la profesión, sid 
no para Monja! de velo blanco. Solo: podrá 
dispensar en esto cl Padre Vicatio Et 
con alguna señora de Titulo, O persona muy 
calificada, O en algun caso raro, aviendo als 
guna razon para ello, que obligue al Convens 


or falrarle un requisito tan 44 ; 
nun ministerio tan princip4ky como“0] del 
Córo, ( 


Pardos siempre nuestras Religiosas eñ 
ataud cerrado, y proprio, dentro de la 
clasura, en lugar para esto diputado en el 
Coro, 0 Capitulo , y hagase cl oficio de la 
sepultura conforme al Ceremonial de la Of. 
den. No se pueda enterrar, ni depositar nin. 
guna persona secular dentro de la clausura. 
. Enel lugardonde huviere Convento nues» 
tro, podran entrar áenterrar nuestras Reli= 
josas hasta ocho Frayles de nuestra Orden, 
no mas. Y solamente para hacer el oficio 
de la sepultura, aviendo dicho primero en el 
cuerpo de la Iglesia, cerca del Coro (do 
ha de estare] cuerpo de la difunta) la Se - 
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lia, y-Misa cantada. Donde no huviere Cony 


'ventos,, si-se hallaren alli Religiosos nuestros, 


O. pudieren venir, siendo avisados, de algun 
Gonvento cercano, podrán entrar 4 enter- 
rarla. Sino huviere.mas que dos Religiosos 
que. puedan entrar, llamaran para su ayuda, 
m compañia dos Clerigos: y sino huviere Re- 
igiosos algunos, podrán entrar quatro Cle- 
Nyos ,. y. no nías. Y.por ningun caso entre 
secular alguno 4 este ministerio, ni A otro 
titulo “alguno , excepto el Sacristan del Mo: 
nasterio, y el Sepolturcro , pena de súspen: 


- sion «de oficio por-seis meses a Ja. Prelada, 


que lo consintiere. Y si faltare en lo demas 
2qui.dicho, sea castigada conforme a la cul»: 
pas.a arbirrio del Padre Provincial. +3 
¿4 Por cada Religiosa difunta en el Convena 
to: dondo muriere, la Prelada le tome una Bu- 
lx, de difuntos, y tambiear pida de limosna 4 
las demas hermanas, APUaEn de susimori. 
tos, € indulgencias que gano, lo que cada 
una quisiere. Fuera de esto en particalar dira 
por. cada una de obligacion un oficio ente- 
ro de difuntos doble, y unos Psalmos peni. 
teniciales. Y la Comunidad enel Coro rezara 
lo. mismo. Las de velo blaico dirán cientó 
y cincuenta yezes el Pater nóster con el Avé 
Maria, y cn fin de cada diez, Requiem en 
duda S Ma Pd ob 


A E ar A O A A IA 


-:-DeN.Señara de la Mertedo A 
dond eis Domine, (rs, No es necesario' que lo 
digén todo de una vez, sino como pudieren; 

Lo mismo dirán por el Padre Vicario Ge- 
neral, y Provincial de su Provincia. Y si al. 
guna vez acontecícre aver Visitador, y mu- 
riere en la visira, O en el-camino: y por el 
Prelado ordinario, y Confesores ordinarios. 
Por-los sirvientes de fuera de la clausura, 
procurara la Prelada aplicarles algunas Misas, 
y Oraciones, conforme huvieren servido, Y 
conforme a-clla le pareciere que lo debe has 
zer, segunleyes de caridad, y agradecimientos 

Porla Religiosa difunta, si elentierro fue 
re por la mañana, se dirá una Vigilia, Invi- 
tarorio doble, y una Misa cantada solemne- 
mente con su Responso, Y si fuere por la 
sarde, diráse el siguiente dia, como no seca 
fiesta solemne, despues los ocho dias siguien- 
tos, se le diga cada dia una Misa cantada con 
su Responso cantado : y á todas estas nue» 
ye Misas asistirá junta todala Comunidad. 

- Demas de esto, hara dezir el Convento 
por cada. Monja, que muriere, cien Misas re- 
zadas, con toda. la brevedad posible , y en 
todo aquel año un Responso cada dia. Tam- 
bien cada mes se dirá una Misa rezada por 
todas las, difunras de aquel Convento , con 
intencion; que .si no huyiere quien renga ne- 
rs ECSsl- 
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seesidad de las de aquel Convento, valgan:por 
las de los otros Conventos: de la Religion, 
conforme las quisiere aplicarsu Magestad. 
| Por cada ditunta de qualquier otro -Con» 
vento de Monjas Descalzas nuestras de la mis. 
ma Provincia, se cantara una Vigilia , Invi- 
tatorio doble, y Misa de cuerpo presente, con 
su Responso, luego quese sepa el primer dia, 
no impedido con alguna fiesta solemne. Di- 
- — ganselec tambien otras tres Misas rezadas, y 
.  apliquesele el oficio de difuntos de aquella 
| semana. - vos o! A jode 
- Las que no son del Corfo, diran por su 
alma tres partés del Rosario...” 
Por cadá Religioso descalzo de nuestra 
Religion, difunto en la Provincia, dirán una 
Vigilia, y Misa cantada con su Responso, y 
si fucre el Confesor, d Procurador, le diran 
fuera de la Misá cantada, otras ocho canta. 
h das, con responso como pot las Religiosas 
dela casa, y las que ño son del Coro, tres 
“partes del Rosario; por que esto mismo ha- 
. rémos por cada Religiosá en los Conventós 
de nuestros Religiosos: para lo qual tendra 
¿cuidado la Prelada de avisar luego al: Prela- 
do del Convento del lugar en que estuviere, 
| y demas desto al Padre Provincial de la Pro- 
yincia, para que mande; que en roda ella. se 
1253 A A A, 
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digan'las dichas Misas, y sufragios por la di- 
funta + asi como. tambien en. muriendo algun 
Religioso nuestro y avisara el Padre Poyin- 
cial a todos: nuestros Conyentos de Monjas», 
para que. cuniplan con la.obligacion dicha... 
¡Cada Lunes s «despues de dichas las hos: 
ras: ¡menores («como dicho,es.en el cap.2.), 

or lasmañana! se. dira la Misa-de- difuntosre-, 
zada, y despues. de. .ella: tres. Responsos cn € 
Coro, «tambien: xezados : simo fuere en caso 

ue la Misa no se diga inmediatamente des- 
pues dc, las horas; que entonces dirán des- 
pues de las horas los tres Responsos rezados» 
y. da Misa. dedifuntos se, dira «despues 3 “su 
tiempo. El oficio de difuntos de cada sema- 


na (excepto.el riempo-Pasqual) lo diránien el 
modo, y forma que nuestros Descalzos, Con», 
viene: a/sabcr» ¡Pl Domingo encla tardo, des- 

ues de Visperas se diran inmediatamente, 
E siVisperss delos difuntos: Y; el. Lunes: si- 


guiente (no.aviendo fiesta que lo impida )5e: 
dira un Noíturno con Laudes, y. con esto se 
cumpla: la ¡obligacion de aquella semana. Y 
vayanse variando «los Noéturnos , diziendo- 
cada semana el:suyo diferente. Y podrase 
apartal el Noéturno de las Laudes,, dizicn- 
-dolos en dos días diferentes, para mayor co- 
.modidad de las Acligiosas. | 

E Iren, 
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- Tren, se tenga cuidado con los Aniversas 
-Yios que traen nuestras Constituciones, por 
los quales se dirá cn el Coro un oficio entero 
de difuntos doble,: repartido por los dias de 
la semana , y com este se cumpla: con el de 
aquella semana: Las que no estuvieren pre» 
sentes. entonces enfa Comunidad, rezarlo'han 
en particular, en pudiendo, y las que no sor 
del Coro, dirá por cada uno un Rosario en 
tero, con Requiem aternam alfin de cada diez. 

» y)¿24 (il o al MU) 


Los Aniversarios son los siguientes. 9 ES 


E! Primero es A quatro de Febrero, por 
"Jos padres, y madres. Gil 
El segundo á dos de Julio , pot los que 
están en nuestras lglesias, y Cementerios. 
El tercero 4 cinco de Seriembre, por mues 
tros familiares, y bienhechores. pe 
- Fl quarto a diez de Oétubre,, por todás 
las Religiosas, y Religiosos de nuestra Reli. 
gion difuntos. a hb 
El quinto, en la Oftava de todos Santos; 
por los cautivos Cristianós , que mueren en 
oder de Moros, en la.-union de la Santa 
Iglesia Catolica Romana. | 


Lep 


<DeN,SeñoradelzMerted. —.  3Y 
Capitul. 6. De las Comuntones,* y Confesiones, y 
de los Confesores, ) Capeblanes. O 
j OS dias que han de comulgar serán, tos 
F dos los Demingos, Jueves del año, y ca 
Adviento, y Quaresma podrán añadir los 
Martes; excepto las hermanas del Noviciado. 
—— Jrem, comulgarán todos los tres días de 
Pasqua de Navidad, y los tres de Resurrec-. 
cion, y Pentecostes, y día de los Reycs, y 
Circuncision, y toda la oftava del Corpus;. 
fambien las Fiestas de nuestro Señor, y de 
nuestra Señora; y en las oltavas de la Con- 
cepcion, Narividad, y Asuncion, un dia si, 
otro no. Enlas Fiestas de todos los Apos- 
toles, San Juan Bautista, San Miguel, Todos- 
Santos. y de los Santos de nuestra Religion, 
y titular de la Iglesia : los días de Absolu- 
cion: y el dia de cleccion de Comendado- 
ía, y de Vicario General, y Provincial. Y si 
algun otro dia de fiesta vinicic en la sema- 
na, que no sea de Comunion, se podraan- 
reponer, Ó posponer la Comunion del Jue- 
yes. Si alguna: otras vezes huviere de comul- 
gar alguna Religiosa, sea con licencia Cn es- 
erito del Padre Vicario Geacral, O Proyin- 
cial; los, quales adviertan primero bién las 
Fis : c2u- 


a ap 
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cansas de conveniencia que para cllo aY, Cos 
mo cosa singular , .y de nora. en la Comus 
nidad. A WEAS 
Quando llegaren 4 Comulgár, seauna auna 
por sus antiguedades 5: y traigón el velo. do» 
blado, y dispuesto de suerte, que quede cubier. 
io del rostro todo lo superior a laboca,. y el 
dia de Ceniza también, de modo que se les 
pueda poner en la frentes... ES 
-. Los Confesores que confesareñ a nuestr 

Religiosas, señalará el Padre Provincial, con- 
forme 4 la disposicion del Santo Concilio dé 
Trento. Y en los lugares donde ay Conven- 
tos de Religiosos nuestros, acuditao 4 confe-. 
sar los dias de Comunion aqui señalados , y, 
ño pudiendo confesarlas á todas aquella mañas 
na, podrán acudir el dia antes por la tarde. 

"Fuera de los Confesores ordinarios, les ema 
biara el Padre Provincial, 9 Comendador tres 
vezes en el año, orros dos extraordinarios que: 
las confiese por « uince, O Ycinte dias: conz 
viene A saber el Adviento, y Quaresma, y por 
la Visitacion de nuestra Señora: y entonces. 
podrán descansar los Confesores ordinari0s, 
sino es que son llamados de otro Convento 
cercano para extraordinarios, que se podrá 
hacer, si conviniere. Si con todo eso algunas, 
hasta dos, O tres, lamaren al, ordinario en 

3 : AA LL 1 js 
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- tiempo de extraordinario, no se les niegue, 
con tal que sea qual, o qual día, y no todos. 
Fuera de los senalados, ninguno Otro, ni 
de dentro, ni de fuera de nuestra Religion, 
las podra confesar, sin licencia cn escrito del 
Padre Provincial, o' del Padre Comendador 
del Gonvento del lugar donde están. Podran, 
empero,: tratar, y hablar de Dios, con licen> 
cia de la Prelada, y Prelado ordinario , con 
qualesquier personas de conocida virtud, y 
santid1d, constandoles de ella i1o< Prelados,. 
y tambien para Consultar .con ellos tosas de 
conciencia, y €spiritu, sin-cscucha , si me- 
nester fuere; y esto no :sea muy ordinario: 
mas podra serlo el oir Sermones, y platicas 
espirituales en comun, y en general en la lgle- 
sia, de las tales personas, con la licencia di: 
cha de. la Prelada, y Prelado ordinario. 
No. permita la Prelada,. que en tiempo de 
la Oracion mental aya confesiones, sino es 
qual, á qual yez,.en caso desnecesidad, por. ' 
que no la pierdan asi el Confesor , como la 
gue se confesare, Especialmente se entienda 
esto en la Oracion de la mañana. 
¿. Procuren cercenar, nuestras Religiosas dé 
todas platicas superfluas, en tiempo dela con. 
fesion,, aunque sean espirituales, que no sir» 
- YC MAS, quede gasrar el ticmpo A E se 
Al Pe 14.0 
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han de confesar las demas, y embarazar: al 
«Confesor, que no lo tenga, par acudir a 
sus obligaciones. El Confesor tambien, no se 
entrometera en el govierno de la casa, en, 
quanto le fuere posible , sino solo precisa- 


mente en lo que tocar la conciencia: lo de- 
amas dexele para la Prelada, y Prelado, 4 quien 
les toca, segun se, difa mas por extenso en cl 
capitulo 27 -. Bn añ | 
Aya siempre una que llame A confesaf, sed 
alada e la Prelada, la qual llamará 2 las 
Religiosas por sus antiguedades , poniendo 
todo cuydado, en que el Confesor no esté 
aguardando, Y perdiendo tiempo Entre una, 
y otra, sino haciendo de suerte, que esté 
prevenida ya na, antes que acabe la que sé 
esta confesando. Y sila mas antigua está ocu- 
pada , llamar ala que no lo esta; 2UNque 
sea menos antigua, para que aya tiempo Ssu- 
ficiente para el consuelo de todas, y porque 
las postreras no lo pueden. tener tan cum, 
tido como las primeras , un dia Comenza- 


ran a llamar por las mas antignas, y otro dia 
por las menos antiguas. No tendra la llave - 
de la ventanilla del confesonario , sino la 
Prelada : la qual la dará a la llamadora eldia - 


ne fuere de confesion, para que la abra en 


yiniendo 2 confesar; y en acabando todas de - 


cons 


- tán sola palabra, eno fuere ca los casos que 
de dl 6 2 est 
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confesar, la bolverá a cerrar, y dara la llave 


Ala Prelada , y de ninguna manera hablara 


por la- ventanilla, con nadie, pena de grave 
Cup ON 5 NO L15. O eto | 
"Todas las mañanas vaya el Confesor, auna 
lque no sea de Comunion, porque pueda de- 
cirles Misa,=y acudir 2 las consultas, y nece-” 
sidades: de las Religiosas, para -su consuclo 
espiritual, a quien encargamos con todas vé- 
sas, escuse todo genero de platicas imperti- 
méntes y y ociosas. Las vezes que estuvicro : 
wcupado, podra irles á dezir Misa otr: Res 
Jigioso, senalado ¡por el Prelado,. o el Capes: 
Jlan Clerizo, si le, tuvieren, para que el Con= 
fosor tenga lugar de estudiar sus Sermones,y: 
cosas de conciencia : y asi disponga. el Prez 
lado, las cosas de: manera, que no vaya sicm- 
fe mañana, y. tarde al Convento de las 
bes El Religioso tambien , que fuere 2 
décirles Misa,en Jugar del Gontesor, asi de 
naestra Ordeá, como de qualquier otra, no : 
pueda hablar 4 ninguna Religivsa, si no fue- 
re con licencia, O respondiendo á lo que 
justamente preguntare, y fuere necesario ; y 
esto. tail sucintamente $ que dure muay breve 
tiempo. Lo qual mandamos a las Forneras, 
que a las demas no sera liciro hablar, ni una- 


A 
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esta Constitucion dispone y y- por los Eocua 
torios conmulés. EAST ERE 
>: Quando'las Religiosas tuvieren Capellanes 
ciertos, O personas Eclesiasticas, que por su 
devoción digan” Misa en sus' Tgléstas , ¿dexe 
de ju el Confesor ía dezirla, y solo vaya” el 
dia que das huviere. de comúlgar, y los necer 
sarios para contesarlas. Y tambien en caso 
que Jas Religiosas tuvicren necesidad de con 
sultar,' o tratar ago“de su alíra* y el Confes 
sor juzgaré ¡ser necesario. Y enlos tales dias 
les podra dezir Misa, 'si necesario fuere. Los 
dias Je fiesta dispoidra el Prelado, quese les 
diga una Misa roZadá, fuera de la cantada; si 
¿las no tienen Capellan, o Sacerdote defue 
Ya, quela diga? “> * -/ 1107 ¿AMEBROO 
Los Capellaricsque se eligicren para nues: 
tras Religiosas, conviene que sean tales, que 
ayuden mucho 4 su aprovechamiento espiri- 


tital con el exemplo de su vida, y devocion en 
el decir Misa. Y ási ordenamós, que nose 
admitan en sus Conventos Capellanias, siño 
fuere poniendo en su institucion clausula eX+ 
resada, que los aya de “nombrar cl Padre 
rovincial , 0 la Madre Comendadora del 
Convento, donde se fundaren; O por lo me- 
nos, que ayan de aprobar ellos el tal nom: 
bramiento, y no -de-otra manera. Y asimisa 
-- : mo, 
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mo, que les aya de quedar facultad para quí 
tarlos, .quando,les, pareciere ¡que tienen al- 
gun inconveniente , sin ser obligados a dar 
la razon, y causa-que-tienen- para ello. -- 

'Sialguna de la Religiosas tuvicrelarga en. 
fermedad, que la ¡impida yenir al Confesona-.. 
rio, y. Gomulgatorio,.permitinos y, que el 
Confesor pueda, con licencia de] Prelado del 
Convento, entrar. a confesatla, y comulgar-. 
la, aunque no,aya peligro de muerre: con tal 
qiie.no sea; mas de. cada tres semanas, 0 Cas: 
day mes UNA VEZ comio rr ts 

+ Yo SL; 5 ofreciere algun especial prieto 
corporal, O espiritual, en que juzguen ser con 
veniente Prelada , y Prelado, podrán, no 
aguardando a que: se cumplan tres semanas. 
dichas, entrar 4 consolarla, Yen: este caso, 
yen qualquiera otro que entrase, siempre ha 
de ir «con un compañero Religioso muestro; 
y no entrar sin el, pudiendolo 1Ver; especial- 
mente donde ay Conyentos de Descalzosnyes- 
tros. Acompañarle han tambien, quando no 
pudicren las Porteras, dos, O. mas Religiosas 
de las.mas ancianas, 0. yirtuosas, yue para: es- 
to. se-señalaren. Y iran via reéta ala enter- 
meria, 0 celda de la enferma : lo: qual da Preeo 
lada, Jhiagá guardar con,mucha puuntualidad.»- 


Ñ o, , 
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Cap. 7. Del «Silencio hs y Recogimientos - 


NA de las :COSsás de mayor importancia. 
para la vida Religiosa, y perfeccion del 


espiritu, y qué mas esjicarecen los Santos, es 


el Silencio, ni ay medio mas éficaz para cre- 
cer en la Oracion; conservarla paz, aumen- 
tar el espiritu «de la devocion iiterior, y vi- > 
'vir.con modestia, y: compostura exterior, co- 
mo él. Por tanto encargamos'grandemente a; 
nuestras Religiosas, procuren con todas ve.. 
yas guardarle cómo una de las principales Jo- 
yas, con xl han'de agradar a su Esposo. 

+ En todo tiempo se tocara a Silencio, y 
se guardara con'todo rigor, despues de la re-: 
creacion de medio dia hasta Visperas. Y des- 


- pnes de salir de Maytines en Invierno, hasta. 


que llamen A la Oracion de Prima del dia, 
siguiente. En Verano se tocara/4 silenciouna 
hora despues de Maytines. Y los dias de Pas, 


qua; 0 de alguna Profesion,'0 de Carnesto= 


lendas, O Fiesta semejante, se podra dilatar: 


“algo mas, conforme parecierc 4 la Prelada.. 


En estos tiempos,'no se pueda tratar Co- 
sa alguna, sino fuerc tan necesaria, que nO: 


«se. pueda escusar; nien la celda de la Prela-: 
da; y si se ofrecicie tratarla, sea Ja puerta 
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“abierta, y con sucintas., Y breves palabras, 
evitando todo ruido ,. y hablando tan que- 
do, que no se inquieten otras. 
- En el demas tiempo , entre día , por el 
Convento , dormitorio , y oficinas, guarden 
silenciolas Religiosas unas con otras, en quina 
to A escusar conversaciones, y platicas , que 
no excluimos qual, y qual palabra que sea ne- 
cesario” hablar : mi a lás que tienen oficios), 
que por razon de ellos tendrán mas libertad 
para hablar en todolo necesario, y pertene- 
ciente a sus obligaciones, pero sea siempre 
en voz .baxa, y con toda mode 1 
Podrá tambien la Prelada dar licencia para, 
hablar una con otra, quando le pareciere, que 
de semejante conversacion ha de resultar ali... 
ento , y provecho espiritual. Quando tam.: 
bien la indisposicion., melancolia, O enfer- 
medad del natural lo pidiere, O alguna otra 
causa «Semejante. ly abr 
"Todo. el tiempo que las Religiosas no. se 
ocuparen.en la. comunidad, 0 en oficios del 
Convento, esten de por si cada una en su cel- 
da,-la quela Prelada le señalare , haziendo 
alguna labor de manos, sino fuere los dias 
de Fiesta, y estara cada una de. por si, para 
mayor observancia del silencio, y asi ninguna 
- podrá entrar nda celda de otra, de dia, ni 
iso q de 


qe. 
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de noche; sin licencia*de la Prelada; peña de: 
levé culpa por la primera vez, y degravepor 
la segunda: y asilas "vezes que reincidicré, 
en esta culpa, seleragraven las penas; espe- 
cialmente 110 siendo “personas de «conocida 
virtud, +0.edad, de quien'se pueda presumir 
tener licericia tacita de la Prelada. 
Las qué con licercia entraren en celda de 
otras, aunque sea la Prelada, sea siempre tes 
niendo la“ puerta abierta; y siempre que las 
Religiosas estuvieren recogidas, tengan cerras 
da la puerta; y echada su'aldavilla de made» 
ra : pero ño de modo qué este atrancada por 
de dentro; para que las Preladas 'a todas ho- 
ras puedan ver en que se ocupan sy la que 
se encerrare por dé dentro, sino fuere'en ca. 
so” de alganña necesidad: précisa, y breve, sea 
penitenciada, por la Prélada. 0 

En el dormitorio”; procuren todas 'Suar- 
dar la modestia , y honestidad posible, co- 


mo' conviene 4 esposas de Jesu-Cristo.*Si al- 
guna despertare antes que las demas;*0 no 
pudicre' dormir , no salga del recogimiento, 
ni ande haziendo- ruido por el dormitorio» 
sino con “todo “sosiego, alabando a Dios, 
en otro qualquier exercicio acomodado; ocu- 
e el tiempo, hasta que despierten las demas. * 
+ Todala noche aya himbre' en el dormitos 
ly rio, 
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rio; én alguna lampara 0 farol, que! avrá 
en el, y cada noche la Vicaria, 0 Comendas 
dora; con las Porteras, visitaran las prertass 
y viendo que está todo cerrado , TEcogerso 
han con el Convento en el dormitorio, en 
él qual avrá. una: puerta, odos, por don= 
de todo: el. se mande, cuyas llaves estarande 
noche; y de dia en poder de la Comenda= 
dora, y Vicariay las quales cerraran, Y abriz 
rán siempte, sino fuete en caso de necesidad, 
queuna, ni otra pueda, y entonces enconitB= 
darlo ha 4 una de las mas ancianas, y desa 
tisfaccion. Du E 
Porque las c¿entinclas, guardas, y atalayas 
de las torres son siempre importantisimas pa» 


rá conservacion de las Ciudades, y para pre-. 


venir qualquier daño,que sc puede temer de los 
enemigos; asi lo son'en las Comunidades Re- 
ligiosas.. Por tanto, para Mayor observan: 
cia del:silencio, y de los demas, procuren ze; 
lar siempre , una de las dos Preladas , Co: 
mendadora, d Vicaría. y no ácostarse , has- 
ta ver, que están rodas recogidas. > Especial- 
mentre A'la Vicaria pertenezca siempre el oft- 
cio «de 'zcladora;'no' excluyendo .que la Cos 


mendadora haga támbien lo mismo de-qual-. 


do ch quando. Yen caso' que una”, BOTES 
no puedan comodamente, señálara EA 
¿4 “] ora 
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dora la:Prelada, la qual sea persona de conos 


cida satisfaccion para este cfeto, que dara 


“aviso 1la Prelada de qualquier defeáto , que 


«en esto huyiere. 


> Despues de cerrado. el: dormitorio, nin 
gund: sin gran necesidad, y Jumbre, y con la 


<compañera.que la Prelada le diere, y no etra, 


salga fuera del, y de la misma suerte salga 


Ja. Prelada;con lumbre, y compañia, y con 


toda presteza se buelvaná recoger; entre tal- 


to queden las puertas del dormitorio con el 


cerrojo ,.0 llave echada, y con persona que 
las guarde, hasta que vengan. 


. 


¿Los dormitorios esten siempre cn lugar 


quieto, y recogido; como conviene al reca- 


to, y. honestidad Religiosa:, en el qual. ten- 
dran sus celdas, y. solamente «la. Comenda- 


dora, y Vicaria, podran, entrar en ellas, y 


visitarlas, para zclar todo, Jo que huviere su- 
porftuo, y lo que faltare 2 Jo necesario , y 
Jo demas.que toca asu buengovierno, | 
¿20 Quando huyiere muchos dormitorios, 
siempre estara la Cemendadora en el ma- 

or (no ayiendo alguna-.bastante causa que 


Ja. impida) y. junto A la puerta del tendrá su 


.£elda, y en el. otro la Vicaria.. Y.si huviere 
otros, una delas masancianas, de quien mas 


se satistaga la Prelada., paras que eh todas 


par- 
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partés iva A quien sé renga respeto. Y guané 
do'ho 'húviere más de un dormitorio, tens 
ga la Comendadóra a un lado la celda, y al. 
otro la Vicaria, para que asi se guarde mas 
el recogimiento, y silencio, : 
Ninguna enfermt pueda dormir fuera del > 
dormitorio; y Enfermeria ordinaria, sin ex- 

besa Ticéncia de la Prelada , y eonsejo del 
Médico, cón grande ocasion , y necesidad, 
y'no por otro titulo; y entonces tenga cOm- 
-pañia bastante; y las que estuyieren con ella: 
el mismo silencio, y enterramiento con que 
se duerme en el dormitótio. ias: 

“Si de noche 4 deshora se le ofreciere ale" 
guna necesidad de sogorro, la que lo sintiere, 
vaya luego a la Prelada, d Vicaria, para de- 
zit la necesidad de su hérmana; y con licen- 
cia de la Prelada, y en compañia de la Enfers 
mera, vayana proveer lo necesario, aunque 
«seria posible ser el caso tan repentino, y Ut» 
gente, que no huviese lugar de avisar , y, 
cn tan justa ocasión no se ha de guardar tan- 
to rigor, como no aviendola. Y asi, descor-. 
den, como. por de dentto de la clausura del 
dormitorio puedan entrar a la enfermeria, y, 
sur provision, y a la panaderia, y a las orras 
oficinas a las. cosas necesarias, que de noche 
se pueden ofrecer, y A tañer la campana, y 

del en- 
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entrar al Goro alto. para los Mayrines, cuya; 
puerta no se abrira.,. hasta que.sca tiempo, 


de entrar en el, aunque hasta:que.se toque a, 


Maytines.se podran quedar en el, O 2:0tro, 
tiempo las que tuvieren: devocion, con li-. 
cericia de la Prelada. Despues: de;Maytines ; 
antes de recogerse el Convento de, noche al, 
dormitorio, puede quedar tambien abierta la, 
puerta del,Coto, hasta. las diez. y «media de la. 
noche,.para todas «las que quisieren entrar 4, 
rezar, sus devociones, -o.-la estacion del San- 
tisimo Sacramento, 0 los cinco: Altares de, 
la Bula. á que muchas: no avran podido acu- 
dir. hasta..entonceEs, emo fo 09070 
«Recogido.el, Conyento en sus: dormito- 
rios, €n..el uno tendrán «su Altar , donde se. 
nedan,rccoger; y puestas delante del, diran 
a bendicion ¿Siguiente. po) pipi 


É 


tura sort V padel: A 0 Ne! | 

 Redo, en silencio, «y Ja Confesión. Mises 
so reatur, vertri, Oc. Hymno.: Te lucis, Fes 
Aña. Salva nos: Domine. vigilantes, Oc. Custodi: 
nos Domine; -ut.pupillam-oculi. Resp. Sub umbra,. 
dc: Dignare Domine notte ista. Resp. Sint pec=. 

cato:nos custodire. Miserere nostri Domine. Resp- 
Misererenostri, Vers. Fiat misericordia tua Do-> 
ming smper;mos. ICSp. ¿Quemadmodion speravimos 

qe” y in 


t 
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4nte. Vers. Imte- Domine speravi.s Esp. Non 
confundar in aternum. Vers: Domine exaudi oratio- 
wem meam, Resp. Et élamor mens: ad te veniat. 
Oracio: Visita, quesumus; eres Concede' nos famita 
dos. Dens qui »ineffabi IES providentia “Santos “An- 
gelos tuos ads nostram custodiam mittere. dignerisi 
Jargive suplicibus 0MiS, CG eorimsemper protettio. 
me defendiz Oaterne socierate gaudere. Po, Chris- 
gui; Gre. Diuinum auxi linm; co Y diga luego la 
que preside "Pax vobis , que estipagiDei y 0 
exuperabomnen señsum:s! ipse custodiar corda ves” 
ty, enintelligentias .imChristo lesw Domino nostro. 
-Nugeabando se: irán: tódas A sus: celdas): y la 
Hebdomadaria ira: echando:agua bendita por 
didas ellas:desdelas puertas; diciendo el Psal- 
mo: Qui" babirar com Gloria! Ratri.: Salvas far 
egaicitlas Ends Domine. RCSp. Dejis' mens sperantes in 
te, Oremus. Protege Domine famulas tuas sub- 
sidijs pacis, dr Beata Maria semper Virginis pa- 
trocimijs> confidentes 4 ¿ynictis. hostibus ¿Or pericu- 
1is redde::serubas,. Ber Chriseum, Ec: Benedicat 
eustudia! vos. Omnipoteris ¿005 misericors ¿Dominus 
Paren, E Kilins y Ur Spiritus Santins. LO Beata 
Maria, Ú sint- semper. vobiscnm. Resp: ¡4mcn. 
¿o Por la mañana dirán, en despertando pa: 
ya Oracion: Te Deum, Vers. Salvas. far ancillas 
cas ESP» Deus mens c, ¿Oremus. Domine 
pens OMDIPORDE- qui ad: principinm:, e. a 
A- 
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Maria; Oiomnes. Sanébi,'c. Amen. Potentía Pas 
evis, sapientia Filijs virtus Spiricus Sanéci, Ú” ¡pa 
sasemper Vigo Marias (7 Angelus Raphael , que. 
fuit cum Tobía, siutosemper vobiscim ia via, 0 
“bone -1ézu, ¿amor mens; O Deus meñs inte confido, 
són erubescam' 3: neque innideant me ¿nimici. mej. 
eténimuniversi, qui sustinent:te non cinfundentara 
Confundantur omnes iniqui: agentes: supernacue. Vias 
4uas Domine dereoustramibi, E semiras tras edoce 
me, Dirige. Domine Deus mens in conspelín tuo vias 
meam. Gloria'Patri..Oratio. Dirigene; 0 santhi» 
ficarez Tes :Amen. Beñedical, dr enstodiat nos Om 
miporensy Or misericors Domiaws , Pater 7 Fihias, 
cr. ¿Ameni y: luego se iránsal Coro. EH 
La Maestra de novicias, O la que. estuyies - 
ye en su lugar, hara en el noviciado las -mis* 
mas bendiciones, y ceremonias; quando: las 
haze Jas demas...” PO. 
Cap. 8. De las disciplinas. Y penitencias. 
yIngun genero de: aspereza deven huir las 
4 NW que:són Esposas de Cristo , si quieren 
ser. parecidas a su Esposo, y ganarle elcos 
razon, pues 4 la medida que es el aborreci- 
miento de nuestra carne, es el amor de Dios, 
y el aprovechamiento «del espiritu. Pero por- 
que las asperezas y y penitencias E 


crecion; y MO deyen medirse con 105 > 
e 
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de ta: voluntad, sino con las fuerzas defiguer- 
po, du que nadie puede ser juez eo su propia 
causas por que, 0 ya el amol de Dios incli- 
na a loque el cuerpo no puede , Ó ya cl amor 
propio a lo que no deve. Mandamos, lo Pri>. 
mero; que nuestras Religiosas ninguna peñi- 
rencia, O silicio tomen por su parecer, sia code. 
sulra de Confesor, Y licencia de la Prelada, 4- 

uien encargamos, ni sean may faciles, ni may . 
escasos en dar la tal licencia, sino que exami- 
nen primero muy bien, si las Religiosas que 
la pidea, tenen especial llamamiento de Dios 
para ella, y juntamente salud, y fuerzas; por 
que muchas Vezes dá su Magestad.los deseos, 
y quita las fuerzas, para que no perdiendo €l 
merito de las rales peniténcias, el almase hu= 
ímille, y pierda roda sarisfaccion con lo poco 
que haze, y Procure suplir con la mortificas 
cion interior, 10 que falta ala exterior. Ann 
qué mas delicado parezca el sujero , mientras 
no tuviere enfermedad conocida, dexele hazec 
primero algunas pruebas ; por que en esas sue- 
le el Señor hazer ostentacion de su poder con 
el don de la penitencia, y suplir con Jas divi- 
nas todas falta de fuerzas humanas. Y no de- 
ye la Prelada, sin ver primero algunas expes 
rencias, negara ojos cerrados la licencia que 
le. piden, quando es con instancia, Y e 
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tunagion; especialmente en penitencias Que no 
traen mucho: peligro, ni quitan la salud ian de 
repeore, que nolo vayan dando primero 2tn. 
tender poco á poco, como son cilicios, 2Yu- 
nos, y diciplinas,  . E | 
Para qualquier derramamiento de sangre 
O dormir en el suelo, O sobre. piedras, y ma- 
deros a la cabezera, Ó traer continuamente ra. 
lios, O Crazes de puntas, no den licencia los 
Prelados en ninguna madera, Y si huviere al» 
gun sugeto extraordinario, á quien nuestro Ses 
nor llame apreradamente por este camino, 
aviendo bastantes indicios dello, consultese al 
Superior. A las demas Religosas, quando, la 
Prelada diere licencia para silicios sean en dias, 
que no aya otra penitencia, ni trabajo gran: 
de, y no lo conceda mas, que un dia en la 
semana, regularmente hablando, y <n toda 
atendiendo a: las reglas de prudencia. ; 
Fuera de las asperezas, y morrificaciones yo 
luntarias, es bien, que por obligacion, y cons- 
riucion señalemos algunas, y que estas se an» 
tepongan a aquellas. Y asi-ordenamos, lo pri: 
mero, que todos los Miercoles, y Viernes del 
año, Y la Quaresma anadiran los Lunes en Co- 
manidad su diciplina. Excepto los dias, desde 
la vigilia de Navidad, hasta, los Reyes inclu» 
siye, y las: Oítavas de Resurreccion, Pentes 
511133 á COS. 
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costes, y Corpus Cristi, Y de la Ascension de 
N. Señor, y las quatro fiestas principalés de 
N, Señora; conviene 4 saber, Concepcion; 
Natividad, Purificición; Y Asuncion. Natisx: 
vidad de S. Juan Bantista, las fiestas todas de 
los Apostoles; dia de todos. Santos > de San 
Lorenzo, de San Pedro Nolasco N. Padre, y 
de qualquier otro Santo - de Ja Orden 5 y el 
dia del Titular Patron del Gonvento- Si ca- 
yere qualquiera de las fiestas dichas en Lunes, 
Miercoles, 0. Viernés,.no avra: diciplina. 

-.: Tendrase lá diciplina en: el Oratorio; o 
ántecoro , 0 en €l Capitulo + % dormitorios 
conforme fuere la comodidad, y capacidad 
del sitio, y se dirá mientras le tienen el Psal- 
mo de Miserere una vez, rezado a coros, pes 
fo con mucha pausa entre verso , Y XCrso; 
en el Adviento, y Quaresma se añadira el 
Psalmo De profundis. Y se acabara con Gloria 
Patri, y despues de dicha por todas la Anti. 
fona : Christus fabrus est pro nsbis obediens usque 
ad mortem, mortem antem Crucis, la que preside 
diga las, Oraciones siguientes: Respice, quasgo 
mus Domine, super banc familism , Tc. Domine 
Jesu Christe, “qui de Celis, «rc. Ure igne S anti 
Sviritus renesnostros, Uc.Famulormm Euoriem , que- 
sumus Domine, deliétis ignosce y Úc.. El famulos- 
tuos Papam, e. MeSpues diran Pater moster, 
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y Ave Maria, y harí señal para que sCacabe. > 
Los dias de Tinicblas se dirán dos: Mise: 


reres en tono. altos +00 0.009 00 ora E 

Aci estejexerciciode la diciplina, como 
los demas:'a os. de.comunidad, ¿eran pór las 
necesidades. y cxaltacion dela Iglesia Cato“ 
lica,: por el' Sumo Pontifice yy Reyes Catoliz 
cos, por la reformacion delas Religiones, en 
particular de la nuestra, por las necesidades 
singulares de cada; unaz y por las de todas 
sus hermanas: por Jos Preladós' de la Rcita 
gion, por nuestros bien hechores 5 por las 
animas del Purgatorio 5 por los que estan els 
secado mortal 3 y especialmente :pot los Caus 
tivos Cristianos., pidiendo” a. nuestro Señor 
les de: paciencia en «sus trabajos , y perscvei 
rancia enla E2y y los saque de'tan manifiesto 
peligro, como tienen de perderla, trayendo- 
los donde puedan frequentar Los Sacramen+ 
tos, y tener las ayudas de costa, que losdez 

«Fieles tienen para su salvacion, ya que 
Gresiras Religiosas nO pueden redimir Cau- 


ayudenlos”con sus Oraciones. 


Pers ra Pri. q 
¡2 + Cap. 9 de los ayunos, y Abstinencias» 
Ha Tio gerjero de mortificacion devemos 
j estáufitcer , que €s imucho' mas cficaz re. 

AID | me. 


e 
ULA y 
a e 


' "Be N. señora de laMerced. . "SI 
medio contra la carne, que la diciplina, que 
es el ayuno. Noay cuchillo, que tahto de 
uelle los apetitos, Y quite, no solo los estor- 
vos para la Oracion, pero aun le de eficacia, 
y vida, como el ayuno, y asi és tambien gran 
parte de satisfaccion por:los pecados> qué 
aunque no todos son de gula, todos por la 
mayor parte se ocasionan de la destemplan- 
za de las comidas, y por la gula de nuestros 
primeros Padres entró” el pecado original 
csn todos los demás en el mundo. Y 


Dos gentros ay dé ayuno , uo natural 
y otro Etlesiastico.: Elnátural consiste .en có. 
mer templadamente dé qualquier cómida qué 
sea, sololo que la naturaleza pide para susten- 
tarse, y no ló que £lapetito, que como bes- 


fia, no sé contenta hasta hartarse. 


HA E, AAA 


5 El comer solo ha de"ser para vivir, y no 
vivir para comer5 y. mas de modo, que la co- 
mida que Dios hizo park alivio, y sustento de 
la naturaleza” venga a ser de gravamen ;' y 


estórvo' para sus obras, en tomandose sin la 


. moderacion 'que la razón pide. "7 | 


Si este ayuno, obliga generalmente 4 to- 
dos 3 quanto ¿mas :a' las Religiosas: No ay 
cosa mas dañosa contra la salud corporal, y 
espiritual, especialmente contra l4Oracion, 
que la harturaf -particulatih re en migcros, 
id Da2 cuyo 
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cuyo. calor es tan limitado, y faco. Y: asi 
exortamos grandemente: 4: nnestras Religio. 
sas, que abracen con grandes yeras este ge, 
nero de ayuno, advirtiendo, que «todas las 
“distracciones. y desmedros en la Oracion, to- 
dos los empachos,:achaques, y indisposicio- 
nes, que ordinariamente sienten, por -la.ma- 
yor partenacen de la demasia delas comidas... 
Ni se aseguren con que no comen mas que 
lo. que les din en el Refeftorio;. porque su- 
puesto, queno todos tienen igual estomagos. 
y calor para digerir, loque. para unas C3co- 
mida muy moderada , para otras scrá muy 
demasiada ; y asi, no puede la Prelada discer- 
nir la medida necesaria, cada una, porla Cx- 
periencia, y Empacho mayor , O menor, que 
“saca, y por los cfectos, O indisposiciones que 
despues se siguen, Colegira la cantidad ;, que 
ha menester. IT Rs 
5 Otro ayuno ay Eclesiastico, que institu- 
yo la Iglesia, que consiste en no comtr cars 
he, ni mas que una vez al dia, si bien se .per- 
“mite €l tomar algo de colacion a la noche 

ara beber. : te 

Deste ayuno, fuera de los dias que man- 
“da la Iglesia, usaran nuestras Religiosas cl 
tiempo. del Adviento, comenzandolo desde 
el Lunes amediato despues de la po de 
| pS 


A 
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Todos Santos: y si acertare 4 cacr en Lunes 
la dicha Fiesta, comiencen el día siguiente, 
y ayunarán hasta la Vigilia de Pasqua inclusi- 
ye. Ala Quaresma de a Iglesia añadirán tam- 
bien los dias que ay desde el Lunes despues 
de Septuagesima, hasta el Miercoles de Ce- 
niza. El Viernes Santo ayunarán a pan , y 
agúa. Ayuúnarán tambien los tres dias de las 
a ra las Visperas de Corpus Cristi, y 

c Nuestra Señora, Natividad , Visitacion, Y, 
Purificacion, A A ¿ Ss 
Ayunaran tambien todos los Viernes, y 
Sabados del año, excepto quando cayere el 
primer «dia de Pasqua: de Navidad en Vier- 
nes, 0: Sabado, que gozarán de la dispensa- 
cion dela Iglesia: Y tambien quando en ellos 
cayeren las lesa de la Epifania , y Circune 
cision; dia de Todos Santos, y de la Asun- 
cion, Natividad, Purificacion, San Pedro, y. 
San Pablo, S. Juan Bautista , y Evangelista, S. 
Estevan, y S. Lorenzo , el Titular y Patron 
de la Iglesia. Y si acertare a aver alguna Fies- 
ta grande de Profesion, 0 Canonizacion, en 
todos los dias susodichos , podrá dispensar 
Ja Prelada en el ayuno de la Constitucion. 


En la Quaresma ño comera tras Re- 
ligiosás" huevos, ni cosas OS 
sidad, y licencia del Medico; y Prclada 
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zo en-los démas ayunos del año,» asi. de la 
Telesia como de la Orden. podra la Prelada 
disponer en el comer de hueyos, y leche, co> 
mo le pareciere. Qualquier otro ayuno, qué 


quieran añadir por su deyocion las Religio 


sas, sea siempre con licencia de la ,Prelada, 
la qual vera con discrecion lo que conviene, 


aténdiendo a las fuerzas, de Cl sujeto, Coma 


se ha-dicho. 


ojosiad: payiiBp E soro? spa? 0 
Capitul. 10. De la_Comida, y Bebida de, las Re=- 
ligiostsg ocroso rot aida nárts 


Hora competente). quando este hecha la 

i comida, «tocara-a primer signo ¿de cos 
mer la Refitolera, dando tres golpes,n0.m45 
con la campanilla, que tendran junto. al Re, 
fitorio ,:lo qual servira tambien:de signo in; 
mcediato para el examen, de conciencia $e. 
gun en su Jugar se ha dicho. Despues de el 
acabado, se, vendran, al Refitorio., diziendo 
el Psalmo De profundiss:Y despues del,- y dela 


Oracion por. los difuntos, :£stando todasjun> 
tas, tocaran segundo signo,:por si faltaren alo 
gunas, que «sera dando primero, tres. golpgs4 
espacio, y despues Otros, tres, 9. quatro apric- 
3% Luego entrara la. que preside solamentes 
y tocara otia Pt reli que, estará, sobrS 
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la. esa en el lugar de la Prelada, y mientras 
irán entrando todas, y poniendose a coros 
delante.de las mesas, y de: sus lugares; luego 
haciendo señal la que preside, con un golpe, 

ne con la: mano:.dara sobre la mesa, la Heb- 
domedlarip dos «s:Benedicite , y+ Cl Convento 
responderá: Benedicite, y: proseguirá la ben+ 
dicion-de laomesaz segun el uso > y costum= 
bre, que ordena: el Breviario Romano, y acas 
bada se sentaran. Luego la Lectora comiens 
cé en tono alto: In nomine Domini nostri les 
Christi, Amen, y dichas unas dos pausas , Y 
hecha señal por la que preside, las servidoras . 
trairan la comida3 y las Religiosas con gran 
silencio, modéstia, y ¡compostura , COmMeran 
lo ¿que Dios les diere. qO7 ts e 
o" Siempre que se comiere, cenare, o hi> 
ciere colacion, abra lecion en el Refitorio, 
de un:libro espiritual, o devoto , en prime- 
ra, y segunda mesa, para: que mientras el cuer- 
po gusta desu manjar y el alma tenga tam: ' 

ien «el «suyo y quanto: el alma es más noble 
que el cnerpo:, tanta: exceda el aprecio , y 
atencion a la comida espiritual la corporal: 
Comiencese: primero A leer 4 primera mesa 
a comer, de un capitulo destas Consritucio- 
nes una parte del 5 y luego: dexando la Lec- 
tora: señalado para otro. dia; proseguirá dá 

"1 e- 
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lecion del libro, que se: ha dicho. Los Viera 
nes, y Sabados será toda la lecion de: porla, 
mañana de la Regla de nuestro PadreS. Agus: 
tin, y si se acabare, de modo, que sobreal.! 
gún tiempo, se leerá lo demas de un libro: 
espiritual. Las Constituciónes ,, quando sé 
acaben de leer, bolvyerlas a: comenzar, y con- 
tínuar del modo dicho; porque'asi se. que 
den en la memoria, y sear tambien motiva 
a las Religiosas de renovar.: sis propositos 
én lá observancia dellas, y de pesarles de 
todo quebrantamiento que en si advirticreny 
én-lo qual tendran no poco:merito. A lanos 
che se Jecrá un bro de vidas de Santos. :: : 
«Despues de acabada la comida, y hecha 
señal por la que preside, las servidoras: res! 
cogetan:el pan que ha sobrado en las mesas, 
comenzando primeto por el lugar de la Pres 
lada; -y luego:por los demas por su orden, 
Si-es sola una: servidora, yendo primero por 
todo el.coro derecho , y despues por el tz-. 
quierdo. Y si son dos, yendo cada una por 
su coro, y haciendo una humillacion desde 
el lugar donde están las canastas , antes; Y 
despues de recoger el pan. Despues hara se. 
ñal la que preside, y la Lectora dirá : Tu a%- 
tem Domine miserere nobis, y. el Convento 1CS. 
pondera ; Deogratías.. Luego la Lectora, y 

: SCI» 
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férvidoras se postrarán en el suelo, yla Pre-: 
lada Jas hara señal, para que S€ levanten, Y. 
tras de la señal tocara la campanilla, para que: 
el Convento todo haga lo mismo, tocarala, 
guatro , Ó cinco vezes, hasta que todas se, 
pongan delante de sus lugares con €l mismo. 
ordea queqúando entraron 4 bendecir la. 
mesa, y entonces darán gracias, conformelo, 
dispone el Breviario Romanos solo que los: 
dias que no soí de ayuno, iran con el Psál», 
mo de Miserere al Coro, 0 al Oratorio , O. 
Capitulo, donde acabarán de dar gracias; pt- 
ro las dias de ayuno, que se dice el Psalmo 
Landate Diminum omnes gentes , Se dira todo en 
el Refitorio. El mismo orden se guardara a, 
la cena, antes, y despues, dando gracias den- 
tro del Refitorios lo qual se ha de entender . 
ala primera mesa no mas. 

»¿Lasnoches de colacion avrh esta diferieng 
cia, que no se tocara mas que una vez, CO- 
mo al segundo signo de comer , tres golpes 
a-espacio, y otros quatro 2 priesa. Despues, 
se. entraran sentando , sin bendecir primera 
la mesa, como se ha dicho, sino que la Lec- 
tora, despues que se-aya hecho senal, cstane 
do leyantada en su lugar; y aviendo comen- 
zado : In. nomize Domini -nastri, dc. y dicho, 
una pausa, y hechole otra vez señal:pol la 


- 
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e preside, diga. en ovoz:baxa.: Benedicites yla 
cbdomadaria, levantandose en su lugar, di.: 
ga bendiciendo +: Largitor .omn;tm honor um be=; 
nedicat. potum;famularimsuarmm,. y las demas ¡n= 
clinadasalgoslas cabezas, respondan , «Amen. 
Luego. $e ¡sentarán la Hebdomadatia,. y la 
Lectora, y ose proseguira la lecion: mientras, 
dura: la colacion Despies de acabada, en lu- 
gar desgracias dira'la Prelada, y sino huvies 
re Prelada, la Hebdomadaria : .4djutorinm nos=, 
trum: du nomine Domini, responderan todas: Qui 
fecit:calum, (* terram. X: dicho, luego cotr 
humillacion “protunda un Padre: nuestro, «y, 
un Ave: Matia; y hecha señal, se saldran del 
Deftories> >: esbinconrin 13.0 : 


0 Advertencia d cerca de este Capitulo. 


eu 


== Odás comio; y cenen a primera mesa, 
MA sino fueren las que sirven, O estan legiti, 
mamenteimpedidas, con licencia: de la Pres 
lada, las qualesse.quedarán para segunda me 
sa; pero dispongase de suerte, que no aya 
tercera mesa. Las que despues de amonesta= 
das una, y dos vezes; fueren nezligentes cn 
acudir:2 primera mesa, quedense sin comer; 
o pemitencielas la Prelada, segun viere que 
conviene; Á ninguna se de licencia para Cox 
bs mer, 
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mer,,:07 cenar: antes, O despues de. la .comu- 
nidad, sin necesidad urgentes o enfermedad 


que para £llo obligue, asi por los inconveni- 
entes. que de Jo.contrario se siguen, como, 
porque siempre se; deve huir toda singularis 
dad, y afectar la comunidad, y compañia de 
las hermauas.s ob ón | us 

Todas coman: de nos mismos manjares; 
sin. particularizar 2 Preladas, ni oficialas Sis 
no solamente a las enfermas, 0 convaleción> 
tes, segun su necesidad.. No piensen las Pre. 
ladas , que «el .ofício, «se les -dió para, Usar 
demas. regalo, sino antes a titulo de mas 
abstinentes , y Observantes ; para ¿que sean, 
exemplo, y dechado á las, demas, siendo. las 
primeras, y mas puntuales en todas las cosas 
de comunidad. Los regalos, que embiaren al 
Convento, aunque sean para alguna Cn pat 
ticular, los reparta la Prelada en las demas, ¿O 
en las enfermasy, y necesitadas. segun vicre 
que, conyicne.; Podrá tambica, si.es enferma 
a quien se lo ¡embiaren, o. necesitada , dar, 
selo:Ayrella;; mi. será razon, pues. le tracn.€s4 
limosna. de. fúera , para escusar el gasto de 
Convento que;se le dexe. de socorrer con 
ella A susnecesidad, Pero aya discrecion <A 
estoi, deymodo,,que no.se'abra puetta 4565 
laxacion alguna contra el yoro: dela pobre= 

! : : z2, 
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za, y quando se embiare cantidad suficiente; 
repartir de ella con alguna otra enferma. - 
Sola la Comendadora, 0 la que presidie= 
Ye, podra embiar 4 las otras mesas delo que 
comiere en la súya, Las demas podrán dar 4 
las que estuviesen a sus ladós nomas. 
No se permitirán delicadezas 4 nuestras 

Religiosas 4 Cerca del comér, sino que pro. 
curen comer de lo que se les diere, estando 
con salud, Pero podrá la Prelada, 4 las que 
ha poco que yinicron del siglo, y alía se crias 
ron con regalo , ir con” discrecion tolerando 
su estrañeza, segun lo aconseja nuestro Pas 
dre $, Agustin en su Regla,:hasta que se va, 
yan havituando 2 los “manjares comunes, 
exortandolas a ello elaño del noviciado , que 
el uso facilitara .el estomago para qualquier 
Eon por estraña que a los principios se 

e RIO. EEE Po e 
$ A PPLOCafeh «de quando cn quando las Reliz 
giosas, si se sintieren con espiritu del Señor 
para ello, levantarso antes, O despues de ayer 
comido, y pedir de rodillas alguna mortifi- 
cacion A la Prelada, 0 a la que preside; d'ya 
que clla lloye señalada alguna en particular; 
que su espiritu, y necesidad lo pida, o ya 
gue lo dexe al advitrio dela. Prelada” elde> 
terminar qual ha de ser, que será lo e 

e 4>, 
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dinario'; siempse disponga la Preladalas mora 
tificaciones, de modo que no se impida la 
lecion, sino Es por muy breve espacio de tiem: 

o. Ni se escusén las Preladas por serlo, de 
salir ellas a hazer lo Mismo , antes con. su 
exemplo animen a las demas, y procurcnCon- 
servar, y llevar adelante esta costumbre tan 
santa de mortificaciones, de que tab grandes 
frutos de humildad saca el alma. -» 

Despues que aya acabado de hazer la mor= 

rificacion que le dieron, o le hagan senal pa- 

ra que la dexc, se ha de postrar en el suelo, | 
hasta que le hagan señal que se levante, y ne: 
cha señal se levantata del suelo , y se ia a 
sentaf a comer, si no ha comido; y si ha 
¿comido , aguardara asi sentada , que la co. 
* munidad acabe. Quando se hiciercn mortiz 
ficaciones pedidas, no han de pedir veñia, 
ni besar despues de clia el Escapulario a la 
Prelada, sino postrarse, y besar el suelo, co=; 
moestá: dicho, e irse asu lugar pero si la 
mortificacion fuere dada de la Prelada €n pe- 
nitencia de alguna culpa, pedirá venia por 
medio de la que sirve, hasra tres veces, des 
xando pasar algun tiempo entreuna, y otrá 
vez. Y si a la tercera no se le diere, no la 
buelva 4 pedir mas , no exasperandose por 
ello, sino antes reconociendo humildemente, 

- que 
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que no merece el perso que pide. si la peni- 
tencia dada fuere de comer pan, y 2gua en 
tierra, si la Prélada le diére venia, besara el 
Suelo, y se levantara, heena señal, y:besaado 
proero ePEscapúlario de la' Prelada, se irá 4 
su lugir, y Comera lo que las demas, mas si 
la Peciada mo le diere venía, aviendola pedido 
ttes vezes, no comerá mas que el pin, y aga, 
sino es que despues lá Preláda le diére licen- 
cia para ello. $1 huviere durado el pan, y agua, 
o wortificación, toda la primera mesa, en ha- 
ziendo señal para que rodas se levanteñ a dar 
gracias, se levarite ella tambien, y bese breve- 
meéute el Escápulario, +." 47 ET 

No permitan las Preladas, que la comuni- 
dd coma; 0 cene, o haga colacion fuerá del 
Rofirorio, sino fuere por causa de alguna re- 
Ereicion, 0 fiesta de Carnestolendas, Ó cosa 
semejantes y entonces bastará que la cena, O 
merienda sea fuera del Refitorio 3 pero el co. 
mer la comunidad sea Siempre en el Refitó: 
ro. Ninguna Mora tambien en particular co 
ma, ni beba fuera del Refitorio, y de tas ho: 
ras comunes, Sino fuere conlicencia de la Pre: 
lada, O de la Maestra de 'novicias, las que Es- 

, tan Ssugcras A ellas la qual licencia den con fa- 
cilidaid, y caridad; €specialmentea las que tu. 
vieren necesidad de desayuñarse por las maña. 

Es nas, 
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mas, no siendules ocesion-páta- quelo “hagan 
Sin iceveta. Y a las oficialas que trabajan, no 
aguarde la Prelada, que le pidan hcencia: sino 
mandcles dar algo, conforme fuere eltrabajo, 
y necesidad que ruvieren. 0200200000 
* Lo mismoó'se hará con las.enfermas;, y Con- 
vaiencientes; en ninguna manera se. descuiden 
con elias las Preladas, aunque las sean ya sin 
calentura, y que andan.en pie3 pues saben la 
flaqueza, y achaques, que despues de la enfer- 
medad quedán por muchos dias, No obliguea 
a ia pobre enferma, que lo ande pidiendo to» 
do, ni le muestren mal rostro, ni se acorren;, 
conque el Convento es pobre, 0 está em: 
peñado, que seta gran faíta de Fé, con nin= 
guná cosa se desempenaray más presto , que 
con ser liberales, y dar todo lo necesario con 
amor, y buena gracia, queno ay cosa que tán- 
to obligue 4 la Divina Providencia, como a 
caridad, y hinvosna. Y sialgunas veces parece, 
que su Magestad deriene su mano' en embiar 
lo necesario, 0 es por falra de Fé de la Prela- 
da. Ó para provarla ed ella. Si la necesidad de 
la Religiosa fuere dudosa, la Prelada se incline 
siempre a la parte mas favorable; ni quiera 
con titulo de mas reformacion, d -escrupulo 
alguno, dexar de acudir 4 su necesidad, antes 
lo haga de no acudirlas , ; . Ad 
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- <Adviértan tambieñ las sobditas necesitadas, 
que muchas vezes permite Dios descuidos, 0 
ignorancias en las Preladas, O. las quita la po- 
sibilidad, para probar su mortificacion, para 
que mas exerciren la pobreza que profesaron, 
para que imiten, y gusten de la pobreza, y 
necesidades que su Mágestad padeció por nu= 
 estroamor:. A los ricos, Y Poderosos suele 
faltar, no es mucho, que a elias siendo po» 
bres falte, antes deven rezctarse mucho, quan. 
do todo lo tuvieren muy cumplido, y confun= 
dirse de lo poco que por Dios padecen, y de 
los meritos grandes que pierden trayendo el 
natural tau satisfechos Acuerdense mucho de 
aquellas palabras del Apostol San Pablo, que 
el Reyno de Dios (que somos nosotros) na 
consiste en comer, ni beber, sino cn el gozo, 
y paz del Espiritu Santo: Y asi enseña el Gio. 
rioso Bernardo, que siempre la gente espiri= 
rial, que aspira a perfeccionar este Reyno, 
para que su Magestad venga a morar de asica» 
to a tl, hade tomarse muy estrecha cuenta de 
los excesos, que tuviere en razon de comida, 
y bebida, y €N razon de sentir demasiado la 
falta de ella, y proponer firmemente la eomicas. 
da; porque este Reyno de luz, y de paz, no 
lo sea de tinieblas, y turbacion. Y asi la Re. 
ligiosa, que perdiere su paz,-O MOrmurare pa 
a 
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la falta de la comida, 0 porque se la dán frias 
O mal guisada, 8zc. sepa, que le falta mucho | 
para serlo. Tambien harán muy mal lasofi- | 
cialas, y mayordomas, en descuidarse, y. ser 
ocasion de desabrimiento á sus hermanas. Siem- | 
pre se hr de huir de mortificar.:4 toda la co» 
munidad, porque en ella se ¡acluyen perfec- 
tas, € imperfecras, sanas, y enfermas; y asi es 
fuerza que resulten disgustos, € inquierudes 
de semejantes descuidos; y asi deve reprehens. 
derlos, y castigarlos asperamente la Prelada. > 


Cap. 11. De las Recreaciones. 


T_L exemplo de los Santos Padres, y la exa 
—periencia de cada dia, nos enseña , quan 
necesaria sea para conservar la vida regular, y 
aspera, alguna honesta recreacion con quese 
repare el animo cansado con la estrechura de 
la penirencia, y se desahogue, y aliente cl es. 
Piritu para bolver con mayor fervor 4 los 
exereicios espirituales. Porlo qual ordenamos; 
que en todo tiempo, excepro los tres dias ul» 
timos de semana Santa, tengan Jas Religiosas, 
despues de comer, media hora de recreacion) 
oco mas, Ó menos, como le pareciere 4 la 
Prelada, a la qual acudan todas las que huvie- 
ren comido A ia sino tuyieren als .. 
gun 
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gun legitimo impedimento, y licencia dela Pre- 


Jada. Ni se junten a parlar. de dos en dos, sino 


todas juntas oigan lo que se dize, y hablen pa- 


ra todas. 


Estas platicas, y “coloquios, conviene Mu- 
cho, que sean espirituales, Y dezentes por lo 
menos. Destierrense de todo punto todo ge- 
nero de murmuraciones, palabras picantes, de 

ue se pueda correr alguna, o livianas» que 
nosean muy compuestas, qualquier genero de 
estos casrigue severamente la Prelada, Ni per- 
mita porfias, ni platicas de linages, y nob;e- 
zas, en niaguna manera. Y las que Cn esto fal- 
raren, sean penitenciadas, conforme 4 la cali- 
dad de su culpa, y reincidencias que €n ella 
tuvieren. 

Procure siempre la Prelada mover alguna 
platica de Dios, antes que entre otra, Ó en- 
comendar A quien lo haga, Y preguntar algu- 
nas dudas de espiritu, pidiendo A cerca de ellas 
su parecer a las demas, a la qual responda cada 
una lo que sintiere, evitando contiendas, y 
emulaciones, y toda vanidad, y satisfacion pro-: 
pia. Quando una hablare, callen las demas, Y 
oigan con silencio, y aprecio delo que se di- 
ze, disimulando las faltas de quien poco sabe, 
y 2un cenb.diando qualyujera santa sencillez, 
El interrumpirse unas a otras, €s falta de cor. 

resia, 
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tesia, y de humildad, y hazer poco caso de la 
que habla, y parecerle que ella lo dirá mejor, 
de todo lo qual ha de estar ageno el verdade= 
ro espiritu. Juegos, O cosa semejante, no ha 
de aver en estas recreaciones, sino en las ex- 
traordinarias se permitirán solamente, de que 
despues diremos. En estas, solo se han de rea 
crear los animos con platicas, y conversacio- 
nes honestas, y prudentes, como conviene 
Esposas de Cristo. 

Las del noviciado tendrán su recreacion 
alla con:su Maestra en otro lugar diferente, 
excepto las Pasquas, y recreaciones extraor= 
dinarias, en que se juutarán con todo el 
Convento. | 

Por la tarde, después de cena, no 2yr4á res 
éreaciones en comunidad; porque en el In= 
vierno no ay hora competente para ellas, por ser 
los dias p2queños, y ea Verano seria antes mo 
lestia grande, que recreacion, obligandolas 4 
estár juntas, y sentadas en tiempo de calor, 
que unas querrán estar solas, otras paseaodo. 
se, y ottas ocupadas en otros exercicios, y 
obligaciones del Convento; y asi permitimos, 
que los meses de Verano, despues de cenar, 0 
colacion, Se puedan recrear las Religiosas de 
dos en dos, O mas, O menos, como les pare- 
ciere, con tal que no se vayan a lugares sex 

“y Ez crec. 
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Creros; sinocen publico delante de las Otras; 
Di se huelen amistades particulares, de que 
pueda resultar algana nota; en lo qual ha de 
velar mucho la Prelada, y arajar con pruden- 
cia qualquier demasia que en esto sintiere, 

Fuera dela recreacion Ordinaria dicha, ten- 
drán das Religiosas otras extraordinarias, En 


lugar de las «que nuestros Religiosos tienen, 


íquando ván al campo, podrán ellas dentro de 
su clausura, irse 4 merendar, d cenar al jardin, 
«de quando-en «quando , segun pareciere a la 
Prelada, excepto el Adviento, y Quaresma, 
por que podrán antes fesrejarse. y alegrarse €n 
¡el Señor los dias de Carnestolendas, previnien- 
dose para las penitencias, y rigores del riem- 
po quesentras > 2h 2 

Tambien los dias de Pasqua de Navidad, 
Resurreccion, y Pentecostés, el dia de la Cir- 
cuncision, de los Reyes, de la Ascension, y 
Corpus Cristi, y en las fiestas mas solemnes 
de ¿la Virgen Santisima nuestra Madre, y Seño- 
ra, que son Concepcion, Natividad, y Ásun- 
«cion, y la fiesta de la Aparicion, y fundacion 
de muestra sagrada Religion. Item, las fiestas 
«de Todos Santos, de San Pedro, y San Pablo, 
dde S. Juan Bautista, Santiago, San Lorenzo, 
muestro Padre 5. Pedro Nolasco, $. Raymundo 
¡Nonnato, y qualquier otro Santo de Li 

[- 
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Orden; el dia del panto titular del Convento, . 


y de qualquier habito, +0 Profesion: solemne. 
En todos estos dias podran tenct a la noche 
una hora, poco mas, O. menos de-reereacicn, 
y comer facra de larefeccion comun, alguna 
cosa extriordinaria, aunque en estas fiestas di-: 
chas, como no esigual la solemnidad , podrá. 
la Prelada; abreviar mas; o menos el tiempo 
de la recreacion en las fiestas menores priozis 
pales, y podra tambien, quando se: traxere: al» 
gun regalo de fuera de casa, despues de aveb 


comido en el Refitorio, repartirlo por.las Re-: 


ligiosas en el tiempo de la recreacion, no. pu 
diendose guardar comodamente para otro dias 
Y si se traxere despues de cenar:a la noches 
podrá de la misma manerá, por via de-regreas 
cion, repartirlo. en la comunidad. 00.2 0> 
-- Permitimos tambien, que en las fiestas mas 
- principales, como son los Pasquas, y los dias 
de Carnestolendas, de Adviento, y Quaresma, 
y otros semejantes, puedan recrearso nuestras 
Religiosas con algunos juegos honestos, O rms 
sicas, como sean de cosas espiritbales, si hu- 
viére entre ellas quien sepa tahior, O Canary, 
que lo aya aprendido €n el siglo. 


Cap» 
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- Cap. 12. Del Vestido, y Ropa de las Religiosas. 


E! primer vestido, de que uso el hombre; 
Y fue hecho por mano del Señor, tálgue so- 
lo cubriese el cuerpo, y defendiese del frio, y 
no para ornato alguno, el qual solo:se ha de 
prerender-de virtudes para el espiritu, Y asi 
exortamos, con todo el afecto que podemos, 
3 nuestras Religiosas; hayan de:todo genero de 
curiosidad, y superfluidad, en el vestido:, y 
ropa, contentandose solo con lo que no se 
puede escusar, y teniendo todas, en todo lo 
que se vistieren, muy grande conformidad, Cos, 
mo en lo demas; pues asi lo pide la herman. 
dad que profesan, El habito, escapulario , y 
capa, no ha de ser mas que uno, y ese de xer= 
ga blanca, sin pliegues algunos en la capa, ni 
en el habito, sino que sea lo mas angosto, qUe 
ser pudiere, y las mangas tambien, poco Mas 
anchas en medio, que a la boca, y tan estre- 
«chas, queno se descubran los brazos, por la 
honestidad Religiosa. Los habitos sean redon- 
dos, no maslargos por detras, que por delan. 
te. que lleguená cubrir los pies, na 4 arras. 
trar. El escapulario sea quatro dedos mas alto, 
que el habito, y pongase sobre las tocas, QUe 
serán de lienzo, d crez sin plegar, po ue 
yc ar. 
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vengan jostas a la cabeza, y cubran parte de 
la frente. y el nacimiento del cabello, el qual 
trairán cortado, y porel abrigo de la cabeza; 
la que ruviere necesidad, podrá traer debaxo 
de la tocaun-garbin,- 0 cofia de red basta, O 
lienzo. 

En el escapulario la insignia, y escudo de 
nuestra Sagrada Religion, que será de frisa co- 
lorada, y la Cruz blanca de lienzo, hecho sia 
curiosidad alguna, como le usan nuestros Des- 
caizos. 2h E : 

La correa sera de baqueta negra , de dos 
dedos de ancho, .9 poco menos, no mas lar- 
ga que el escapulario, y que caiga en medio; 
de suerte, que el escapulario la cubra. 

La capa será una quarta mas alra que el 
escapulario., que lleve la.menos xerga que ser 
pudiere, para escusar toda superfluidad , que 
tan contraria es a la pobreza de Cristo bien 
Nuestro. 

En los tiempos que se acostumbra no traer 
habitos enteros, d por 2chaques, Ó por mucho 
calor, d por estár dentro de sus celdas , por 
lo menos, siempre usen de sayas blancas, con 
mangas, Y escapulario grande, segun, y como 
se h1 usado hasta aqui, y los Prelados han per- 
mitido, en que -no queremos innovar nada, 
antes lo dexamos a. su disposicion de ellos» 

os 
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Los velos grandes, asi negros como blan» 
éos, serán de bearilla, O lino, 0 toca Portu- 
guesa, de dos varas de largo, y dos anchos de la 
bearilla cosida por medio, que seanespesosde 
modo; que no se traslozga el rostro. Los pe- 
queños seran de toca de lino delgado ,.0 co- 
sa senejante, conforme se ha usado hasta aqui, 
atendiendo A las que fueren enfermas de la ca- 
beza,' de darles lo menos dañoso que ser 
pueda. 307: 103 

No se echen en las sayas, O habitos, rue 
dos a la redonda, sino de una pulgarada de 
frisa. O de lienzo basto, 0 un repulgo de la 
misma xerga, sin ningun genero de pespunte, 
Y no solo se huya' toda curiosidad en hazer= 
los, sino tambien en doblarlos quando se la- 
ven» Y la que advirriere la Prelada ser vana 
en curiosidad, O demasiado aseo de habiros, O 
de tocas, mortifiquela en publico, y no le de 
licencia para lavarlos en muchos dias. Y “aun 
si necesario fuese, le quite los que tuviere al 
wso, y le dé los mas viejos, y remendados que 
huviese en la roperia. 

En el pecho, azia el lado del corazon, trai- 
rán todas una Cruz de madera, sin curiosidad 
alguna. Y quien tuviere devocion de ello, po- 
dra traer una Imagen de Cristo crucificado en 
elia, como fea de pinturas 0 si de dá , de 

ron- 
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bronze, estaño O plomo, y n9 de otromeral. 

A un lado de la cinta trairan na Rosario: 
de hueso, Y de madera, un poco grueso, en- 
sartado encun cordon de hilera, o deseda nes 
gra, O parda, sin borlas ni otra curiosidad 
alguna. pd 
Si por devocion traxeren algunas reliquiasg 
sea en alguna bolsilla de lienzo, O de: estame- 

ña, O cosa semejante, sio bordadura , Y CUFO= 
sidad; y de modo; que nose ves. En cuello; 
ni orejas, ni muñecas, ni en los dedos han de 
traer cosa alguna, ni Rosaritos menndos cu- 
riosos, ni Agnus Dei, 0 Lamina, que renga 
alguna curiosidad. : 

Las tunicas interiores, seran de lino, y la- 
ha, 0 de escameña delgada, roda de lana, Y lO 
mismo los pañizuelos de narizes 5 las almoha=- 
das tambien de las cantas , scan de estameña. 
Dispensamos con todo eso, por la flaqueza de 
las mugeres, que los seis meses de el Verano 
rraigan tanicas de lienzos que sera desde fid de 
Abril hasta fia de Octubre, y principio de No- 
viembre, en el qual tiempo, aunque permiti- 
mos tonicas de lienzo, no se entienda lo mis- 
mo en las almohadas , y pañuelos, O sabanas, 
porque ne corre la misma razon. Solo en las 
enfermas 26triales, y de conocidos achaques, 
dispensara la Prelada en todo aquello, que ad- 
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virtiere-tener necesidad, y rambien con- las 
demas; La que quisiere en Verano echar 50 
bre la almohada un poco de guadameci fresco, 
d lienzo de mitan., O cosa semejante, descle 
¿on facilidad, aunque la necesidad no sea tantds 
El calzado por la honestidad, sea alpirga- 
tes,:0 sandalias cerradas, todas de cañamo, y. 
soladas con suelas. de yaca, fuera de las de ca- 
ñamo, para su mayor abrigo. Las calzas de sa- 
yal, O frisa, 0 paño:basto, O cosa semejantes 
Debaxo del habito se podrá traer lo que fue- 
re necesario para abrigo, que sca de frisa, Ó 
paño: basto, O bayera. por frisar, excepto los 
jubonces, que podran ser de lienzo 2/80 basto, 
sid punta delante, y redondos, con corchetes 
de alambre, 0 botones bastos, sin curiosidad 
alguna... | 4 
. + No:tendrán mangás los jubones de lienzo, 
2 lo menos, que lleguen hasta las Muñecas, 
sino de estameña, Ó eosa semejante; y Se dis= 
pondrá siempre de modo, que no se descubran 
os brazos, 0 muñecas. Ni las que truxeren 
tunicas de lienzo, las traigan de modo que se 
wyean por las muñecas, si no cubierras con al 
gunas manguitas de estameña basta, y sin pesa 
punte, O curiosidad alguna, que siempie se ha 
de escusar en todo. Las que tuvieren NCCeSi. 
dad de mas abrigo, usarán, no de ropas aaa 
| l 
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sino de mantellinas de xerga, O trisa, O baye- 
ta basca por frisar. 2 al 

Las camas sean unas tarimas, O tablas so< 
bre banquiltos, de siete pies de largo, Y qua- 
tro de:ancho, No aya en: ellas. colchones, sino 
para las enfermas, y necesitadas. Pero podran 
usar de xergones de paja, O: de centeno, Ú co- 
sa semejante, O de pieles de carnero. conuna 
manta de sayal encima, y un cobertor, O fras 
zada para cubrirse. ; | 

No tengan, ni en las camas, ni en los ves- 
tidos- cosa de Otro color, fuera del blanco; 
aungue qual, O qual vez se permita una almo- 
hada, 9 pañuelo de color pardo, Ó morado; 
imporrará poco; pero lo ordinario sea todo 
blanco lo que se usarez porque es mas cons 
forme á nuestro habito, y a la pureza que re. 
presentamos. Permitimos Con todo eso 4 las 
Moajas de velo blanco, que asisten 3 la coCi. 
na, y al lavado, que pueden usar de sayas fray « 
lescas , por mancharse tanto el color blanco 
en estos ministerios. 

Mientras no tuvieren celdas las Religiosas, 
tendrán al rededor de las camas cortinas de 
angeo, O sayal blanco, pero aviendo celdas, 
no se colgarán cortinas, en ellas, quando mas, 
silo pidiere la necesidad de algon abrigo, pon- 
drán con licencia de la Prelada una-estera de 
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espartoa. la cavezera, yoa los pies de la cama, 
O un corcho, Pongase rambien, por la hones=: 
tidad, y decencia porgue no se vea luego la 
cama desde la puerra, alguna cortina delante 
de ella, que sea de xergx, O sayal, 0 angeo, 
qualquiera Otra cosa de alfombra, tapete, O 
almohada para sentarse, toralmente se destier- 
re de nuestras Descalzas; podrán usar de ban- 
quillos,.0 corchos, O cosa semejante para sen- 
tarse. vEs 
-+=El- dormir de-nuestras Religiosas, sea con 
toda la compostura, y honestidad. posible, 
qual conviene:a2 Esposas de Jesu-Cristos dor- 
miran por lo menos, con sus manteguelos, d 
sayas de lienzo, con la correa de San Agus 
tin, Escapulario, y velo pequeño de beartilla, 
Ode lino: delgado, O conforme:se usare, lo 
qual nose entienda con las enfermas, sino que 
conforme fuere su indisposicion, se dispense 
con ellas, asi en-esto ,; como en todo lo de- 
mas de la Regla. 


Cap. 1 3+ Del trabajo, y labor de manos. 


No se ocupennuestras Religiosas en apren: 
der labores curiosas, ni en bordados, ni 
en aderezos de Aznus con oro, y: placa » ni 
para dar 4 bien hechores, d parientes, E 
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wender.:Suslavores sean hilar, coser; y: obras 
semejantes, que no embaracen el entendimien= 
to, ni distraigan el corazon.* Solamente -las 
que en el siglo huvieren aprendido semejan. 
tes obras curiosas, no solo para la Iglesia; si=, 
no tanibien para vender fuera: de casa, que 
en las tales, por estar diestras, no les sera de 
embarazo al espiritu. Nose regatee, n por= 
fie el precio de las cosas, aunque mas nece- 
sidades el Convento tenga, «sino buenamen- 
re se tome lo que se diere, 0 valiere por ellos 
y quando vieren, que no se pagan, o que el. 
Convento pierde, despidanse pacifica, y bue- 
namente, y nose hagan las tales: labores. 

Para los bien hechores, y devoros , po- 
drán labrar algunos escuditos de la Orden, de 
seda, y.oro, sin perlas, algunos escapularios 
curiosos, labrados de seda, O pita, algunas 
bolsicas para reliquias, O Crucezitas de ma- 
idera, O cosas semejantes. Caño; 

- En ninguna manera se Ocuparán cn hazer 
dulces, colaciones, O vizcochos, ni tortas rea. 
des, ni rellenos, ó semejantes guisados, ni 
para dentro, ni fuera de casa , ni padres, $ 
otra persona algima. Solo para las enfermas 
sera licito hacer lo que fuere necesario 3 y 
esto, sin que lo sepan de fuera, ni nadie lo 
diga, pena de una gran penitencia , porque 

no 
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no las cansen,, y distraigan con semejantes 
cosas. Quando huviere alguna obligacion for= 
zosa; antes lo..compren de fuera de casa, 
porque uo se abra puerta de unos para otros, 
y se relaxe una tan necesaria Constitucion. 

No señale la Prelada tarea a las Religio- 
sas, ni por acabar la labor' determinada se 
quede alguna Religiosa. de las horas del Co-= 
ro, nide la Oracion mental, sino haga ca= 
da una, lo que buenamente pudiere, consides. 
rando, que son:pobres, y como tales deyen' 
trabajar para ganar de comer, 4 imitacion 
del Apostol San Pablo, y otros muchos San- 
tos, que trabajaron de manos. Advirtiendo. 
tambien, que la ociosidad es madrastra del 
espiritu, y madre de todos los vicios, y ma- 
los-pensamientos. Y 4 la Religiosa que en es- 
to fuere negligente, y perezosa , la Prelada 
la corrija, y haga trabajar. Pero tambien a 
la Prelada , que con demasiada codicia del 
inreréz, cansare Alas Religiosas con piicsa, y 
tareas, suspenda el Padre Provincial, O Visi- 
tador de su oficio por dos meses; porquees 
grande el daño, que con esto les hará en su 
salnd, y recogimiento interior. 

Las horas ordinarias de la labor, sean 
desde que salen de Prima, y Misa , hasta CO- 
mer : despues de Visperas, hasta la Oracion. 

mis 
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mental. Y l2 Prelada dispondra las labores 
que se huvicren de hazer, encomendando A 
cada una la que le pareciere que hará mejor. 
Y convirtiendolas todas en utilidad de la co- 
munidad, para quien serátodo lo que labra- 
ren, O dieren por su labor. 5 

Cada una remiende, Ó cosa la ropa que 
tiene a su uso3 quando tuvieren necesidad; 
y la Ropera la:de la comunidad, señalandole 
la prelada, si fasre menester, quien le ayude; 
y no las obligue la Prelida a que hagan es. 
to enlas horas que avian de descansar, sino 
en las horas de labor ordinarias, que ayemos 
señalado. 5% 

- Aunque en los Conyentos no ha de aver 
sala comun de labor, sino que cada una la ha 
de hazer en su celda, con todo eso, porque 
en algunas fundaciones nuevas, 1o luego po- 
drá aver comodidad de celdas para todas 
donde no las huviere, senalarála Prelada una 
sala comun, donde se haga la labor, asistien- 
do siempre en ella una de las Preladas. Y 

odran tambien, aunque no aya celdas, labrar 
sobre sus tarimas, las que tuvieren coniodi- 
dad, y Suficiente luz para ello; pero en nin- 

una manera se consienta, quese ponga una 
$ labrar a la puerta de la celda, o recogia 
miento de la QUA. 0.00. 3 

a Mien- 
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Mientras a falra de celdas huviere sala cos 
mun de labor, nO vayan a. ella las q1e estaíl, 
sugeras a la Maestra de novicias, sino. den. 
tro del uoviciado tengan su lugat a parte, asis. 
riendoles-su Maestra, o sobre: sus tarimas, si 
ay comodidad para elio. y ba 
Trabajo grande, y que pide grandes fuer= 

as, coino rajar leña, o. fregar los.suelos del 
Convento, 0 cosas semejantos:, en ninguna: 

-mancra-lo hagan las Religiosas, nilas Prela= 
das lo manden3 porque de semejantes traba- 
jos vienen 2 enfermar, y 1 noO ser de prove- 
cho a la comunidad. Basta .para la limpieza 
de la casa, y celdas, el barrerlas, y regarlas ; 
y mas que esto huele mas a afeftada curiosi- 
dad, que a limpieza Religiosa. Y lo mismo 
se entienda de la Maestra de noyicias ; ES53 
peto de las que tienen A su cargo. 


Cap. 14=De la observancia de la santa pobreza. : 


Obre la pobreza fundo el Señor la prime- 
ra, y mas perfecta Religion, que “fue su 
Colegio Apostolico. Y no consiste esta en no 
tener de todo punto bienes, nirentas: Pues 
lo necesario €s inescusable, sino solo €n que 
po se ponga el corazon, y espiritu en ellos, 
como lo dio A entender sil Magesrad, AA 
O 
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do mos dixo por S. Lucas: No querais andar 
solicitos delo que ayeis de comer, y vestir. 
Para este fin, pues, las Religiones, ilustradas 
por el Espiritu Santo , dieron en un medio 
maravilloso, que es tener rentas, y bienes en 
comun, y escusarlas en particular, para que 
con lo primero se socorra 4 lo necesario, y 
con lo segundo se escuse toda solicitud , y 
cuidado de las temporalidades, que pueden 
impedir esta pobreza de espiritu. 

Por lo qual todas nuestras Religiosas han 
de vivir siempre de limosna, y de las rentas 
que tuvieren en comun, que seran las suti- 
cientes para sustentar el numero de Monjas 
que ha de tener el Convento. Y esta renta se 
ha de suponer a la fundacion , segun la can- 
tidad, que pareciere ser necesaria 2 los Pre- 
lados; y de otra manera, no se admita fun- 
dacion alguna. Y en particular, en ninguna 
mancra posean las Religiosas cosa alguna pro= 

la, ni tampoco á uso, sin licencia de la 

relada. Ni se les de licencia para tener 4 
uso mas delas tunicas, y ropa necesaria, y los 
libros del rCZzO, y devociones; todo la qual 
tendran señalado por la Prelada, como se dira 
en el capitulo 6. arendiendo tambien A las 
especiales necesidades, y achaques de cada una 
para concederlas mas, 0 menos ropa, segun 
sy necesidad. E Sca 
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Sea muy liberal, y cuidadosa Ja Prelada 
en dara todas lo necesario con toda puntua- 
lidad, sin escusarse con que el Convento es 
pobre, ni aguardar A que se lo pidan, sinofia- 
da en Dios, y 4Un quitandolo de otras COsas, 
no falte a esta, que €s la que mas ha de obli- 

ar a las Religiosas a observar con perfec- 
cion su Regla, y lo contrario las ha de rela» 
xar, y. perturbar su paz, como siempre se ha 
visto por €x eriencia, : 
La Prelada que en esto fuere remisa , Y 
negligente , amonestada primero suficiente- 
mente de ello sea indubitablemente privada 
de su oficio. Y si alega, que el Convento es 
pobre, desele con todo eso la casa A otra 
que tenga mas Fe, y sepa empeñarse, fiando 
en nuestro Señor, que aunque prueba, nun- 
ca falta en lo necesario. 

No tendrán arcas, Mi arquillas ; pues no 
ha de aver que guardar, solamente las que 
fueren necesarias para la comunidad , y of- 
cinas del Convento, se permitan. 

Ninguna de: las Profesas pueda tener di- 
neros en deposito 5 ni las Preladas puedan te- 
ner dinero alguno en su poder , aunque sea 
del que traxeren para el Couvento , sin ma- 
nifestarlo á las Depositarias dentro de vein- 
te y quatro horas, poco mas, 9 menos. Sox 
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lamente las novicias, mientras lo fueren ,po- 
dran tener dineros guardados en el arca del 
deposito, para acudir 2 sus necesidades, por 
no correr entonces por cuenta del Conven- 
to, hasta la entrega de su dote, y Profesion. 
Pero qualquier cosa que gastaren , SCa Col 
licencia de la Maestra de noyicias. | 

Las celdas serán sín adorno , ni curiosí- 
dad alguna. Tendran en ellas una mesita po- 
bre de madera de pino, sin molduras, ni las 
bores, y €n ella un caxoncito sin llave , de 
una tercia en alto, y tres quartas de ancho. 
Tendrán tambien un banquillo , d sillera de 
costillas, 0 corcho , donde se sienten; y un 
candelero de madera tosco, donde puedan po- 
ner un candil de estos ordinarios de hoja de 
lata, 

Los Breviarios , y Diurnos , han de ser 
llanos, sin oro en las hojas, ni en las tablas, 
ni listones de seda; las bolsas para guardar- 
los , sean de xerga , Ó cosa semejante , con 
cintas, O cordones de hilo. Y lo mismo se 
entiende de qualesquier otros libros que ten- 
gan A uso. NS! 

Tengan gran cuidado la Prelada de visitar 
las celdas, y IS cosa superfiva, O cu- 
riosa que en ellas viere; la quite 
to. X quando vierc alguna: 
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nada 2 cosa alguna de estampas, o libros, dr 
celda, o niñerias, quitesclo, y enseñele quan 
grande impedimento son estas cosas, que pa- 
recen leves, para su aprovechamiento, y quan 
grande boberia, aviendo dexado lo mas, no 
tener espiritu para dexar lo menos, y quan 
por entregar esta el corazon a Dios , quien 
lo tiene pegado a esas menudencias, y no 
las quiere dexar por su amor. Lo mismo haz 
ga el Visitador en su visita, mirar con cui- 
dado, sí ay cosas superfluas, O impertinen- 
tes en-las celdas de cada una , Y reprehender 
2 la Prelada por averlas permitido. 
. - Podran tener las Religiosas Cn la celda tin- 
tero, y salvadera, con recado para cscrivir, 
y. sea facil ala Prelaca en darles algunos plie- 
gos de papel á quien los huviere menester, O 
para eserivir cosas devotas, O para ensenarse 
2 contar, O para poner por memoria lo que 
ha de confesar, O cosas semejantes. 
Ninguna Religiosa pueda dar, ni recibir 
cosa alguna, en poca, nien mucha cantidad, 
sin licencia de la Prelada; y quando recibic. 
re algo, lo manifieste luego; y la Prelada dis- 
onara de ello, y repartira en la comunidad, 
o. en las que mas necesidad tuvieren, siem. 
re sele de, por lo menos, noticia a la Re- 
Jigiosa, a quich vino dirigido el regalo, pa- 
4 HE | Ia 
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ra que lo agradezca, y encomiende a nuestro 
Señor á los que lo embiaron. - | 

Las Religiosas que fueren a fundar a otro 
Convento, solo puedan llevar consigo los ves=; 
tidos, y velos, y Breviarios, y Diurnos de 
que usan, quedando todolo demas que hu- 
vieren traido al Monasterio, donde tomaron 
el habito, sin que en esto pueda dispensar 
Superior alguno, y aunque no ayan de bol» 
ver jamás. Pero podran los Prelados dar li> 
cencia para que lleven algunas cosas que sir» 
van al Altar, aviendolo con abundancia en 
el Convento de donde salen, y gustando de 


hacer esa limosna la Prelada, y no de otr: 
mancra, : 


Cap. 15. De los bienes temporales, y comunes . 


o las limosnas, y ofrendas quese dic. 
ren al Convento, y todo lo que se to 
brare de sus rentas, se eche luego en un ar- 
ca, que se tendra de tres llaves, y de ella se 
sacara lo que fucre necesario para €l gasto 
en presencia de la Prelada, yy de dos Depo- 
sitarias, que tendrán las tres llayes, cada una 
la suya. : 
Estas Depositarias «se cligirán por votos 
secretos del Convento, procurando, que mo 
= 10) 
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lo menos la una sepa contar. Y porque no 
falte quien lo sepa, y porque convendra que 
ambas entiendan bien qualquier cuenta, ten- 
ya cuidado la Maestra de novicias , de ense- 
har A contar las que tiene 4 su cargo , espe- 
cialmente 4 las que viere mas aplicadas, y de 
mas capacidad para ello. 0 

De este deposito, o arca comun, Se sa- 
cará, y dara a la Provisora, y al Procurador 
del Convento, para que compre lo necesario, 
con orden de la Prelada. Y todas las parti. 
das, asi del recibo, como de gasto, se escri- 
yan en el libro, que para esto ha de aver en 
el deposito, juntandose para esto, pot lo me- 
nos, una vez cada semana, la Prelada con las 
Depositarias, y pidiendo cuentas a la Provi. 
sora de todo lo gastado, y recibido, lo sen- 
tarán todo por su orden en el libro, para 
que ueda verlo, y examinarlo' despues el Pa. 

re Provincial, o Visitador. 

Avra tambien otro libro mas pequeño, 
donde se sienten las Misas que se reciben, y 
mandan decir, asi de Capcllanias, como de 
personas devotas, que querran se digan alli 
por nuestros Religiosos, O Capellanes. 
Quando se redimiere algun tributo, O cen- 
so, O juro al Convento, no consuman, ni gas- 
ten cosa alguna del principal, en poca, ni en 
' mu- 
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hiucha cantidad, pena de suspension desu ofi- 
cio á la Prelada por mas, Ó m2nos tiempos 
conforme fuere la cantidad que gastó, sino 
que con la brevedad posible se buelva 4 ema 
plear en otra situacion cierta, y segura, O se 
compre alguna posesion que le esté bien al 
Convento. Lo mismo se haga del dinero de 
los «dotes que se fueren recibiendo, en nin- 
guna manera se llegue al principal (debaxo 
de la pena dicha ) sino es para echario lue- 
go en renta. Y si alguna vez por obiar ma- 
yores daños, convenga en algun caso gravisl- 
mo, quese ofrezca consumir algo del prin- 
cipal de algun dote, O juro, O censo sea con 
licencia en cscrito del Padre Vicario Gent- 
ral, 0 Provincial, y con consentimiento del 
Convento, 4 los quales se les encarga la con- 
ciencia lo miren primero muy bien, y no 
abran puerta, sino es en caso muy apretado, 
á que se gasten, y consuman las haciendas 
de los Conventos, y despues no tengan de 
que sustentarse. 

No se capitule en ninguna fundacion, que 
han de poner tasa limitada en los dotes, por- 
que cada dia ay novedad en los juros, y r2n- 
tas, y en los precios, y carestias de las co- 
sas; y Ci los que se admiten, ay tambien 
gran desigualdad en materia de hazienda, Y 

. posi- 


38 Constituciones de lasDescalzas 
posibilidad; y asi quede siempre abierta ly 
puerta alos Prelados Superiores, para  disu .. 
poner en razon de cso' lu que mas «convi« 
niere. | ) 


De laropa de las Religiosas... 

-Vra tambien una Roperia comun con su 
A llave, donde estarán los habitos, y ro- 
pa para mudarse las Religiosas, y lavar la 
que traen, y donde se guarde la ropa de licn- 
zo para las enfermas, y qualquier otro ge-: 
nero de ropa necesaria, y sandalias, y lo de- 
mas. Quanto ers proveida estuviere esta 
Roperia comun de lo necesario, para acudir 
alas Religiosas, tánto mas puntualmente se 
guardara la pobreza en particular de cada 
una, no teniendo cosa propia, ni cuidado de 
buscarla, y asi deve en esto ser vigilantisi- 
ma, y puntual la Prelada, aunque para ellosca 
menester vender las lamparas, y plata dela 
Sacristia. Y porque en todo aya su orden, y 
concierto, ordenamos, que en la Roperia co- 
mun aya sus arcas, ó apartamiento, A modo 
de caxones, con una llaye macstra , que haxw 
ga a todos, la qual tendrá la Ropera; y en 
clios tendran cada Religiosa su ropa señala- 
da, asi interior ¿como exterior, de la qual 

; usa- 
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usará con licencia de la Prelada, á sus: tiem: 
pe y necesidades. Y por muy grandes que ' 
as tengan otras, no permita la Prelada, que 
unas se pongan la ropa de otras, sino com- 
prese para las que la tuvieren, como está dix 
cho; asi por las enfermedades particulares; 
como por otros inconvenientes, que de lo 
contrario se pueden seguir. Quando, no obs» 
tante lo dicho, la Prelada, la ropa del uso de 
una Religiosa diere a.otra, lleyelo con humil: 
dad, y paciencia, pena de tener muy poco an. 
dado, en materia de desnudez, y pobreza. 
Pero el Superior, O Visitador castigue con 
severidad, y rigor ala Prelada que lo usare, 
especialmente, si lo haze en laropa interior, 
y que corre masinconvenientes.  : Y 


Cap. 16. De los edificios. 


; O se labren curiosamente, y con profaa 
ÑN vidad los Conventos de nuestras Des+! 
calzas; ariendase solo ala necesidad, y no Y 
la superítuidad. Solo la Iglesia podrá ser cu» 
riosa , conforme a la posibilidad del Con» 
vento, aunque no muy costosa. Siempre se 
haga el edinicio, conforme á las plantas, que 
para esto la Religion tiene, y no de otra 
imauera. Las celdas no serán mas que de era 
ES | pic 


90 Constituciones de las Descalzas 
pies en-quadro, excepto la de la Prelada, qué 
será un tercio mayor que las demas. La al. 
tura no pasara detreze pies: entiendese siema 
pre por cada pie una tercia de vara, segu 
el uso de los artífices. El transito del dormi- 
torio tendra de ancho cinco, Ó seis pics. La 
distancia de los claustros, de una pared 4 
Otra, no pasara de sesenta pies arriba, ni ses 
ta de menos de cinquenta , si el sitio da lu- 
gár para ellos. No se permitan en manera al. 
guna claustros altos abiertos, que sirvan so- 
lo de paseo, y obstentacion , sino solamen- 
tte cercados con paredes, y ventanas, de mo- 
de, que pueda ayer en ellos oficinas, O cel. 
¡das de Religiosas. La altura del claustro alto, 
y baxo, no suba de veinte y nueye pics ar- 
riba; por queno vengan a caer las casas de 
nuestras Religiosas sobre las de las seculares, 
de modo que puedan ver algo de ellas, lo qual 
siempre deve evitarse. Y si por la estrechura 
del sitio fuere necesario hazer un dormitorio 
sobre otro, y dar de alto al Convento lo que 
Je falta de ancho , sea siempre salvando cl 
inconveniente dicho, de que no puedan re- 
gistrar las Religiosas lo que pasa en las casas 
seculares, Asi, ni mas ni menos se procure, 
“que no salga ventana alguna a la calle. Y si 
Suere necesaria para dar luz al Conyento, sea 
' ¡ > tan 
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tan alta, que en ninguna manera pueda ver 
la Religiosa por ella, y con rejas fuertes , Y 
espesas de hierro, y puntas de lo mismo por 
de fuera. ! 
: La Iglesia, que como avemos dicho , ha 
de ser mas capaz, y curiosa ( asi por la habi- 
tacion verdadera, y real del Esposo Jesus en 
el Sacramento del Altar, como del concut- 
en de seculares, que han de venir a. ella ) ten- 
drá de ancho, desde veinte'y siete hasta trein- 
ta pies, y segun esta ánchura se guardará la 
provorcion que €l arte pide en la longitud, 
y altura. : 

Procurese que aya enlos Conventos hueta 
tas, donde recrearse las Religiosas, y donde, 
si es posible. se puedan hacer algunas Ermi- 
tas apartadas,.que combiden a retiro, y Ora. 
cion; para lo qual de licencia la Prelada a 
las que tuvieren devocion a horas convenicn- 
tes, y visitelas, quando le pareciere , 4coM- 
panada de otra, para ver lo que hacen. 

Los paredes de la huerta, y todas las des 
mas que salieren A la calle, scan gruesas, Y. 
fiícrtes; Y no ménos que de siete varas Cn 
alro, ni se finden jamás Conventos fuera de 
Jos Lugares, sino en barrios, donde una hon- 
rada vezindad asegure del todo la clausura, y 
quite todo temor de qualquier atrevimiento, 
e o 
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9 ladftonicio. Ni se aseguren solo con esto; 
sino quelas ventanas que salieren 4 la huer- y 
ta, 0:a la primer cerca, 9 muro del Conven - 
to, que estuviere descubierto por arriba sean 
con rejas fuertes espesas, y con puntas de 
hierro, para quitar toda'ocasion. Ni se ad- ' 
mita jamas Convento, aunque seca de presta. 
do, donde muestras Religiosas no puedan vi- 
vir por muchos años, con toda la clausura, 
y seguridad dicha: | 

-. Lo.demas tocante a edificios, diremos en 
el capitulo siguiente de la clausura. Y para 
fin de este, ordenamos, que ninguna Prelada 
pueda gastar en ninguna obra arriba de cien 
reales, sin primero consultarlo «con el Padre 
Provincial; el qual sc informe del Convento, 
si €s necesaria la tal obra, por evitar gastos 
superfluos, y que despues se buelyen a derri- 
ar. Ántes se procure siempre, quanto sea 
eta gue todo quanto se labrare diga con 
a planta de lo que despues ha de ser, y sea 
obra perpetua. | 


Cap. 17. De la Clausura de las Religiosas. 


py anto mejores son los frutales , y demas 
: estima, y regalo: las frutas , tanto son 
mayores las cercas, que para e 

as 
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las-se les ponen, Y asi el Esposo Divino lo dió 
aentender, quando llamo á su Esposa huerto, 
cerrado. Y asi esla clausura uno de los pun. 
tos mas principales, y el quarto voto que 
profesan muestras Religiosas , y en donde el 
Concilio Tridentino, y los Sumos Pontifi- 
ces, especialmente Pio V. y Gregorio XIII. 
pusieron todas sus fuerzas, y censuras ÁPos- 
tolicas. Por lo qual prohibimos, debaxo de 
ellas, que ninguna Religiosa pueda salir fues 
ra de la clausura a cosa alguna, ni a la lglez 
sia, aunque sea a componer los Altares, ni 
alzaguan para cerrar la puerta, ni 2 otra nes 
cesidad alguna, por grande que parezca. Paz 
ra qualquiera que se otrezca , tengan un Sa. 
cristan, persona de confianza, y un hombre, 
o muger , persona de virtud, y honestidad, 
para los recados. y mandados, los quales ha- 
biten fuera de la clausura, y puerta reglar, y 
cierren las puertas de la Iglesia, y de la Por= 
teria, y acudan a lo demas, que de las puer- 
tas a fuera sea necesario. 

Solo podrán salir nuestras Religiosas 4 fun- 
dar nuevos Conventos con liceicia in scrip- 
tis del Padre Vicario General, o Provincial, 
y con la misma podran despues bolyersc “a 
sus primeros Conventos, sino se quedaren én: 
losque fundaron de nucyo. Tn, 

4 O Tam- 
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" Tambien las que huvieren de profesar; 
dentro del ultimo mes antes de la profesion, 
despues de tomados los votos, y admitida; 
podra salir al cxamen, y para ser puesta en 
su libertad, no fuera del Convento, sino so- 
loa la Iglesia, y alli la examinara el Ordina.- 
rio, Ó quien en su lugar viniere. Y este dia 
¿podrá estar con sus deudos en la Iglesia. Pez 
to en ninguna manera salya de ella, sino fue. 
rc para volverse 4la clausura. Adviertase mu- 
cho en algunos lugares ocasionados , donde 
suele acudir gente desembucita , y dezir palas 
bras liberradas 4 la Religiosa, que se procure 
encubrir el dia que ha de salir, para que no, 
se sepa; y si fuere menester cerrar la puerta 
de la Iglesia 4 la tarde para obiar semejantes 
inconvenientes. 

Para entrara la clausura, ayrá dos puer- 
tas, una algo distante de otra, lo que baste 
para no oirse, ni verse de fuera lo que alla 
dentro pasa. No caigan jamás enfrente de la 
calle, ni de donde se pueda yer; ni tengan 
agujeros, ni hendidura alguna. La una puer- 
ta en el muro, y parte de afuera, que renga 
úna llaye siempre en poder de la Prelada, d 
Vicaria, y la de para que abran por de fue- 
ra las veces que fuere menester; porque sino 
fuere cn los casos. Hecesarios , nunca ha de 

> CS» 
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estar sino cerrada. La segunda puerta estara 
en el muro, Ó pared de adentro , con una 
cortina delante, que pueda correrse quando 
algo huviere de entrar, y despues bolverse a 
cerrar. Tendra esta puerta dos llaves, que 
tendrán siempre en su poder dos Religiosas 
de las mas zelosas, y ancianas, de modo, que 
ninguna Prelada se las puede quitar, mien. 
tras tiene este oficio, ni las mismas Porteras 
podran encargarlas a otra, por ninguna Oca. 
sion que se ofrezca, 

Si huviere algun legitimo impedimento, 0 
enfermedad de poco tiempo, la Prelada dara 
la llave á la Vicaría, O a quien le pareciere, 
como sea persona de toda satisfaccion, y 
confianza. Y si la enfermedad fuere a la lar- 

a, con consulta del Padre Comendador que 
fuere, hasta que sane, con tal que no se de 
a Provisoras , ni 4 Torneras , mientras lo 
fueren. | 

De suerte, que siempre que abrieren ama 
bas puertas para entrar alguna persona, Ó co- 
sa detfuera, han de ir tres con sus capas, y 
yelos cubiertas, una de las Preladas, y las dos 
Porteras, y todas tres vayan acompañando á 
la persona que entrare. Y si fuere alguna yez 
fuerza aver de quedar la puerta abierta, que- 
gen en su guarda uua,-0 Jas dos din. 

bed a 
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la Vicaria, y vaya la Prelada con otra de las 
ancianas, O Consultoras, acompañando al que 
entra, hasta bolver a salir, y Jexarlo fuera, y 
yaya delante una haciendo señal con una cam- 
panilla, para que las demas se recojan donde 
no las vean. Esto se entiende, quando la dis- 
tancia es tan grande, que no se vean las unasá 
las otras, que sino, no serán menester tantas. 
Y la que llevare la campanilla, no se adelante 
mucho, especialmente al subir de las escále- 
ras, No se atreva jamas Prelada alguna a pedir 
las liaves dichas 4 las Porreras, y sola ella que 
rer abrir, O Cerrar la puerra, pena de privaciun. 
de su oficio. Ni consienta, que las dos Porte- 
ras sin ella, O su Vicaria, Ja abran, sino que 
siempre vendrá con ellasá dar su llave del mu- 
ro, O Puerra segunda de fuera, y tornarla 4 
recebir, sino fuere en caso que se aya de abrir 
sola la puerta de adentro, orecibir algo entre 
las dos puertas, no aviendo de entrar persona 
alguna dentro de la clausura, que entonces 
bastará, que asisran las dos Porteras, quando 
la Prelada no guste, Ó no pueda acudir, 

No se abran jamás estas puertas, si no es 
para las cosas necesarias; y entonces, si hu- 
vieren de dar, O recibir algo, pongase en cl 
espacio de las dos puertas, cerrando, O c€m- 
parejando la de adentro, mientras se pone 

en 
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en el dicho lugar lo que se trae de fuera, y, 
despues de cerrada la de fuera, se abrirá la 
puerta de a dentro para entrar lo que se has 
viere rraido para el Convento. Y por el con= 
trario, si huvieren de dar algo no abrirán la, 
puerta de fuera, hasta aver puesto en el dicho 
espacio intermedio lo que han de dar, y Cer= 
fado la puerta de dentro, sino fuere de tan 
gran peso, que las Religiosas no lo puedan 
conmodamenre dar, Ó entrar, que entoncesy 
mientras lo reciben, O dan, estarán ambas 
puertas abiertas, Y tendrán echados los velos 
sobre sus rostros, porque no sean vistas. 
- Advierran mucho los Prelados, que po£f 
decrero del Santo Concilio de Trento, Y por 
Constituciones del Papa Gregorio XIII. de fe- 
lize memoria, se prohibe debaxo de excomue 
nion mayor, let senrentiz, que nioguna per» 
sona de qualquier estado, edad, y calidad, aun. 
que sea Superior de otra Religion, entre en 
los Monasterios de Monjas, Sino fuere por 
caus2 necesaria, y urgente, y con licencia in 
scripris del Prelado. Por causa urgente, y nes 
cesaria, se entiende aquella sola, que las Res 
ligiosas no pueden hazer por si allá dentros 
sin ayuda de los de fuera, como son los repa= 
ros, y edificios del Convento ; para los quales 
podrán entrar los eS y obreros neces 
; 38 sas 
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rios, yendo siempre , y bolviendo via recta, 
sin pasar por otras partes no necesarias. 
Tambien el Medico, o Cirujano, O Barbero, 
y otros semejantes, los quales por ser tan Or- 
dinarios, y su necesidad tan manificsta , Pue» 
den entrar sin expresa licencia del Prelado. 
"Tambien quando para el sustento, O USO NC 
- ¿esario del Convento se han de entrar cosas 
de mucho peso, que no puedan comodamen- 
re las Religiosas entrarlas por si, sin riesgo de 
su salud , Ó por no tenerla las que avian de 
hazcrlo, como trigo, leña en cantidad , y 
cosas semejantes. : 
Fuera delos casos dichos, ninguna .perso- 
na seglar, ni Eclesiastica , hombre ni muger, 
de qualquier estado, calidad, O edad, aunque 
sea niña muy pequeña, no se le ermita cn- 
rrar enla clausura. Ni so color de entrar al- 
una cosa necesaria de las ya dichas, permi. 
ta la Prelada (pena de suspension de su oficio 
or seis meses) que entre otra persona, fue- 
fa del criado, 0 mozo, a quien le toca por 
oficio. Y sialghna vez sucediere entrarse al- 
guna persona sin necesidad, O con algun co- 
lor aparente de ella, luego al punto que se ad- 
vierta, la Prelada, y las Porreras la hagan sa- 
lir, sin permitir que entre mas 4 dentro A ver 


algo de la caga. Asi, ni mas, ni menos se con- 
: sicn- 
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sienta por poco nimucho tiempo, quepersoz 
na alguna se ponga a hablar a la puerta re- 
. £lar, aunque sea de calidad, y respeto , pena 
de privacion de velo por un mes, á las Por- 
teras quelo contrario hicieren, y de suspen- 
sion de su oficio por otro mes, a la Prelada 
que lo permitiere, Mucho menos se hable con 
las personas que entraren acompañando , O 
que alla dentro tuvieren alguna obra. Siempre 
se escusc todo genero de platica, y solo se 
responda a lo muy necesario, ni se pongan 
jamas las Religiosasa ayudar en algo a los ofi- 
ciales, que estan haciéndo aleuna obra alla 
dentro, 0 darles lo necesario, o estar con ellos 
tratando, si va bucno, o malo, 8$Zc. Siempre 
entre con ellos clayudante necesario , y ellas 
estén apartadas, echados los velos, y en si- 
lencio. Noes menester que estén con capas, 
asistiendo todo el tiempo que dura la obra, sí 
€s de dias. 

. El Padre Vicario General, o Provincial, O 

Isitador, quando lo huviere, podran entrar 
a visitar una, O dos vezes las oficinas del Con- 
vento, O en caso que ellos quieran adminis: 
trar por si los Sacramentos a las enfermas , O 
hablar a alguna enferma, d ran anciana que 
ho pueda venir al Locutorio, y sea menester 
su dicho, O informe, Tambien el Prelado Or- 
al Ga d:na- 
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dinarlo, y los Confesores podrán entrar las 
yeces, que menester fuere, con licencia del 
Prelado 4 administrar los Sacramentos a las 
enfermas impedidas, 

Fuera de los casos precisamente necesa- 
rios, queno se puedan tratar €n el Locutorio, 
o Confesonario, no puede entrar ningun Pre- 
lado inferior, o Superior ala clausura, ni ha- 
zer platicas, O Capitulos. Ninguna causa de 
estas, fuera de las dichas, €s justificada para 
entrar; y siempre en los casos susodichos, 
- qunque sea el Padre Vicario General , no en- 
tre solo, sino con un compañcro , o dos, y 
quando mas, quatro, los quales vayan siem- 
pre juntos a qualquier lugar de la clausura, 
ue fueren. 
 Advierta tambien el Prelado en su visita, 
9 Capitulo de culpas ( el qual, como se ha di- 
cho, se ha de hacer en el Locutorio comun, 
9 reja del Coro) que si fuere necesario man- 
dar dar alguna diciplina a- alguna Religiosa, 
no sea en su presencia, sino encomiendela a 
la Prelada, que se la de despuesalla dentro, O 
corridos los velos. 


e 


Capit. 13. De los tornos, y rejas. 
' r . o. » 
Ya siempre dos tornos, por donde se de 
lo necesario 3 uno en la Sacristia , por 
- dOMx 
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donde entre, y salga todo lo que toca a la 
Iglesia; y otro cn la Porteria, para todolo de- 
mas que pertenece al Convento, porqueseria 
indecencia grande. que por donde se. dan los 
vasos sagrados, y recado para la Iglesia, y pa= 
ra decir Misa, entrasen , y saliesen las demas 
cosas tocantes a la cocina , y menesteres de 
el Convento, y abria muchas confusiones al 
dar, y pedir por él cosas de tan diferente ge- 
nero. El uno, y el otro tenga por de fuera 
una puerta, que pueda cerrarse; cl de la Por- 
teria con una cadena por parte de 1 dentro; y. 
el de la Sacristia no ha menester cadena, si 
tiene llaye por de fuera. Esta puerta se cierre 
siempre cn el torno dela Porteria , desde las 
doze del dia, 2 lo mas tarde , hasta Visperas; 
y por la noche, desde la Oracion del Ave Ma- 
ría, media hora poca mas, 0 menos, hasta 
que tocan ala Oracion mental de la mañana. 
Despues de estas horas señaladas, ni la Por- 
nera, ni la Prelada se detengan a hablar, 0 
negociar con nadie, especialmente de noche, 
sino atajando todo genero de platicas, aun- 
quesca con el Prelado 0 Procurador del Con- 
vento , y dilatando para otro dia qualquicr 
negocio, que entonces se ofrezca, serecojall, 
y cierren la puertas y sino fuere para negoc:oS 
Inescusables , como embiara llamar Dolors 

óbi Ó 
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o Barbero, 6 Confesor á gran priesa, 0 Cosa 
semejante, que no pueda dilataise para Otro 
dia, no se abra. Y siempre en las visitas el Pa- 
dre Provincial, O Visitador haga especial es- 
erutinio á cerca de este articulo, y si hallare 
en el relaxacion notable, castigue gravemen- 
fc conforme a la calidad desuculpa a la Por- 
nera, y Ala Prelada que lo consintiere. La 
puerta del torno de la Sacristia se cerrara, 
SEO ÍA Prelada juzgare ser necesario : por- 

ue como se cierre la puerta de la Sacristia, 
y de la Iglesia, despues de acabadas las Misas 
en muchas partes, no importará nada, queen 
tales casos esa puerta quede abierta. 

La Tornera del Convento será siempre una 
de las Religiosas de mas confianza , y fideli. 
dad, que con toda modestia, y compostura, 
y brevedad de palabras responda, y de , y to- 
me el recado que se ofreciere. Ella ha de ser 
la muestra del paño, que asegure el buen nom- 
bre, y credito del Convento , y la llave , y, 

uarda de todo él, que con toda caridad, ze- 
o, y prudencia se porte con losde fuera, y 
con los de dentro, y a todos dexe muy. edifi- 
cados. , 

Tendrá por de dentro un Aposento pegado 
al torno con su puerta, y llave, enel qual, 
fpera de la Prelada, ninguna otra entre, 2un- 

que 
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quelo aya sido, y sen de las mas ancianas , Sl- 
no siempre senegocie por la Tornera,y a ella, 
acudan las oficialas, y desde la puerta le digan 
todo lo que menester fuere para sus oficios y 
procurando siempre no hablar alto, 35 CM es 
te lugar, como cn todos los cercanos a las 
puertas, y rejas, por la nota, y ma exemplo 
que se puede dar a las personas que acertaron 
2 oirlas desde fuera, aunque en todo tiempo, 
y lugar corre esta obligacion , aqui se tenga 
muy mayor euidado, Ni la Prelada sea ordi- 
naria en el aposentillo del torno, ni impida 

con su continua presencia a la 'Tornera ; así 
para su oficio, como para su quictud , y r6> 
cogimiento los ratos, que tuviere lugar de te- 
netlo. Siempre que la Tornerassalicre del Tor- 
no; dexe cerrada la puerra de adentro. 

Vele siempre la Prelada en la observancia 
de todo loque toca a este Capitulo, y a la 
clausura, y castigne gravemente qualquice 
descuida que acerca de ella huviere , no de, 
xando introducir alguna mala. costumbie, 
que despues abra puerta dá mayores inconve. 
nientes, 

De ninguna manera se libre por el torno; 
sino despachese con brevedad 2 qualquier per» 
sona de qualquier estado que sea, y toda la 
que pidiere mas espacio, vayase la Prelada al 
Locutorio, y alli se negocie. No ' 
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- No se entre niños, ni niñas, por pequeños 
que sean, por el torno, ni por: otra parte algu- 
na, aunque sean sobrinas , porque no es pe- 
queña la ocasion de divertimiento , que de 
£lloa una Comunidad se sigue, ; 
La Tornera de la Sacristia sea la Sacrista» 
na, todas las veces que el Superior no: seña» 
lare otra; porque muchas veces abrá razones 
paralo uno, y para lo otro. Y asi siempre 
procuren cligirse Sacristana de antiguedad, y 
satisfacion para este oficio; y esto se entienda 
para en el primer lugar , y si junto con esto 
no tuviere elaseo, y curiosidad , que sere, 
quiere para el doblar, y guardar la ropa dela 
 Sacristia, denle quien le ayude, 2009 
- El Coro baxo ha de tener dos rejas , tan 
espesas, y en tánta distancia la una dela otras 
| que puedan ver bien el Altar, y no se pueda 
dar, ni recibir por ellas cosa alguna. La de 
fuera será de hierro, con sus puas, y la de 
dentro bastara que sea de madera. Sobre cilas 
estarán sus cortinas, o velos negros, Ó mo- 
rados de lienzo basto, O angeo, de modo, 
po no pueda discernirse cosa alguna desde 
ucra. Escosno se correran, sino es para ver 
el Santisimo Sacramento quando esta descu» 
bierto, y enla Misa, desde antes de alzar la 
Hostia, hasta corisumir , con tal que se Ciét. 
' ren 
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ren'por de dentro las ventanas , y puertas 5 y 
se disponga de modo,que de fuera no las vean. 


Y ej tutalmente puede estar encubiertas, que 


ni vean, ni sean vistas de lossecularcs, podran 
estár tambien a toda la Misa corridos lOs Ve= 
los. | | 
Tambien al dar de los havitos, y profesio- 
nes, porla solemnidad de semejantes actos , Y 
por lo mucho que entonces se edifican los se= 
culares, y mas haciendose tan raras vezes, se 
odrán tenerlos velos corridos, y las ventanas 
or de dentro abiertas, de modo, que se put» 
e ver las Religiosas desde fucra, si bien ten- 
“iran siempre cubiertos los rostros con $us vea 
los, y las manos debaxo del escapulario. 
Sobre la reja de dentró avra unas pucrtas,de 
que tendrá la llave sienspro la Prelada, y nose 
sbrirdn, sino mientras se celebra el Oficio Di- 
vino, 9 mientras ay aleun Sermon, o platica, 
O Capitulo, d cosa semejante. Y en este lugar 
dei Coro, solo diputado para las horas , y Di- 
vinos Oficios nose permitan libranzas en nin- 
gun acontecimiento. '! * 
- El Coro alto, bastará, que tenga una reja, 
o zelosia de hierro, O de madera, que sca es- 
pesa, y fuerte, consuvelo por de dentro de la 
misma manera morado, o negro, el qua! se 


pueda correr en los misinos casos que los ve- 
ha los 


o eee 


ram 


— A 


106 Constituciones de lasDescalzas 

los del Coro baxo; con tal, que Jas Religios 
sasno se lleguen 4 la reja, demodo que puedan 
ser vistas, ó sentidas de los de abaxo, sino 
si desde sus mismos asientos pueden yer el Al- 
tar, y el Sanrisimo Sacramento poco mas acá, 
desde alli lo vean. Tambien estando cerrada 
la Iglesia , podrán las que alli estuyieren en 
Oracion estar al desenbierto, Ó como quisie- 
ren ; pero en los tiempos que la Iglesia estuyie» 
xe abierta, nadie fuera de las horas de comu- 
Nidad, 0-quando esta descubierto el Santisi- 
mo Sacramento, puedair al Coro, sino an- 
tes esten siempre con llave cerradas sus puer; 
tas, y las que quisieren, podrán tener Oracion 
en sus celdas, o en el Oratorio. 
«Lo restante de la reja, alta asta el techo, es- 
“rara: tambien cerrado con su pared , O tabi- 
que, de modo, que nada aya abierto, aunque 
mas seguridad prometa la altura. 


Capit. 19. De los Locutorios, y libranzas, 


L Locutorio sea tambien con dos rejas 

2 muy espesas, y suficiente distancia de la 
una a la otra, como diximos del Coro baxo, 
La reja de fuera, sea por lo menos de hierro, 
y sobre la de dentro aya un bastidor , O rallo 
con su lienzo, de tal manera basto, que ei 
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de dentro, ni de fuera puedan ver, ni ser vis, 
tos, cuya llave estara siempre en poder de la 
Prelada. 

En este Locutorio, y no en otra parte, por 
dran las Religiosas, con licencia dela Prelada, 
librar de vista cada dos micses, con sis padres, 
abnelos, hermanos, y tambien con los deudos, 
que en su compañia vinieren, si fiero persos 
nas seguras, O por la edad, o por el estrecha 
parentesco, O por conocida virtud. Y siítut> 
re persona de otra calidad, advierta la Prelas 
da, O la Religiosa á sus padres, no lo traigan 
otra vez consigo, O sino, que no libraran de 
vista, hasta que la tal persona se vaya. a 

- Alas queno tienen padres, ni abuelos, nt 
hermanos, podrá darles licencia la Prelada, 
para que Jibren algunas vezes, no tan ordina- 
rio, con quien las ha criado, O dotado para 
que entren Monjas, aunque no sean parich- 
res, especialmente si son personas de segurl- 
dad, lo qualexamine con su discrecion la Pres 
lada; y siendo la libranza de vista, advierta a 
la tal persona no traiga alguna otra persona 
estrana cn su compañia. 

Otras libranzas, d visitas fuera de estas, ni 
con sus padres no las aya, ni las permitan las 
Preladas sinurgente causa, y necesidad, y Con 
grande dificultad, como cosa, cuya observai- 

| cia 
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Cia tanto importa a la conservacion , y buen 
€rediro de la vida espiritualde las Religiosas. 

Lo mismo se entienda de los Religiosos, 
aungue sean de nuestra Religion, fuera de los 
Prelados, y Confesores, ningun otro podrá 
librar con nuestras Meligiosas, sin licencia en 
escrito del Superior, exceptolos Difinidores, 
que podrán con licencia de la Prelada ser lla- 
mados para consultas , y consnelo espiritual 
de las Religiosas; con tal, que en esto no aya 
continuacion, sino qual, ó qual yez, rara. 

- Siempre que se librare de vista, salga la Re- 
ligiosa «con la capa puesta, excepto los dias 
que haze calor. Tambicn llevará consigo el 
velo grande, porque pueda cubrirse con el, si 
entrare alguna otra persona. 

Fuera de la Prelada, ninguna otra Religio- 
sa, por anciana que sea, pueda salir a librar al 
Locutorio sin mua zeladora que la escuche, 
sino fuere en caso que libre con los Prelados. 
Ni la Prelada pueda dispensar en este particu. 
lar con nadie, sinofuere:con la Vicaria cn los 
negocios no mas, que se ofrecieren del Con- 
vento. Ni la misma Comendadora, quando 
librarc de vista, salga sin su escucha. 

Adviertan las zeladoras , y escuchas , que 
no van alli a hablar, ni una tan sola palabra 
se les viga, ni sepongan donde puedan ser vis. 

tas, 
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tas, niaun se sepa quicil son, mas que si alli 
no estuviesen; solo se les encarga el escuchar 
todo lo que se tratare, zclando la honra de 
Dios, la edificacion de los proximos, y el cre. 
dito, y honor del Conventos y sí alguna pa- 
labra oyere, no muy Religiosa, y advertida 
de ello alli la Religiosa, por señas, Ó tirando» 
le del escapulario, no se enmendare , digalo 
luego a la Prelada, para que la reprehenda, y. 
castigue, conforme ála gravedad de su cul- 
pa. Nunca salgan por escuchas las que están 
en el noviciado, antes sean siempre las de mas 
satisfaccion, y zclo. La Maestra de novicias, 
sea siempre escucha de las del noviciado : Y 
a falta de ella, la Vicaria, O persona seme. 
jante. | 
No se admitan libranzas algunas, aunque 
sean padres, O hermanos, O personnas seme- 
jantes en Adviento, 0 Quaresma , sino fuere 
en caso que vengan de fuera del lugar, y se 
ayan de bolverluego; o en algun caso de im- 
portancia, O de edificacion espiritual, que 
antes será conforme al tiempo. En todo lo 
qual encargamos la conciencia, y prudencia 
+ 3 laPrelada, y alos Superiores, que en sus 

visitas hagan muy especial escrutinio, de co- 
mo sc observa todo lo que toca ala clausura, 

libranzas , Y Correspondiencia con los de 
uUcia. "BOL 
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Por ningun caso se permita, que ni el Pre- 
lado, ni los Confesores, ni Religiosos, coman 
én los Locurorios, 0 Sacristia , ó parte al- 
guna otra del Convento, sino fuere en el Lu- 
ár donde no ay Convento nuestro, ni otra 
atte comoda, o en algun caso, urgente, que 
acer lo contrario, fucra contra caridad: 
Tambien si algun padre de algunna Religiosa 
iniere de fuera, O persona semejante, y no 
huviere en otra parte comodidad. Y enton- 
eos, no esté Religiosa alguna ala vista, sino 
Jas puertas del Locutorio cerradas, y mucho 
menos pueda ella comer alli cosa alguna. Nun-= 
ca se saquen regalos del torno para las perso- 
nas que libran, ni aya meriendas en el,niquan- 
do las traigan de fuera, asista alli presente la 
Religiosa, sino fuere cosa breve , y 4 CASO» 
Mucho menos se permitan en los Locutorios 
bayles, O musicas, o juego de manos, SON Sr2- 
visimas penas á todas las que €n esto se halla- 
ren culpadas. 

Las libranzas nunca sean por todo el dia, 
sino siempre por la tarde, sino hubiere alguna 
causa urgente, que obligue a la prudencia de 
la prelada a dar licencia por la mañana ; y PO- 
drala dar por todo el dia, si es gente que vic= 
ne de fuera del Lugar, y que ha menester to- 
do este tiempo; pero no esté la id: a 

Os 
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horas de comer, ni en la siesta en el Locuto- 
rio, sino con su Comunidad, y en tocando 4 
Visperas podrá bolver a salir con su escucha, 
Y nunca den cuenta A las personas de fuera, 
áunque mas de casa sean, de qualquiera pesas 
dumibre, 0 inquierud, 0 quexa del Convento y 
de que puedan desedeficarse los de fuera. So. 
Bre lo qual encargamos mucho la conciencia 
a la que escucha, que lo vaya a dezir a la Pre. 
lada, para que la mortifique , con negarle , Ó ¿ 
dificultarle las libranzas , y con otras penas, 
conforme A la calidad de su culpa. Lo mismo 
encargamos a la Prelada , y Tornera, que 
con el Procurador del Convento, 0 persona 
qualquiera, no mucyan semejantes platicas. 

En dia de Comunion, porlo mcños a la 
mañana, 0 quando está dl Santisimo Sacra, 
mento descubierto, no aya libranzas. Y si 
lá Prelada tuviere algunos negocios, con toda 
brevedad los resuelva, no pos dilatar 

ara otro tiempo. Pero podrase dispensar con 
á gente forastera, en caso que seayan de bol. 
yer cl mismo dia, que es de Comunion, O en 
alguna urgente necesidad, y caso muy raro, 
que no permita dilacion. 

Tambien los forasterosque vienen muy de 
tarde entarde á ver sus hijas, O hermanas Re- 
ligiosas, O que viene muy de lexos, podran 

tener 
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| tener dos, y tres dias de libranza, conforn 

t dos, y tres dia 12, 16 
las circunstancia se ofrecieren; pues no se pue- 
den guardar con cllos el orden de librar cada 
dos meses. Ouando los padres , O hermanos 
| forasteros de las Religiosas, por no poder. 
| ellos venir, embian en su lugar persona de sa= 
| tisfacción que las yisite para su consuclo, dex 
il geles libranza de vista especialmente, quando 
ha pasado mucho tiempo que no la tienen, 
e *  Ylas Religiosas, que ni en el Lugar don< 
l de estan, nienotro alguno tienen quien pue-, 
da venirá librar con ellas, de las personas ara 
riba señaladas ( de que puede dar muchas gra 
cias al Señor, que las ha librado de obligacio- 
nes de carne, y sangre) deseles con todo eso, 
hasta tres libranzas cada año, con alguna per- 
sona virriosa secular, que muestre tenerle yo= 
luntad en Dios, aviendo grandisima satisfac= 
cion del espiritu con que esto se hace, O con 
alguna persona Religiosa espiritual, de quien 
| se espere edificacion Y consuelo espiritual 
| para la Religiosa. que justo es darsele á quica 
| le £alran los del mundo. 
4 . En ninguna manera procuren las Religioz 
| 


qe e E 


sas travar parentesco con quien no le tiene, ni 

hazer escrutinio, O averiguacion de los que 

están en duda, antes devian desobligarse,: 

quanto les fuese posible, y huir de los que ticxw. 
| ACN y 
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nen, como de embarazos. No se siga entre 
nuestras Religiosas el nombre de comadre, ni 
lo sean de ningun seglar, por grave, y señora 
que sea, aunque sea de solo nombre., pena de 
suspension de su oficio, por dos meses, a la 
Prelada que lo permitiere. Y debaxo de las 
mismas penas, mandamos, que no se cuelguen 
unas á otras con titulo de ser dia del Santo de 
su nombre, ni y “otro algun respeto. Y mu= 
cho menos se dexen colgar de persona alguna 
de fuera, secular, O Religiosa, ni a este titulo 
la Prelada embie regalos a nadie. - 
Cap. 20. De la correspondiencia por cartas. q 

Inguna Religiosa , de quina calidad 
que sea, aunque aya sido Prelada, escri, 
va cartas, aunque sea a-sus padres ,.sin licen- 
cia de la Prelada, 0 de la Maestra de novicias, 
las que están a su cargo, las quales no la den 
sin necesidad legitima, y justa causa, y asi, las 
cartas que fueren, como las que vinieren de 
fuera del Convento, las lean; y si juzgaren ser 
conveniente el 10 darselas, asi las unas, coma 
las otras, las rompan. e? > 
A los Prelados ¿todas tienen licencia de 
escrivir, aviendo necesidad,.y no de otra maz, 
hera, ni ellos las Ses Y estas AS 
Aa As 
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las que van, como las que vienen, no las lea 
las Preladas, sino corran solamente por mano 
dela Tornera , la qual tampoco las lea, sino 
embiclas con persona de quien ellas se satisfa- 


ga. Solo las cartas que vinieren de los Prela- 


dos, las abra delante de la Religiosa para quien 
vienen , y en ninguna manera las lea, sino 
auanto reconozca, si la firma es del Prelado. 

esto, quando el sobrescrito no fuere la letra 
del mismo Prelado, que entonces no tiene pa» 
ra que abrirlas, y luego se la de a quien va, 
sin hallarsetampoco presente mientras la Re- 
ligiosa las lee. 

Ala qual tambien mandamos, en virtud de 
santa, obediencia, no descubra jamas a la Pre- 
lada, nia quienlo pueda decir, asi las cartas 
que ván, como Jas que vienen , sino que las 


reciba, y de con todo secreto , para escusar 


los inconvenientes, que de lo contrario se 
pueden seguir. Lo mismo se ha de entender, 
respero del Padre Comendador , y Procura- 
dor, que ni ellos, ni quien a ellos lo pueda de- 
zir, sepan que se ha escrito al Superior, ni se 
descuide la Tornera en guardar las cartas, don» 
deno las tope la Prelada. 

Tambien mandamos á las Preladas, que 
guando les fuere algun aviso, O correccion del 
Superior, la reciban con humildad, y prudeni 
, . Cia, 
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cia, proponiendo la enmienda sin altararse, ni 
andar haciendo escrutinio, O juizios de quien 
escriviria al Superior, ni aunque alcance 4 sa- 


ber quien es, le muestre por ello mal rostro, O 


dexe de usar con ella de toda la caridad posi- 
ble, persuadiendose , que la tal Religiosa no 
escrivió sino «movida de buen zelo, y de su 
aprovechamiento; y que nuestro Señor para 
prueba, y enmienda suya asi lo ordeno. 
Todas las cartas que se escrivieren 4 Re- 


ligiosos, aunque sean al Padre Vicario Gene- 


ral, scan siempre cn medio pliego, si no es, 
que la materia que se ha de escrivir pida mas 
di Pero procuren siempre cercenar pala= 
ras superfinas, asi de encarecimiento, como 
de adulacion, O alabanza del Superior. 
Quando se huviere de :escrivir carta co- 
mun, O peticion, que ayan de firmar las Res 
ligiosas, leala primero una toda, sin dexar pa- 
labra de ella, para que sepan lo que firman: y 
no pareciendoles conforme a buena razon, 
no lo firmen, ni sean por esto odiadas de la 
Prelada, pena de gravé culpa. 
1engan gran cuidado, y recato las Tornc= 
ras, debaxo de graves penas, que ninguna otra 
carta, ni otro mensaje, ni negocio, ni rega- 
lo, 0 dadiva den, 0 signifiquen aver recibido: 
4 la Religiosa para quien yiene hasta dar pri= 
Ha me- 
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mero cuenta decllo a la Prelada para que vea 
“Jo quees, y si conviene, decirlo a la subdita, 
o no; y nojuzgando convenir, no sele diga 
nada. Sivinieren cartas de pesadumbre, O de 
cosas impertinentes, que no han de servir mas 
de inquietar, O distraer a la Religiosa, rompa- 
las la Prelada, sin decirle nada. ' 
Finalmente encargamos las conciencias a 
las Torneras, no seatreyan a embiar mensa- 
jes de las Religiosas fuera del Convento, arn- 
ue sean á sus padres, sin primero saberlo la 
MeniiR o la qual mande se den los recados que 
ván, y vienen de palabra, quando en ello no 
adyirtieren ningun inconveniente, 


Capit. 21. Dela igualdad, y uniformidad con que 
todas han ae vivir. 


L principal precepto que encarga Sah 
Y. Agustin en su Regla a todos los Religio- 
sos €s, que de tal manera tengan todos un al. 
ma, y un corazon en el Señor, mediante la 
caridad, que redunde en todos, como yerda- 
deros hermanos, a jimitacion de los fieles de 
la primitiva Iglesia; uta igualdad en el trato, 
y enlos bienes temporales; y una vida comun, 
sin excepcion alguna, nacida de superioridad, 
9 otro qualquier respero. Esa.misma igualdad, 


Dor 
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y tiniformidad queremos observen con todo 
- cuidado nuestras Religiosas , de modo, que 
ninguna, aunque mas Prelada aya sido, O de 
presente sea, pretenda tener esenciones algu- 
nas, O prerogativas en los exercicios de la co- 
munidad, 0'en la comida, y vestido,.0 en otra 
qualquier marería que sea; todo sea comuil 
entodas, que asise conservará mas inviola- 
blemente la hermandad, y caridad Religiosa. 
Y como las Preladas, y. ancianas han de ser 
exemplo, y dechado de las demas, menos €S-: 
cusa tendran, si con singularidades, O esen- 
ciones se apartan de la vida comun de las de= 
mas, y las desaniman grandemente á que si- 
gan sus cxercicios, y obligaciones , del modo 
que desmayan los soldados en la batalla, siem- 
pre que yen-muir de ella al Capitan. Esto quie= 
re dezir comunidad , viyiren comun, y asi, 
la que es cabeza de comunidad , mas comun 
ha de ser, y mas en comun ha de vivir. 
Deven, pues, las Preladas, y ancianas, no 
buscar achaques para escusarse de los oficios 
comunes, y humildes como son barrer, fre- 
ar, y coger las basuras, antes han de ser las 
primeras. Para lo qual, y para que en todo 
aya orden, y concierto, todos los Sabados se 
lecra en el Refitorio ungablas en que por el 
orden desus antigurdados, cominzando poz 


, 
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la Prelada, se echarán todos los oficios; que 
ha de hacer cada una la semana que entra, si 
excepítuarse alguna. 
Soloslos oficios de leer, y servir en el Res 
fitorio, de Versicularias, y Cantoras , de Lu- 
- cernarias , y Enfermeras , no se echaran a la 
.Comendadora” y Vicaria, mientras lo fueren, 
y noa titulo de honra alguna, sino por ser ins 
compatibles consu oficio, por aver de pre- 
sidir, y hacer señal en la comunidad. Pero al- 
«gunas veces por via de mortificacion, se len 
vantaran a leer, y servir, quando les parecie- 
Ye, para que ni en esto paresca que aya cx, 
 cepcion. cocoa 
| Los oficios que se echaran cada semana en 
la tabla, seran, Hebdomadaria, que comien- 
ce eloficio, y diga las Oraciones , Capitulas, 
y Bendiciones enel Coro; Cantoras , Versi.- 
 cularias, Lectora, que lo sea de la Kalenda, 
y del Refitorio, y de la leccion espiritual, que 
I se Jee antes dela Oracion (la qual no se can- 
tara, sino fuere quando estuviere el Santisi- 
' - ¡mo Sacramento descubierto, pareciendole a 
la Prelada convenirasi. ) Tambien Servidoras 
pen el Refirorio, Fregadoras, Humilitaria, que 
tendra cuidado de regar, y coger las basuras, 
y despues.que acabe de barrer el Conventos Lu- 
-  scnaria, que cuide de cerrar Jas ventanas Co- 
mu- 
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munes, que estuvieren en los dormitorios , y 
de encender A su tiempo las lamparas, y faro- 
les que estan en el Convento, y de dar lum- 
bre a las celdas, O alcobas, No dereniendose 
mas en ellas, nus a darlas, sin ser necesaria 
e 


licencia para ello. Corera, y Campanera tam- 
bien, que cuide de tocar a sus. tiempos de- 
terminados para las horas del Coro. 
Los demas oficios de Ropera, Provisora, 
Enfermera mayor, Cocinera , y otros seme- 
jantes no se echen en la tabla, sino encargue- 
los la Prelada a quien con mas cuidado, Cd- 
ridad, y satisfacion los haga; porque no to- 
das tendrán igual capacidad, y aplicacion pas 
ra ellos. | E 

En los demas oficios, que se echan en la 
tabla, procure cada una ser puntual en hacer 
el que le cupicre; y si tuviere algun inconve- 
niente, d.estorvo, O falta de salud para cllo, 
no lo encomiende ella por si a nadic , sino 
avise a la Prelada, 0 Vicaria, para que ella 
provea quien lo haga. 

Finalmente encargamos, á cerca del trato 
de las Religiosas, que a ninguna, aunque sea 
Prelada, se le llame señora, ni dona, ni otro 
semejante titulo, sino, tratense unas A Otras 
con palabras humildes, ni por el estremo con- 
trario sea tanta la llancza, que venga a para 

, : cm 
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en descortesia , llamandose de tu, y de vos; 
aunque por demasia de aficion; porque se de- 
ve tambien desterrar, como cosa perniciosi- 
sima de la Religion. Todas se llamarán Her- 
manas, y Caridades 5 alas Vicarias, mientras 
lo son, Madres, y Reverencias. A la Macstra 
de novicias, dirán lo mismo, las que le están 
sugetas, y las demas la llamarán la Madre Ma- 
estra. A la Comendadora , llamaran todas, 
nuestra Madre, y Reyerencia, mientras lo fue- 
re, y lo mismo se guarde, quando se trataren 
por escrito. 


Capib. 22. De las enfermas, y del cuidado con que 
se han de curar, 


D' esta vida comun, y uniforme, que aye= 
mos dicho, solo ya han de exceptuar las 
enfermas, en quanto á aquellos ministerios, y 
cosasaá que suindisposicion no da de dd Cu- 
rense con toda diligencia, y cuidado en un 
lugar comun , para ellas diputado de por si, 


“para que la Enfermera, y el Medico, puedan 


acudirlas con mas comodidad, sin hazer talta 
a las unas, mientras están con las otras. Si 


«bien, quando no son mas que una, 0 dos, y 


que el malno cs contagioso, ni que causein: 
quictud en las demas, no ay para que mudar. 
las de sus propias celdas, Ad. 
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- Adviertan ellas, que aunque son enfermas; 
son pobres; pero tambien la Prelada no ha de 
reparar en ninguna manera, en que el Con- 
ventolo sea, para dexar de darles todo lo que 
es necesario, y el Medico manda. Para esto, 
por lo menos, nose ha de alegar nunca po- 
breza, sino empeñar á nuestro Señor, fiando 
en él, quesu Magestad infaliblemente las de- 
sempenará. A cerca deste particular, hagan 
siempre especial escrutinio los Visitadores, y. 
a la Prelada que fuere escasa , O descuidada, 
asi á las enfermas, como a las sanas, la prive, 
O suspenda de su oficio, conforme fuere la ca- 


lidad de su culpa. Fuera desto, cuiden gran- 


dementelas dos Enfermeras de acudirles con 


“toda caridad, de solicitar todo lo que fuere 


necesario para su consuelo, y regalo, de ha. 


«zerles todos los dias las camas , poniendoles 


en ellas colchones , y sabanas , y almohadas 
de lienzo , de acompañarlas , y no dexarlas 
mucho tiempo solas; de lo qual tendran tam. 


-bien mucho cuidado la Prelada, y Vicaria, 


visitandolas todos los dias, y haziendo que 
acudan las demas Religiosas , especialmente 


.quando la enfermedad es graye, y la enferma 


siente en esto alivio. 
Procnren tambien las enfermas mostrar la 


-yirtud, que ganaron quando tenian salud, lle- 


Te ; ¿Yan 
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vando-con paciencia la enfermedad, y las fal- 
tas que en ella tuvieren, escusando el ser im. 
portunas, y molestas, quando el mal no las 
apretare, no haziendolo mayor de lo que es, 
ni haciendose demasiadamente delicadas, llo- 
tandolo, y grunendolo todo, como si fueran 
- niñas. Ántes procuren granjear enfermas las 
virtudes, que no alcanzaron estando sanas; 
advirtiendo , que asi la enfermedad , como 
todas las demas incomodidades , y faltas que 
en ella experimentan, vienen, no 4 caso, Si- 
no con especialisima providencia, y voluntad 
de Dios, que las embia para enriquezerlas de 
virtudes para correccion de sus culpas , para 
que se exerciten cn la humildad , paciencia, 
mansedumbre, pobreza de espiritu, negacion 
de su propia voluntad, y imitacion delos tra- 
bajos, y Cruz de su Esposo Jesus, que todos 
estos bienes se sacan de una enfermedad , y 
sin estas pruebas, es casi imposible alcanzarse 
estas virtudes. Porlo qual devyian las tales ale. 
grarse mucho en medio de sus dolores, tenien- 
¿do de ellos el aprecio, agradecimiento , y es- 
¿tima que de la Cruz de Cristo, pues con ellos 
 SIguen, y se incorporan con Jesus crucificado. 
Manifiesten siempre las Religiosasa la Pre» 

lada las necesidades que tienen, y las novicias 
a su Macstra, asi de enfermedades , como de 
SOS 
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vestidos, y comida ; y si huvieren menester 
alguna cosa mas de lo ordinario , aunque la 
necesidad no sea muy manifiesta, la Prelada 
las crea, y remedie, segun cl posible del Con- 
vento. Menos inconveniente es, que con ne- 
cesidad dudosa, y aparente gozen las no Muy 
mortificadas de algun alivio no necesario, Que 
no quese inquieten, y desconsuelen, y desa - 
crediten la Prelada con las demas. Pero ad, 
yiertan todas, que Nuestro natural rarisimas 
yeces se contenta con lo necesario; siempre 
es mas lo-que. podemos, de lo que pensamos, 
siempre nuestro amor propio inventa necesi, 
dades, y sino les verdemos el miedo, y atro- 

ellamos por las que no lo son tanto, nunca 
nos veremos libres de ellas, y siempre estare. 
mos sugeros a mil engaños del demonio, y 
de nuestra imaginacion, y aprehension, para 
nunca guardar nuestras Constituciones. 

No aya descuido en administrar a las en- 
fermas, que están en peligro de muerte, los 
Sacramentos; y sea a tiempo que vean, y se- 
pan lo que reciben, y tengan sus sentidos l1- 

res para disponerse , y gozar enteramente 
delíruto de los Sacramentos, y para recibir al 
Esposo Jesus con las lamparas encendidas de 
F+, y caridad, y vivos deseos del cielo , CO. 
mo virgenes prudentes, que han de ser ad 
y 
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bidas en el talamo Real. Ya se ha dicho arriz 
ba en el Capitulo de los Confesorés, el modo 
que se ha detener en entrar a darles los Sa- 
cramentos, y las veces quese les podra dar en 
enfermedades largas, | | 
Quando se les diere la Extremanncion, 
y antes , si tuviere necesidad , la acompañen 
algunas Religiosas ayudandola con Oracio- 
nes continuas, con palabras santas , y que le» 
vanten el animo para -esperar firmemente la 
gloria, y con desco de ella, dezir con el Apos: 
tol: Deseo ser desatada, y libre de esta carz 
ne para ver a Cristo, Y en su transito procu- 
ren hallarse todas, para que vean lo que pasa 
en aquella hora, tan digna de traer siempre 
enla memoria, 

- Nunca sealicito a nuestros Religiosos, ni 
a otro qualquier Sacerdote , con titulo de 
ayudar a bienimorir a alguna Religiosa, que- 
darse a dormir dentro de la clausura; sino 
aviendole administrado el Sacramento de Ja 
Extremauncion, y hecha la exortacion nece- 
saria, y recomendacion del alma, se salga, y 
bueclva a su Convento, si cs Religioso nucs- 
tro, con acompañamiento decente. Y si la 
enferma estuviere en evidente peligro de muer- 
"re, y con necesidad de que la ayuden en aquel 
trance, procuren el Prelado con el Contesor; 


Y, 
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y falta de qualquiera persona de toda satis. 
faccion, animarla al padecer ( en qualquier 
hora de la noche que esto sea ) contortandola 
en la Fe, y esperanza del perdon, declarandole 
la eficacia grande de la Sangre de Cristo, y el 
amor tan inmenso conque fue derramada, so- 
lo para nuestra salvacion. Y sien este trance, 
o peligro de muerte, la enferma pidiere otro 
Confesor, aunque sea de fuera de la Religion» 
9 Clerigo, la Prelada, pena de grave culpa, le 
embie a llamar, sin que en esto aya falta, 
quanto es de su parte. a 
. Despues de hechala diligencia dicha, 0 que 
ava muerto la Religiosa de noche, se buelW 
van a salir los Religiosos, Y Sacerdotes que 
fueren, fuera de la clausura, y se buelvan a su 
Convento; y sino fuere hora, en que conmo«w 
damente lo puedan hacer, duerman en algun 
aposento fuera del Monasterio, donde no aya 
puerta, ni ventana, que salga al Convento de 
las Religiosas, pena de dos meses de suspen- 
sion de su oficio á la Prelada, que lo contra. 
rio hiciere. Pt 
Finalmente, si muricre la Religiosa , dese 
ues de dispuestos los brazos en forma de Cruz 
Pre del escapulario, los pies cubiertos, Y 
puesto su habito , y capa, que esté del todo 
compuesta Ci su ataúd, O andas, la baxaranen 
qe AL SUN -pro- 
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procesion a la sala del Capitulo, donde pon“ 
drán sus luces, y Cruz, calderilla de agua ben- 
dita, y acompañaran el cuerpo algunas Reli- 
giosas, conforme lo dispusiere la Prelada re- 
zando los Psalmos Penitenciales, O el Oficio 
de difuntos, O qualquier otra cosa, hasta que 
la lleven al Coro, que será un poco antes que 
los Religiosos vengana la Iglesiaa comenzar la 
Vigilia, y Misa, y antes que se descubran, 
corran los yelos del Coro para el Oficio, al 
qual asistan todas. | 


» 


. a ; A 
Capit. 23. Del modo que se ha de tener enrecebir 
las novicias al Monasterio. 


N el recibir de las novicias, es donde mas 
A gravemente se acierta, Ó yerra; porque 
muchas , ya con la noyedad de la vida, ya con' 
la codicia de la Profesion, disimulan facil. 
mente los resabios que tienen elaño del no- 
viciado, y despues vienen a descubrirlos, 
quando ya el mal es de por vida, y solo la 
muerte puede ser su remedio; por tanto €s 
mencster, que se ponga toda diligencia, y cui- 
dado en advertir las propiedades delas que han 
de ricibir. Aunque es muy gran cosa el ser vir- 
tuosa, no se atienda tanto a la virtud que tie 
ne, como al buén natural, docilidad, y a S 

. a A 


- formando todo lo'que de ella ha sentido 3 y 
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dad, para tener la que en la Religion le ense- 
ñaren. Una mansedumbre narural, O naturali- 
zada por costambre, y un animo humilde pa- 
ra sugetarse en todo al yugo de la Obedien- 
cia, es lo que mas se ha de buscar en ella, y 
en lo que mas se ha de asemejar a su Esposo 
Jesus, conque se ha de asegurar el todo de 
nuescro Instituto, y Descalces, 

“Demas desto , haga ¡informacion €l Pre- 
lado, 0 quien el nombrare, que sea persona 
desatisfaccion, de la limpieza de su linage, y 
costumbres, de su buena, O mala fama; y sies 
esclava ella, Ó sus padres; y si es descendien- 
te de Judios, Hereges, o casrtigados por el San- 
ro Oficio; Ó sitiene algun otro genero de in- 
famia, O embarazo indecente 4 una Esposa de 


Cristo. Sa 
Examine tambien en mucho la Prelada la 


voluntad que tras, y la ocasion que la mueve, 
si es de verdadero desengaño. Entretengala al- 
gunos dias, en los quales le represente la aspe- 
reza dela Religion, para que tambien ella se 
pueda hacer mas capaz de su talento, y dis- 
posicion. Y hecha relacion de esto, Y de los 
demas requisiros, al Padre Provincial, y alcan- 
zada del licencia en escrito para ello, la po- 
drá proponer en Capitulo a la comunidad, in- 


te- 
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teniendo mas de la mitad de los vuros, se le 
dará el babiro, Y en caso que sezn iguales, si el 
Pielado, y la Prelada vinicren, en que se le de, 
se podra admitir, con ral que miren muy bien 
los Prelados las causas que para ello ay, que 
sean basrantes, y no hagan violencia A la co. 
munidad, sino siempre procedan con toda jus- 
ticia, y fidelidad. . . 

En quanto al dote, y otros intereses tema 
porales, adviertan mucho las Preladas, no ser 
molestas en pedir, ni mostrar demasiada co= 
dicia, ni poner su esperanza en esas tCMPOrd» 
lidades, sino en solo Dios, Pero ya que es fuer- 
za, y uso, por la pobreza del Convento, pe- 
dir alimentos, y dote con que se susrente la 
que entra, hagase escritura, y concierto, con 
fianzas abonadas, del dote suficiente para el sus- 
sento de la dicha Religiosa, conforme la ca- 
lidad, y necesidad de lostiempos, y de quese 
entregará para la vispera de la Profesion. Y 
por que vemos por la esperiencia, que siema 
pre le van encareciendo mas todas las cosas, 
munca baxenlos dotes de mil ducados, ni los 
Prelados Superiores dispensen en EStO, Sia ur- 
gente razon para ello, o en caso, que la que 
entra trae parres, O expeétativas, que al Cons 
vento le esté bien el recibirla asi, 

Mas se den de alimentos, para el año del 

; no- 
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noviciado, un caizde trigo, y cinquenta du. 
cados ; lo qual ha de pagar tambien todos 
- los años que tardare antes de profesar, Ó por 
falta de edad, 0 de dote, o de qualquiera can= 
sa. Tambien traiga consigo el ajuar necesay 
rio de vestido, y cama. Otras cosas que se 
suelen dar de comidas, O ropinas, O fiestas, 
aunque mas costumbre dello aya, no se ha- 
ga deuda necesaria, quien buenamente pu 
diere, y quisiere, lode, y á quien no tiene 
bastante. comodidad , no-la obliguen a ello, 
ni la importunen; nise escusen, con que no 
la obligan por fuerza, que bastante fuerza es 
qualquier importunaciona quien pretende to- 
mar el habito, y teme, que nose le despinte 
por aquel camino , 0 no entrar disgustando 
desde luego. Solo en quanto á necesidades de 
la Roperia, enfermeria, O Sacristia del Con- 
yento, se. podran declarar mas con ella, si le 
sintieren posibilidad de poder dar algo de li. 
mosna volunrariamente, y no de otra mane» 
ra. Y para esto, es. menester aya prudencia, y 
desnudez, no arrojandose a pedir qualesquier 
ofertas, y palabras, que oigan delas tales per= 
sonas , que son de cumplimiento , y es muy 
grande el descredito que redunda en cl Con= 
yento , de verlas pedir demasiado, y aunque 
les muestran buena cara al darlo, es a masno 

poz 
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poder, y murmurandolo despues alla fuera. 
-Con las Monjas de velo blanco , que en- 
tran solo a servir, no se guardará ese rigor en 
la cantidad del dote, y lo demas, sino con- 
forme á la necesidad que de cllas huviere, 
y conforme ala posibilidad que ellas tuvie. 
yen, podrán moderar los Prelados, segun les 
pareciere, lo que huviere de traer. 
La novicia que fuere una vez espedida del 
¡Monasterio alguno de nuestra Relivion, no 
sea recibida en otro alguna de ella, sino fue- 
ye con el yoto, y parecer delas dos partes, 
del Convento de donde salió, y la mayor par- 
qe de aquel donde pretende entrar, exami- 
mando bien la causa de su salida. Y nunca se 
admita en el Convento donde estuvo prime- 
ro, si no fuere constando ayer salido por en- 
fermedad, O por no tener dote, y no por 
otra causa alguna , que entonces con licen- 
cia del Padre Provincial podrá ser admitida 
en el mismo Convento, aviendo cobrado en- 
tera salud. Y asi mismo, ho sca admitida 4 
nuestros Conventos ninguna Monja , que lo 
huviere sido en otra Religion, sino fuere con 
notabilisimas causas, y razones en favor del 
Convento, y con mas de las dos partes de 
los votos del, mirandolo primero muy bien 
los Prelados al pedirles la licencia, 
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sando alguna se saliere > oO fuere expe“ 
lida del Convento, se le buelvan los alimen- 
tos del tiempo que le falta para el cumpli- 
miento del año, y todo lo demas que traxo y 
de la mancra que estuviere entonces , sino 
fuere lo que se dió, O quiere dar por via de 
limosna , y los habitos5. porque estos no es 
justo, que salgan fuera de la Religion. 

Las Monjas Coristas, no se reciban tan 
niñas, que no entiendan muy bien lo que re-. 
ciben, nilas de velo blanco tan mozas, Ni tan 
ancianas, que no puedan lleyar los trabajos de 
la Religion, sino con edad, que tenga ente» 
ras fuerzas para acudir a todas las obligacio- 
nes. Pero podra dispensar cl Padre Provin-= 
cial con algunas de no tantas fucrzas, suplien= 
do con el dote , y limosnas que traxcre , las 
que le faltan > y dando a lavar fuera de casa 
la ropa, que buenamente no se pudiere en el 
Convento, como en su lugar se dira. 

Toda la ropa secular de las novicias, €s- 
.tará guardada todo el año del noviciado, pa-: 
ra que si se huviere de bolver alguna al si- 

lo, sea con mas facilidad, y el Convento no 
e haga falta alguna, en quanto a este parti- 
cular, pero en profesando, podra disponcr la 
Prelada de todos los vestidos seculares con 
parecer de las Madres Consultoras. " 
.. 12 Exax 
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 Examinada pues bien la novicia por el Pre- 
“lado, y conocida su voluntad, calidad, y cos- 
“tumbres, recibida labendicion de sus padres, 
y mayores, lleyela el Prelado 4 la puerta re- 
“glar5 y avisele quando la Prelada de dentro 
pregúntare: Que es hermana, ó señora, lo que 
«pide? queresponda: La misericordia de Dios, 
de esta santa compañia, para mejor servir 
“A su Magestad. Luego abran las Porteras; y. 
tomada la novicia la bendicion del Prelado, 
¿se entrara dentro “de la clausura, y quitado 
el mantó , y tomada la bendicion de la Co- 
| -¡mendadora, y cerrada la puerta , la lleyarán 
- en procesion solemne todo el Convento en 
“medio de la Madre Comendadora, y Vicaria, 
diciendo el Hymno : Jesu corona Virginum, y las 
«candelas én las manos , aun no encendidas, 
asta el Coro, y la poridran junto a la reja, 
donde ya estará aguardando el Prelado de la 
arte dela Jglesia, cl qual con las ceremonias 
“que 'nvánda el Ordinario , bendecira, y dará 
| el habito; y la Prelada , ayudandole la Vica- 
“ria, le cortaran los cabellos , si comodamen- 
| te se pudiere hazer, y sino unos pocos ,de- 
“xando los demas para despues de quitarle las 
“westiduras seculares , y vistanla el havito de 
“las novicias , despues de ayer recibidolo de 
mano del Prelado. Enllagando A aquel Ver, 
y - $0; 
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so» ¡Accende lumen sensibus del Hymno, Vent. 


* 


Creator Spiritus, dele el Prelado la vela encen-. 


dida a la novicia y todo el Conyento, encicn- 


llevaran en procesion por los Claustros con 
Te Deum laudamos.. Bolvera. al Coro , donde Lg 
Cantora pedira la bendicion al Prelado , di, 
ziendo ; Benedic nos Pater. , la qual recibida y 
luego correran los velos, y se recogeran, sk, 
detenerse alli en platicas , ni cumplimientos 
con sus padres, ni con otra alguna personas 
que este no es lugar de csoz pero podra ha-. 
blar por el Locutorio, y camplir con sus obli-. 
gaciones. Antes qué se pida la bendicion, 
al Prelado , avra entregado la Comenda- 
dora la novicia 4 la Maestra , y PASS ca 
el ultimo lugar con las Coristas, y Jas de ve- 
lo blanco con las Hermanas de la Obediencia, 
porque las novicias del Coro, se han de pre: 
ferir enel lugar; y en lo demas a las Monjas 
de velo blancó, aunque sean profesgs. 
Ordenamos, y declaramos , que las anti, 
guedades de nuestras Religiosas, no se L4n 
de contar desde el dia que toman AS 
sino desde que hacen expresa profesion; 4 las 
Preladas puedan en esto dispensar con nadig> 
sino fuere, que por algunos dias quieran mes 
| ¡A 


da de alli sus velas 3 y acabando el oficio, E 
la 


” 


tificar , O penitenciar alguna en esto. . 
e que 


A 
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que es verdad , que todas deven ser iguales” 
con todo afecto de liermandad, y no hacer 
caso de antiguedades, O lugares, conviene con 
todo eso, para el buen govierno, y orden, y 
para evitar toda confusion, y cumplimientos 
inutiles de unas conotras, que sepa cada una 
su lugar , asiento , y ocasion, en que ha de 
acudir alos adtos de comunidad , y Proce= 
siones, 
Finalmente amonestamos estrechamente 4 
las Monjas del Coro, que no se atrevan, aun 
que mas ancianas , y Preladas ayan sido a 
menospreciar 4 las Hermanas de yelo blanco, 
ni tratarlas como a criadas, pues nolo son, 
sino hermanas, y Religiosas, que se ocupan 
enla vida de Marta, como las demas en la 
de María : y las Preladas castiguen con gran= 
de rigor alas que en esto hallaren culpadas, 
ocupandolas en los oficios mas humildes, por 
el tiempo que su atrevimiento , y poca hu. 
mildad lo mereciere. Y si en esto la Prelada 
fuere remisa, desele aviso al Padre Comenda- 
dor, d al Prelado Superior, para que tambich 
a ella mortifique, y ponga remedio en lo que 
ranto importa a la caridad, y hermandad Re- 
ligiosa. Adviertan tambien las Hermanas de 
velo blanco, que no por esto han de dexar de 
reconocer superioridad alas Coristas, y ÍA 
ed Cidl-, 
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cialmente ancianas , como a sus Hermanas: 
mayores : porque no €s contra la igualdad de | 
hermanos, algun orden, Y desigualdad de ma- 
yores, y menores, como lo experimentamos 
en la hermandad natural; y en la de la Relia 
gion ay mucha mas razOn para ello. 


- Capit. 24. De la Instruccion de las noviciase 


FE! criar plantas nuevas en la Religion, €S 
_s UNO de los negocios de mayor importan-' 
cia que puede aver en ella. Quando tiernas se 
han de enderezar, que despues poco remedio 
tienen. Criar, Y componer Esposas, que pue= 
dan parecer, y lucir delante del Divino Espo-: 
so, oficio es, que pide espiritu de mas de 
marca, que no se deve fiar de qualquiera , si= 
no escoger para Maestra de novicias persona 
tan espiritual de prudencia, y experiencia, que 
con su exemplo, y buena vida pueda criarlas y 
e instruirlas en todas las cosas de virtud, Re- 
ligion , y Oracion , enmendando sus defec- 
tos, cercenando sus resabios, y corrigiendo! 
las en todas sus obras, y palabras, segun los 
aranzeles de la perfeccion Religiosa. Ense- 
ñarlas, procurando siempre lleyarlas, en quan- 
to fuere posible, por suavidad , y blandura> 
si bien, quando csra no bastare, sera fuerza 
: YSar 
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usar del rigor qie fuere necesario, imponga 


la entodo genero de mortificacion de sen. 


tidos, ayuno, desnudez , y despego de todo 
lo criado. En ninguna manera les permita 
amistades particulares unas con otras, con- 
versaciones, O platicas, que no sean muy com= 

uestas, y a su tiempo, ni hablar alto, ni pa- 
abras'ociosas, que no sean de “edificacion; 
respuestas a lo que se les manda hacer; que 
no sean muy compuestas: inclinacion, y pego 
a cosa particular; seca entre ellas un delito 
muy grave, y portal procurc desterrarlo con 
todo cuidado, de modo, que no prevalezca, 
y se haga costumbre, aunque siempre hade 
proceder con caridad, y mansedumbre, tra» 
tandolas como a plantas nueyas, y tiernas, y 
no entremetiendose- otra Religiosa alguna, 
aunque: sea la Vicaría, O qualquiera de las 
Preladas, que han sido; y asi deve este oficio 
cligirse con mas cuidado que qualquier otro 
del Convento. 

Hagase un lugar , donde estén apartadas 
las novicias de dia, y de noche con su Maes- 
tra, con su llave propia , y aldavilla por de 
dentro; en el qual ninguna Religiosa del Con- 
vento, por anciana que sea, podrá entrar, 
sino fuere la Madre Comendadora , y quien” 
tuviere licencia de ella; la qual: no de R na- 
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die, sino fuere con causa muy justa, y nece. 
saria , y consultando tambien a la Maestra. 
Siempre estará cerrado el noviciado , con su 
Portera, la qual con gran silencio, y morti-. 
ficacion , respondera a las Profesas quando 
llamaren. Podrán ocuparse las novicias en los, 
oficios de la Comunidad, y de la tabla, y lla- 
marlas la Comendadora á recreaciones COn las 
Profesas algunas vezes, segun le pareciere, pas 
ra que oyendolas , y tratandolas conozca el 
Convento su talento, virtud, y capacidad, y. 
si son para Monjas, lo qual no se podrá co< 
nocer, sino es haciendo de ellas experiencia 
en algunas ocasiones. 

Todas las Monjas del Coro, despues del 
año del noviciado, y Profesion, estarán Otros 
dos años debaxo de la correccion , y doctri- 
na de la Maestra , y las de velo blanco tres 
años. Estarán cada una de por si en sus cel. 
ditas, 0 alcobas dentro del noviciado , y no 
conversaran, sino quando las llamare la Maes» 
tra, que sera un dia, O dos en la semana , Y 
todas las veces que para Capitulo, o leccion 
de rezado, O instruccion de las ceremonias 
de la Orden, 0 platicas , espirituales fuere 
necesario. z 

Quando alguna novicia enfermare, dese 
otden, que aya en el noviciado lugar A PAr- 
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te, donde'se curen con la caridad, y regalo 
posible, procurando aníimarlas , consolarlas, 
y visitarlas, conforme a su necesidad, y en- 
fermedad , lo qual encargamos grandemente 
á las Preladas, que en esto no se descuiden 
en alguna manera, 

"En todo cl año de aprobacion del novi= 
giado, a ninguna novicia le será licito , ni 
se le dara licencia para salir fuera de la clau- 
sura, aunque esté enferma, sino fucre de enz 
ferimedad contagiosa; y no aviendo donde 
curarla sin manifiesto peligro de las demas, 


pero la examinaran antes de salir , si con re- 


solucion ha de profesar a su tiempo, porque 
sino, nila dexen salir con el habito, ni con- 
viene que ande con él, ni por breve tiempo 
alla enel siglo , sino que luego Lo se leyan- 
te de la cama, y esté buena, se bolverá a su 
noviciado, 

Procuresiempre la Maestra andar a la vis. 
ta desus hijas, y sentarsejunto a ellas en el 


Refitorio, para que asi pueda notar todas sus 


acciones, y corregirlas, y enseñarlas , con- 
forme á los aranzeles de la perfeccion Reli- 
¡o0sa. Enseñelas, como en reprehendiendo- 
as las Preladas, 9 Maestras , luego sin mas 
detenimiento se han de postrar en el suelo, y 
del no sc han de levantar, hasta que se lo 
qe man- 
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imanden, aunque las dexen estaras por largd 
espacio (y lo mismo han de hacer, quando 
las alabaren ) ni responderan, NI daran satis4 
faccion, sino se. la pidieren 5 si huviere ne- 
dad de ella, pidan licencia , Y Si MO se 4 
dieren, callen, y tengan paciencia, Y humila 
dad; y con la misma , y con voz baxa, res“ 

onderan quando tuvieren para ello licencia. 

o mismo han de observar todas las demas 
con sus Preladas en semejantes casos. 

Muestreles , como se han de aver €n las 

enitencias quelas dieren, y como han de co“ 
mer pan, y agua en tierra, sentadas en el sue= 
lo, con humildad , Y compostura 5 y que € 
no querer comer entonces de lo que se les 

usiere, será señal de rebeldia, y digna de no 
pequeño castigo , Por menospreciar la cor- 
reccion de su Prelada. El modo que han de 
tener en pedir yenia, y lo demas, ya está di- 
cho en su lugar. 

La Maestra tiene autoridad para poder 
dar penitencia A las que estan debaxo de su 
govierno, y enseñanza, Y mandarles tambien, 
que cn comunidad la cumplan : pero enton- 
ces la Comendadora , o la Vicaria en su au- 
sencia, O la mas anciana que presidiere , le 

odrán dar venia, si se la pidieren, informan= 

“dose primero de la causa porque están pent- 
ma”. ícn= 


A 
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_tenciadas; y conforme a la gravedad de la cul: 


pa, pondran diferir la venia, mas, ó menos, 
procurando ser siempre en fayor dela Maes- 
tra que las penitencio. | 

Enseñeles , como ninguna en el Monaste-. 
rio, por mas calidad, y nobleza que aya te- 
nido enel siglo, ha de tener superioridad al- 
guna sobre las demas, ni llamarse doña , ni 
usar de otros titulos seculares de su linage; 
mas todas se han de llamar co: igualdad, 
Hermanas , 0 Sorores, y el sobrenombre de 
alguna de las festividades de Nuestro Señor, 
O de Nuestra Señora, d del Santo, O Santa, 
que por su devoción escogiere, yendo sicm- 
pre fundadas en desnudez, humildad , y ab. 
negacion de todo lo que oliere a siglo. 

Enseñelas a andar siempre por el Convene 
to con toda compostura, y espacio: los ojos 
baxos; el rostro sereno , y humilde; los bra- 
zos debaxo del escapulario, y no por medio 
de los claustros, 9 dormitorios, sino por los 
lados, inclinando Jas cabezas, y deteniendose 
quando PAE las mayores: humillandose 
tambien a las Imagenes, Ó Cruces, que en- 
contraren, conforme al estilo que siempre se 
ha usado en la Religion. 


- Sobre todo las instruya grandemente en el 


silencio, que siempre que hablaren , sea en 
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“voz baxa. Reprehendales mucho qualquier 
palabra de murmuracion , O picante, o que 
ho sea muy compuesta, y honesta. Mortifi- 

ne siempre a las que picandose de agudas, y 
discretas dixere donaires, o con muestra de 
presuncion hablaren con estima de lo que 
dicen. 

Enseñelas a pedir perdon con toda humil- 
dad, y siempre que dieren pesadumbre, O sin- 
tieren aver dado- ocasion á otras de senti- 
miento, O desabrimiento , aunque la causa 
no aya sido tan bastante, y por el contrario, 
a llevar con paciencia qualquier trato injurio- 
“so, O agravio que se le hiciere , teniendose 
por merecedoras de qualquier pena, e indig- 
nas de qualquicra honra. “1 Sa por delito 
muy graye el quitar la habla ¿ O mostrar mal 
rostro, 9 semblante a nadie, especialmente 
“con escandalo, O nota. 

Digales, como se han de postrar en el Co. 
ro, siempre que hizieren algun yerro, o des- 
cuido; pero no han de aguardar que les ha- 
“gan señal, sino levantarse luego, solo quando 

q reprehendieren, O alabaren, no se levan- 
taran >, hasta quese lo manden, como se ha 
dicho. | : 

Enseñelas la fidelidad, y cuidado, aseo, Y 
limpieza, con que han de guardar , y e 
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las cosas, y libros dela comunidad, y las que 
se les han dado para su uso, y como de nin» 
guna manera ia de salir del Coro, o Refec- 
torio, O de los demas actos de comunidad, 
sin licencia de la Maestra, y de Ja Prelada, O 
Vicaria. | 
- Declareles, como no han de hacer cosa 
alguna sin licencia de la Prelada, O Macstras, 
como han de estar siempre sugetas A la dis- 
posicion de la Obediencia , y servir A todas 
en comun, sin mostrar aficion particular a 
ninguna, mostrando a todas un rostro comun, 
y alegria santa, como 4 gente de una calidad, 
que en una misma casa viven debaxo de una 
misma ley, y sirven á un mismo Senor, con- 
servando la paz fraternal para siempre. 
Persuadales, y encomiendceles mucho la 
guarda de la pobreza Evangelica, la qual es la 
preciosa margatita , por quicn el otro Mer= 
cader dió todo quanto tenia por alcanzarla, 
como dize Nuestro Redentor por S. Mateos 
y asi ellas deven de renunciar por grangcarla 
todo genero de curiosidades, Ó cosas super 
fluas, teniendose por mas ricas con la pobre- 
za de su Esposo Jesus, que con todos los te- 
soros del mundo. Es tambien ignorancia gran. 
de, aviendo dexado lo mas, asirse, y emba- 
razarse con niñerias; solo lo necesario Para 
: ? : su 
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“su uso les baste, sin apetecer otra cosa, mi 
aun en lo necesario, han de hazer tanto hin- 
capie, qué se inquieten , sino , fandose de 
Dios, y dexandose a la providencia de la Pre 
lada, sedescuiden de si, quanto les sea posiW 
ble. Adviertaseles mucho, que ni de lo que 
les han dado para su uso pueden disponer,:0 
enagenar sin icencia de la Prelada ) lo con“ 
trario es propiedad, y culpa grave contra el 
voto de la pobreza, quando je ayan protesa- 
do. Y como la instruccion que se les da, y el 
modo de vivir que se les enseña, no es solas; 
mente para cl tiempo del noviciado, sino pas 
ra observarlo por toda la yida, es mencster y 
quese impongan en todas las obligaciones que 
han de tener despues de profesas. 

En el año del noviciado no se de cuenta 
2 las novicias de cosas del siglo , en quanto 
fuere posible, ni de carta, O mensage que las 
pueda inquictar; mas las Preladas, o Maestras 
podrán responder por ellas en semejantes 
Ocasiones. 

Aunque las noyicias no han de tener sus 
platicas ordinarias con las profesas , podrán 
algunas veces, teniendo necesidad de consue» 
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“alentarse cop su platica su espiritu, a An de 
tervorizarse mas en el Señor. : 
Finalmente les enseñe la Maestra a imitar 
en todo a su Esposo Jesus, procurando ajustar 
su vida con la de Cristo, Y aprender del la 
mansedumbre, y humildad de corazon, que su 
'Magestad con tanta parricularidad pide A los 
que desean ser semejantes 2 el. Alcanzando es- 
1as dos virtudes les será facil grangear las de= 
mas , y el abrazar de todo €orazon todos los 
menosprecios, mortificaciones, Y asperezas de 
la Religion, y reprehensiones de las Preladas; 
las quales han de recibir con roda alegria, co- 
mo avisos de madresa hijas. ! 
Y adviertan las Preladas, y Maestras, qué 
por ninguna ocasion que se ofrezca, usen con 
sus subdiras en sus reprehensiones, aun- 
que mas culpadas las vean, palabras afrentosas, 
ni de golpe, ni amago del, porque este gene- 
ro de reprehender, Y castigar , no es de gente 
Religiosa, sino secular 3 Y a las que hicieren lo 
contrario, mandamos sean castigadas, confor» 
me ála culpa que en esto huvieren tenido con 
todo rigor. Las reprehensiones, y Castigo de 
las Preladas Riligiosas, han de ser por tales pa- 
Jabras, v modos, y con las penitencias, Y MOT 
tificaciones, que en la Orden se usan, que Caú- 
sen enlas culpadas sentimiento de compuncion, 
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y humilde reconocimiento de sus faltas, para 
que las enmienden, y no para que se empeo- 
ren, € indignen. 


Capit. 25.De la Profesion, y requisitos para ella. 


N la mitad del año del noviciado, hara el 
E Padre Comendador escrutinio de la vida 
de las novicias , para saber, que esperanza ay 
de su virtud, y si ay algo acerca de ellas, O 
del noviciado, que reformar, O si ay falta que 
obliguen a expeler alguna, para hacerlo con 
tiempo. Tomará los pareceres de las Monjas 
en secreto, d cada una en parricular, 4 las 

uales encargamos la conciencia, declaren lo 

ue sintieren con toda verdad , y claridad, y 
un mes antes de la Profesion, por lo menos, 
se tomarán los votos secretos de todas las 
Monjas del Coro, que las de velo blanco, aun= 
ca lo tendran en cieccion, nijunta alguna, ni 
las del Coro, sino dos años despues de profe- 
sas; y teniendo la novicia mas de la mitad de 
los voros, será admitida para la Profesion, y, 
no de otra manera. 

En el proponer para los votos de la Profe- 
sion, S€ arienda principalmente a la informa- 
cion de la Maestra, como quien tiene mas €x- 
periencia de la novicia A de ninguna manéxw 
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ra, ni ella ni la Prelada, mi otra Reiigiosa al= 
guna solicite votos €n particular, ni en pro, ni 
en contra, sino que rodas con grande desnu- 
dez, y zcio de la honra de Dios, miren al bien 
comun, sindexarse llevar de aficion, O desax 
brímiento alguno, ni de piedad indiscreta, que 
será conocida crueldad, asi para la Religion, 
como para ella, si en realidad de verdad no 
es para Monja. Y quando manifiestamente se 
probare aver intervenido alguna aficion, O pa- 
sion, para expeler la virtuosa, O recibir la que 
no lo merece, quede en tal caso, a la dispo- 
sicion de los Prelados, el averiguarlo, para 
que con toda reétitad haga justicia a la comu- 
pidad, expeliendo A la indigna, O haciendo re, 
cibir A la que lo merece. 

Nunca se reciban tres hermanas juntas, ed 
un Convenio, por que se sigue de ello, no 
pequeños inconvenientes, y mas en comuni- 
dades de tan poco numero, como las de nues- 
tras Religiosas. 

No se reciba nunca novicia alguna, aunque 
sea en las fundaciones nuevas, sin que prece- 
dan estos vóros secreros de la comunidad; y, 
sino huviere mas de quatro, tenga voto, jun- 
tamente con ellas el Padre Comendador que 
fuere Vicario del Convento, y el Padre Con- 
tesor. Y la misma forma se guarde en seme. 
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jantes ocasiones enlos voros pata profesar. 
Desele un mes antes de la Profesion licena 
cia, y libertad para que habie las veces que 
quisiere con sus padres, O con otras persones 
de quien tuviere necesidad , para comunicar, 
y aconsejarse en lo que deve hacer. Dos, O 
tres veces podra hablar en este tiempo de vis- 
ta, sin escucha por los rallos comunes, Y li- 
bratorio, para que declare la voluntad, sino la 
tiene de ser Monjas y asi, por miedo, O ver- 
guenza, no venga a profesar forzada, y contra 
la voluntad. La qual, si no la tiene, es bien lá 
manifieste á quien la saque, y ponga en su li- 
bertad. | 
La que se determinare a profesar, se dis. 
ondrá para hacer una Confesion general, O 
de toda la vida, si por ventura no la hizo al 
tomar el habito, O poco antes, Ó si la ha he- 
cho suficienremente, sea de todo el año del 
noviciado, pira que con mayor disposicion, y 
pureza de conciencia se prevenga para tomar 
un estado tan alto, como el de Esposa de 
Cristo, y para obligar á su Magestad le em- 
bie su divino auxilio, y don de perseverancia 

para ello. 7 

No sea admitida novicia alguna Ala Profe. 
sion, hasta que traiga la fee de su Baurismo, 
y por cila se Cxamince, si tiene la edad que el 
Ka Con- 
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Concilio dispone, y pide para protesar, y guar- 
dese la fee en el Deposito con todo cuidado, 

Si aviendo cumplido la novicia el año de 
su noviciado, huviere algun impedimento , O 
por falta del dote, Ó por otra ocasion, el qual 
nose pueda allanar dentro de quinze dias, poco 
mas, O menos, aviendo otra que esté dispues- 
ta para profesar, y que aya cumplido con to- 
dos los requisitos que la Constitucion para cllo 
dispone, se le podra dar luego la Profesion. 

Tambien, si por algun caso contingente, sa- 
viendose con certeza que lo fue, sucediere fal. 
rarle alguna parte del dote, como no sea en 
mucha cantidad, conociendose Su virtud, y 
parres para la Religion, no por eso sera ex- 
pelida; que será crueldad, sino recibanla fiadas 
en el Señor, que lo suplirá por otra parte, y 
no permitirá que pierdan por aver usado de 
caridad con su hermana. 

El mes ultimo, antes que profese la noyj. 
cia, haga el oficio de Hebdomadaria los dias 
todos que a la Prelada le pareciere , para que 
se halle mas diestra quando profese, 

La que no mostrare voluntad de profesar, 
no tienen que esperar el examen del Ordina- 
rio, sino adviertasele, que sin dar esa nota, el 
Convento la embiara sin hacerle fuerza alguna, 
Pero declarada su intencion , persuadale la 


Pre. 
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Prelada con eficaces, y suaves palabras a la 


perseverancia, en caso que vea, que son leves - 


las razones que le mueven a salirses y que es 
muy aproposito para el Monasterio 5 Y €n or- 
den a esto, la haga encomendar á nuestro Se- 
ñor en la comunidad, dandole algunos dias de 
termino, para que del todo se resuelva 5 Y quan- 


do no bastaren las diligencias hechas, dolien- 


dose de su inconstancia, y de los muchos bies 
nes que pierde en dexar la Religion, le den 
livertad para que se vaya, quitandole primero 
el habito, y dandole sus vestidos seculares, y. 
asi con toda caridad, y comedimienta: la em- 
biarán; pues no deve de ser voluntad de Nues- 
tro Señor que esté ea su compañia. : 

La que perseverare en su proposito de pro- 
fesar, aviendo cumplido su año entero de no- 
viciado, y los diez y seis de su edad, y puesto 
todos los recados, y escriturasen el punto ne- 
cesario para su firmeza, saldrá a ser examina= 
da por el Ordinario; craigala juntamente con 
las Preladas, su Madre Maestra hasta la puer- 
ta reglar, y de alli la acompañaran el Prelado, 
y Confesor, y las demas personas que ellos or- 
denaren, hasta dexarla con el Provisor , O Vi- 
cario, que la ha de examinar en la iglesia, se- 
gun el estilo, que siempre se ha usado; y quan- 
do la buelvan a la clausura, si quisieren hazer 
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algunas demostraciones de alegria las demas, 
or yera su hermana con resolucion de pro» 
esar, sea de suerte, queno lo sientan los 
seglares, ni aya ruido. Al entrar, lleycla su 
Maestra de novicias, y tenga cuidado de re- 
gistrar lo que trae de fuera. 

Adviertase a la que profesa, que le obliga 
enteramente el Oficio Divino el dia de su Pro- 
fesion; y aquel mismo dia comulgará con ella 
todo el Convento , en señal de alegria espis 
ritual, Danzas, ni representaciones, ni apa- 
ratos del siglo, dentro, ni fuera de la clau» 
sura , ea ningun modo se permita: toda la 
fiesta sea espiritual, y en el Señor, como 
conviene a Esposas de Cristo, 

Eldia que se dicre cl velo, se dara junta - 
mente con la profesion, la qual haga la no- 
vicia en manos de la Prelada, asistiendo tam- 
bien el Prelado de la parte de la Iglesia, jun- 
to a la reja del Coro baxo; porque asics mas 
decente, y conforme a la honestidad virginal. 

 Pwentanilla del Comulgatorio, que para 
ata abierta, centrará el Prelado los 


ride hazer platica de proposito, 0 
sE en 


a 
pr o 
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en caso que sequiera dividir el velo dela Pro -* 
fesion, que entonces se podra predicar el: 
velo. a 

Quando alguno de los Prelados Superio= 
res estuviere presente al tiempo de la Profe- 
sion, y velo, elpodra hacer el oficio si qui- 
sicre: y sino, lo hara el Padre Comendador, 
4 quien le toca de oficio, como 4 Prelado, y: 
Vicario Ordinario, 4 quien perrenece el go- 
vierno espiritual, y temporal del Monaste- 
sio; y asi, nien esta, nien otra materia pue- 
da entrometerse otro algun Superior , ni lo 
permitan los Superiores, si no hmviere para 
ello bastante causa. 

Adviertase, que en la Profesion, despues 
de escrita, se han de poner al pic de eila las 
palabras siguientes: Digo yo N. que profese 
conforme al Santo Concilio Tridentino 
cumplidos enteramente un ano de noviciado y 
y de mi edad dicz y se1s, O los que mas tuvica 
rC, y po fui examinada, y puesta en libertad 
para ello, por el señor N. Provisor, u ofi- 
cial del Señor Arzobispo, u Obispo N. y pro= 
fese libre, y cxpontaneamente; y en testimo- 
nio de la verdad, di esta en acabando de 
profesar. En este Convento N. en tantos de 
tal mes, y año, firmada de mi nombre. 

Las Hermanas de «velo blanco , hagan su 

ro- 
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Profesion en Romance, como está en el Mas 
nual , por escusar las dificultades, y tiempo 
demasiado que perderán para aprenderla en 
Latin, y molestia de quien la huviere de ens 
señar. 

Desde que comenzaren el oficio del velo 
se descubra el Coro, para que vean los segla- 
res espectaculo tan devoto, y solemne, para 
g:oria del Señor. Conviene, pues, que las Rez 
ligiosas estén entonces con singular compos. 
tura, gravedad Religiosa, y virginal modes. 
tia; en fin, como Esposas de Cristo, y puestas 
en lugar tan publico. Hagase de modo, que 
a protesas, y novicias, no puedan ser vistos 
sus rostros, ni acabado el oficio se permitan 
en aquel lugar platicas, ni cumplimientos con 
nadie, aunque sean sus padres: . mas luego 
cierren el Coro, y se recoja el Conyento , y 
despues la nueva profesa podra ver, y hablar 
a sus deudos aquel dia, y otros, conforme 
pareciere a la Prelada, por los lugares dipu. 
tados para esto, con la modestia, y compos- 
tura, y mortificacion de ojos, que á una nue- 
va Esposa de Cristo, que de veras ha renun- 
ciado el mundo, conviene. 

Por quanto el Santo Concilio Tridentino 
ordena, que en cada Monasterio no se reci- 
ban mas Religiosas de las que comodamente 
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pudieren sustentarse, segun las rentas, y me 
morias que tuviere, asi por Esto, COMO POE= 
que en los Conventos de nuestras Religiosas 
Descalzas se viva con mayor quietud, y me. 
nos cuidado de las cosas temporales; manda. 
mos, que en ninguno de los dichos aya mas 
de veinte y tres monjas, contando €n ellas 
quatro Hermanas de velo blanco, que avra, 
en cada uno 3 solamente se podra añadir una 
mas á este numero de veinte y tres, si se ofre- 
ciere alguna para velo negro del Coro de sine: 
egnlar virtud, y fervor de espiritu, O que ten- 
ga' otras partes, segun las quales sea de muz 
cha utilidad para el Convento; y esta podra 


ser admitida, teniendo todos los votos del 


Convento,sin faltarle alguno. Y en ningun Mo- 
nasterio podran exceder las Religiosas elnu- 
mero de veinte y quatro, ni en €llo puedan 
dispensar Jos Prelados, por ningun titulo, ni 
causa, ni tampoco aya facilidad en recibir a 
esta del numero veinte y quatro, Sino es Co- 
mo d+cimos, trayendo algun dote excesivo, 
o virtud, o calidad, d expeftativa que obligue 
a ello. 

- Item, declaramos, para escusar dudas, y 
dificultades, que la que entró dispensada en 
Ja plaza extraordinaria, y supernumeraria del 
número vemte y quatro, no ha de perjudicar 
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punca dlas que despues quisieren entrar en 
alguna vacante de las del numero veinte y 
Eres, ni ha de ser menester para ello dispen s 
sacion, ni que entren con todos los votos 
del Convento, sino que podran ser admitidas, 
como “en plazas ordinarias con los requisitos 
ordinarios, del mismo modo que sino huvie- 
ra en el Convento mumero de veinte y quaz 
trO3 porque la dispensacion del mumero ycin- 
te y quatro no se hizo con la arriba conte- 
nida mientras vacaya alguna del numero yein- 
tO y tres, sino absolutamente por todos los 
dias de su vida; y asi, hasta que ella muera, 

vaque su plaza por alguna otra causa, se. 
gun derecho, no'sera menester nueva dispen-' 
Sacion, ni que entre con todos los votos del 

onvento, sino fuere 4 la que en su lugar en y 
trare con las partes Cxtraordinariás, que aye- 
mos dicho. | 

Si de las quatro de velo blanco parcciere 
al Convento escusar una > Y que en su ligar 
entre una de velo negro, dando al Superior 


obligaciones, y necesidades del Convento. 


Quando por alguna causa de las permiti- 
das en derecho, y cn nuestras Constitucio- 


nes , sucedicre mudar alguna Monja de un 


Con. 
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Convento a: otro, para quedarse en el para 
siempre, 0 4 lo menos por largo tiempo, po= 
dra el Convento de donde salió, recibir a otra 
ca su lugar, PA > 

ltem, ordenamos, que nuestros Conven- 
| tos de Religiosas, hasta que tengan renta su- 
ficiente para sustentar cl dicho numero de 
veinte y quatro, no puedan recibir mas de 
hasta catorce, O diez y seis Monjas, con las 
que huvicre de yelo blanco, sino fuere, que 
venga alguna noyicia, que traiga dote bastan- 
te para sustentar mayor numero; por lo me- 
nos traiga el que baste para sustentarse a si 
tan cumplidamente, que no añada gasto algu- 
no al dela comunidad. 
¿Porque suclen algunas personas , movidas 
de los descos que tienen de ser Religiosas en- 
trarsc por engaños enlos Conventos, sin es. 
perar la licencia que es necesaria del Superior, 
mandamos, que ya que la Prelada, no huvie- 
re echado luego fuera del Convento a la que se 
entro de esta manera, y la dexe dormir alla 
dentro, O ya por' ver su fervor >» Y espiritu 
para Monja, 0 ya porque no pudo convenicrn- 
temente bolverla a echar, que se avise dello 
luego-al' punto: al Prelado ordinario , y des- 
pues al Padre Provincial, haciendoles rela- 
cion de todo loque ha pasado, para gue em- 
bie 
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bic licéncia , porque ninguna sin ella puede 
ser admitida. : 

La novicia que enfermare gravemente, si 
los Medicos dixeren que está muy peligrosa, 
y ella quisiere profesar, no se agúarde 4 ha 
ccrlo quando ella este sin habla, ni sentidos. 

No se dé jamas yelo negro a ninguna que 
profeso de velo blanco, ni en esto pueda dis. 
pensar Prelado alguno. 

Finalmente exortamosa todas nuestras Res 
ligiosas, que especialmente el dia de Año Nue= 
vo, o el de su Profesion , cada año tengan 
costumbre de renovar los yotos que profe- 
saron con todo el espiritu, y devocion que 
puedan, por ser medio importantisimo para 


- fortalecerse, € ir aprovechandose adelanteen 


su vocacion. Y no es menester para esto, 
quese haga en comunidad, ni a vista de otras 
personas, sino solamente en una de las horas 
de Oracion mental, -ó antes, O despues de 
ayer comulgado. 


Capit. 26. De loque esta obligada a hacer en su 
oficio la Comendadora. 


L oficio de la Madre Comendadora es, 
ante todas cosas, poner cuidado, y di- 

ligencia, en que se obseryen las pz Y, 
] ONS« 


DeN. Señora de la Merced. E Í 
Constituciones, zclar mucho , y velar a cer- 
ca de la honestidad , y clausura del Monaste- 
rio, mirar como se executan los oficios, y 
se provean las necesidades , asi espirituales, 
como temporales, á los quales ha de acudir 
con el amor de madre , procurando mucho 
llevarlas como á hijas, mas por amor , que 
por temot. : 

Procure quanto pudiere, guardar con to- 
das una regla de igualdad, y equidad, no par: 
ticularizandose demasiado con alguna, ni de- 
xandose lleyar de aficion, ni de odio, nosien- 
do causa de divisiones , ni parcialidades en 
la casa del Señor, que es casa de paz. Anin- 
guna de favor, que justamente no lo mere. 
ciere, ni mano para nada. Enseñe á las igno. 
rantes; reprehenda a las defectuosas ; estuer- 
ze a las flacas; aliente alas pusilanimes; con= 
serve, y favorezca mucho a las virtuosas, sien- 
do madre piadosa , y caritativa para rodas. 
Lo qual tambien encargamos, y amonestamos 
a las demas Preladas , Vicaria, y Maestra de 
novicias, que todas procuren tener un mis- 
mo dictamen, y govierno, no contradicien- 
dose unas 4 otras, y ayudandose, y confor- 
mandose siempre con la superior en su oficio- 

Aunque el Padre Proyincial ha de prove- 
er todos los demas oficios en la eleccion de 
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Comendadora, O cl que asistiere en su lugar; 
conforme se dirá en el Capitulo de las Elec« 
ciones. Con todo eso la Madre Comendado-- 
ra podrá remover, y quitar, O poner, lo que 
andando el tiempo juzgarc ser conveniente. 
en todos los oficios, con parecer del Padre 
Provincial, 9 Comendador, a quien dara las 
razones que para ello tiene; y acerca de las 
Depositarias hara la eleccion, como siempre, 
por votos secretos del Convento; y en el of=, 
cio de Tornera, y Sacristana, consulte siem- 
pre al Padre Provincial, el qual mire bien las 
razones que ay para quitarlas, si son sufi= 
cientes, y munca se permita, que esten mu 
chos años unas mismas personas en estos ofi 
cius, sino deseles tiempo, y lugar , en que 
puedan recogerse, y reformarse en la quietud y 
que pueden aver perdido en ellos. | 

Todas, y qualesquier penitencias podran: 
dar la Madre Comendadora , y Vicaria, y la 
Maestra de novicias a sus subditas, las yezes 

ue necesario fuere, excepto el privarlas de 
la Comunion del Santisimo Sacramento ; lo 

val no pueda hazer, sino la Madre Comen- 
dadora raras vezes, y por un dia, y si con-, 
vinjere otra cosa, avise al Prelado de ellos: 
asi ni mas, ni menos, quitar el yelo, Ó esca- 
pulario, 4 ninguna puedan por cosas ES 
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o culpas comunes, sino por delito que sex 
mas grave; y quando mucho por tiempo de 
tres dias, reconociendo al Superior , Ó Co- 
mendador en lo demas que necesario fuere. 

En los ayunos, diciplinas , y demas aspez 
rezas de la comunidad podra la Prelada disa 
pensar con qualquiera de sus subditas; en 
particular, por poco tiempo , de quize , Ó 
veinte dias; quando mucho, recurriendo en 
lo demas al Superior para que vea , si ay ra- 
zon suficiente de dispensar , por tiempo mas 
largo. Lo qual se entiende quando la nece- 
sidad no es manifiesta, 0 enfermedad cono- 
cida, que entoncesno ay necesidad de darli- 
cencia. Con toda la comunidad en comun, 
nunca podra dispensar la Prelada, sino quan- 
do mucho, en algunos dias de diciplina,co- 
mo no sean los Viernes, lo qual permitimos, 
atendiendo 4.la fragilidad de las mugeres, y 
que suelen ofrecerse algunos dias de trabajo 
extraordinario, 0 de rigor demasiado del 
tiempo, en que acuden con mucha incomox, 
didad á este exercicio, 

En marcria de libranza , y clausura pro- 
cure la Prelada observar con puntualidad lo 
que estas Constituciones le mandan , y dis- 
ponen; y sin consentimiento del Padre Co- 
mendador, y expresa licencia suya, no pueda 
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añadirotras libranzas , sino fuere en algun 
caso raro que se ofrezca, o por muy breye 
tiempo, O en caso que el este ansente del Lu- 
gar, y no se pueda facilmente recurrir a el. 

Procure la Comendadora no entrometerse 
.en el govierno de la Maestra de novicias, en 
quanto le sea posible, y quando huviere me. 
nester alguna, .ó algunas del noviciado para 
que hagan algo, digaselo á ella, para que se- 
hale la que le parcciere convenir para aquel 
ministerio, como quien mejor las conoce. Ni 
queremos dezir por esto, que Ja Maestra no 
aya de estar en todo subordinada á la Co- 
mendadora; y que la Comendadora no pue; 
da, en caso que sea necesario moderar qual- 
uier exceso, que advierta en el govierno 
de la Macstra, y corregirla en qualquiera fal-, 
ta que hiziere en el oficio; solo advertimos 
el modo de proceder ordinario, que han de 


tener en sugovicrno. 
En los regalos que se traxeren por las del 


noviciado , siendo en poca cantidad , y que 
comodamente no se puedan repartir en la 
comunidad, dexelos la Prelada 4 la Maestra, 
ara que ella los reparta entre sus subditas. 
ero ac ninguna suerte se permita, que €n 
el noviciado se guise , ni se encienda lumbre 
ara este fin, y a la Maestra que lo permitiere, 
aga la pena de grave culpa, Ca- 
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Cada ocho dias, poco mas, ú menos, pros 
cure la Madre Comendadora llamar A quen, 
tas a la Proveedora, O:Gastadora, de lo que 
huviere recibido, y gastado; y para esto ten- 
drá. por acompañadas dos Depositarias , que 
elija por votos secretos el Convento, y que 
sepan escrivir, y contar, y vayase sentando 
todo €nr los libros de gasto, y recibo, que pa- 
ra esto tendra el Convento , con toda clari. 
dad, y distincion, y pida tambien al Procura, 
dor la Madre. Comendadora Por si sola el liz 
bro de sus quentas, y la razon que diere, es, 
criya despues en compañia de las Depositax 
rias , con las quales las ajuste, y examine, y 
sin ellas nunca hará quentas, ni abrira el Ar>! 
ca del Deposito, sin estrr ellas delante , cada 
una con su llayc, que no la darán a nadic, 
sino es en caso de enfermedad, y impedimen 
to legitimo. Los libros tambien, juntamente 
con el dinero que se recibiere , estarán siema 
pre en elarca del Deposito , y las escrituras 
todas, y papeles de la hacienda del Conyvento,, 
de modo que pueda darscle cuenta de todo al 
Supcrior, quando viniere 4 visitarlas, y en los 
libros de los Ornamentos, y cosas de Sacristia, 
y delgasto, Y recibo del Convento , se haga 
relacion en suma de todo lo que el Conyento 
tiene, y g0za, y de dl AVIMELLOS que denuc., 
| yO 


A 


creci 
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Cada ocho dias, POCO mas, Ó menos, pro. 
cure la Madre Comendadora llamar A quen» 
tas á la Proveedora, O:Gastadora, de lo que 
huviere recibido, y gastado; y para esto ten- 
drá. por acompañadas dos Depositarias , que 
elija por votos. secretos el Convento , Y que 
sepan escrivir, y contar, y vayase sentando 
todo €lr los libros de gasto, Y recibo, que pa= 
ra esto tendra el Convento , con toda clari- 
dad, y distincion, y pida tambien al Procura, 
dor la Madre. Comendadora por si sola el li, 
bro de sus quentas, y la razon que diere, es, 
criya despues en compañia de las Depositax 
rias , con las quales las ajuste, y examine, y 
sin ellas nunca hará quentas, ni abrira el Ar=' 
ca del Deposito, sin estár ellas delante, cada 
una con su llaye, que no la darán 4 nadic, 
sino es en caso de enfermedad, y impedimen« 
to legitimo. Los libros tambien, juntamente 
con el dinero que se recibiere » Estaran siema 
pre en elarca del Deposito , y las escrituras 
todas, Y Papeles de la hacienda del Convento, 
de modo que pueda darscle cuenta de todo a) 
Supcrior, quando viniere 4 visitarlas, y en los 
libros de los Ornamentos, y cosas deSacristia, 
y delgasto, Y recibo del Convento , se haga 
relacion en suma de todo lo que el Conyento 
tiene, y 90247 Y de dl AVIMELLOS que denue_, 
yO 
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vo ha grangesdos “pera que conste si su has 


ziecnda via menos, .0'si se ha defraudado al> 


guna parte de ella; 0/malvaratado. 


Capit. 27 Como se han de aver los Vicarios, y Con= 
o fesoresenel govierno de las Religiosas, 


T Odos ¡os Comendadores de los lugares; 
N. donde huviere Conventos de Descalzas 
nuestías, sean sus Prelados, y Vicarios, ad- 
virtiendo, que estan obligados a acudirlas,- 
como padres, y pastoresa sus propias hijas, y 
ovejas, quelo son del mismo rebaño que ad> 
ministran, pues son verdaderas hijas de la Re- 
ligion, y hermanas nuestras3 y de la manera 
que los padres naturales no dexan detener es- 
pecial providencia de las hijas, como de los 
hijos; no obstante la que tienen: tambien de: 
ellas la madre, asi elios de las que son hijas en 
JesuCristo, deven tener el mismo cuidado que 
de sus hijcs3 si bien con alguna diferiencia, 
y prudencia, no dando en el extremo: con- 
trario de eritremceterse en rodo el govierno 
ordinario; que para eso se elige por Comen= 
dadora persona tal, que sea capaz, Y tenga 
las partes todas requisitas para governar. NO 
para quesea solo executora, que de ese mo- 
do no-será Prelada, sino subdira-, sino para 

E .y 2gue 


o 
a 
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que sea compañera en el govierno; ella en 
todo lo ordinario, y facil; y el para las co. 
sas extraordinarias , y. dificiles, que pueden 
ofrecerse. 0 : TA 
>El Confesor, en ninguna manera se: meta 
en cosa alguna del govierno de la casa, si bien, 
no cxcluimos las advertencias, y consejos, 

ue se ofrecerá darle muchas yezes; pues: pen- 
e tambien el goyierno de su alma de Ja direc- 
cion de su oficio; pero-es menester pruden» 
cia, parano pasar de la. raya de Consultor Y 
querer goverilar, y mantenerse en.todo. No 
permita, en quanto sea posible, que le yen- 
gan a el con semejantes cosas, que no son de. 
su oficio, sino solo el conscervarlas, y endere- 
zarlas a la perfeccion , y desnudez Religiosa a 
Y asi, no pueda dar penitencia alguna publi; 
ca, que se aya de hazer 4 yista de la comu. 
nidad, ni mandar oficio alguno de cila, O que 
sea incompatible, 0 diferente del que la Re- 
lisiosa tiene por orden de su Prelada. La ju- 
risdiccion,, y tribunal del Confesonario es se- 
crctos y asilo han de ser Siempre sus orde= 
nes, y disposiciones, Si por via. de consulta , 
o en la materia de la Confesion «e mezclaren 
las qne tocan al govierno, 0 a la eleccion, 
Quando se, llega el tiempo de ella ( que nu- 
Chas yezes no podra escusarse ) aconseje sen-. 

5 La ciila, 
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«cilla, y :desnudamente lo que sintiere ser mas 
yor gloria, y agrado de Nuestro Señor; pero 
no tome de.a1 motivo para solicitar los vo- 
tos de las otras, que no le piden consejo , ni 
con titulo de que ha de ser, mayor servicio 
dde Dios, se empeñe por nadic, nise arroge, 
aviendo algunas que contradigan a darsu pa: 
recer con tanta certeza > Y encarecimiento, 
«que las condene por erradas en ello, 0 que 

ecan mortalmente; antes les dé toda la liber- 
tad posible, exortandolas, a que dexado.to- 
do odio, amor, y interés propio, solo al bien 
comun dela Religion, y reformacion , pues 
ellas son las que has de llevar el yugo, y Ppe- 
so de la obediencia , y las que conocen , las 
«mas de las veces, mejor que el Confesor, la 
«capacidad, y prudencia para governar de cada 
una, porquese tratan , Y experimentan mas 
“dde cerca, y sola la virtud que el € onfesor al- 
canza por la Confesion, no basta sinlos de- 
amas rceguisitos, no ay que violentarlas , sino 
que hagan, segun les dictare su conciencia. 


sien la Confesion le vinieren con quexas * 


ge la Prelada, procure darles a entender su 

oca mortificacion , y obediencia; Pus de 
quien tienen en Jugar de Jesu Cristo Eo ig 
gen sutrir trabajos tan leves; enseñelas quan 


especial, y paternal providencia de Dios, es' 


que 


/ 
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ela Preláda las mortifique para. desmudar- 
as de todo amor propio; y perfcionarlas ea 
la abnegacion desu. voluntad, que prometie- 
ron por el. voto de la obediencia; y que su 
magestad lo quiere, y, ordena todo para Cxer- 
' cicio, y prueba suya. Y asi, no sea facil en 
ir ala Prelada a reprebenderle semejantes 
mortificaciones en la Confesion, sino , ani- 
me a Ja subdita á queno pierda los meritos 
de paciencia , y resignacion , que con estas 
ocasiones nuestro Señorles ofrece para su ma- 
yor bien. Y mas presto negociará por este 
camino con su Prelada, queno por csotro, 
que podrá ocasionar nuevos digustos. 
- Podta tambien, si la Prelada le tocare la 
materia, y ofreciere ocasion para ello, amo- 
nestarla , y advertirla, quando le pareciere 
convenir. | 5 
Silas quexas, O desconsuclos. fueren de mu- 
chas, O de la mas sana parte de la comunidad, 
procure lo mas prudentemente que pueda 
amoncstar a la Prelada, que sea mas suave, 
y, Mas madre para, con sus subditas, que sepa 
disimular primero , y captarles la benebolen- 
cia para poder grangear de ellas la obedien- 
cia, y observancia que desea. Si amonesta- 
da, una, y dos veces, la inquietud pasare ade- 
lante, el, O ellas, dén cuenta al Superior pa= 
ra que lo rímedie, Pla- 
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Platicas, y Sermones, podra hacertes el Con»: 
fesor de quando en quando, no Capitulos; mi 
en las platicas se particularice tanto, que mas 
parezcan Capitulos de culpas, que Sermones): 
ni por la devoción, 0 aficion de algunas se 


mueva A predicar a todos tiempos, sino quan= ' 


do no sea estorvo, y embarazo a la comuni- 
dad, y le conste quela Prelada, y Convento 
gusten. Para que conste al Padre Comenda. 
dor, y Confesor lo que les exortamos Cn este, 
capitulo, mandamos á la Prelada ; en virtud 


de santa obediencia, que a qualquier Comen= 


dador, y Confesor, que de nuevo vinieren, 
les embie deritro de un mes, 4 lo mas largo, 
este capitulo señalado , para que lo lean, y. 
tambien quando huviere de ayer eleccion al« 
gunas semanas antes. l3n 


Capit. 28. De los oficios de la Vicaria, Tornera , y 
Sacristana. 109 


L oficio de Vicaria es; lo primero , tener 

, cuidado del Coro para que los Divinos 
Oficios se rezen, y canten deyvotamente com 
distincion, y pausa, en lo qual pondra siem= 
pre toda diligencia, y cuidado , no dexando 
introducir costumbre alguna con que esto 
se relaxc. Tambien lo pondra en que se E 

5d: x ¡ en 
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der las Constituciónes/v: lOs mindatos., y 
ordenacionés de la Prelada, y de los Superio- 
res. Será siempre zeladora, no solo de nos 
che; sino.-tambien de dia, haciendo que acu. 
dan todas con cuidado 4 los aftos de comu: 
nidad, y corrigiendo todos los defectos, que 
advirtiere, reprehendiendo los desordenes , Y 
faltas, siempre. que 10 estuviere la Comen- 
dadora: Su principal oficio es ser coadjutora 
de la Comendadora 5 y. asi, no se estendera 
mas sú jurisdiccion; que a da.que ella le,quisie- 
re dar. ) 18d TITO sn troy fe j 
vu Presidira siempre:en su ausencia a todos 
los attos de comunidad, y hará sus veces, 
Hara tambien Capitulo, estando enferma la 
Comendadora; 0 mandandoselo celia por algun 
legitimo impedimento que tengas y. enel, des 
pues dela conmemoracion ordinaria por vi- 
vos, y difuntos, advertira a la comunidad lo 
que le dixere la Madre Comendadora, 4 qui- 
en acudirá primero , y conferirá con celia lo 
que ay digno de advertencia. Sera siempre la 
primera delas Consultoras, y procurará en 
todos acontecimientos ser medianera entre la 
Comendadora, y las. demas Religiosas, ha- 
ciendo el negocio de ambas partes ; a la Pre= 
lada, disculpando conlas subditas; justifican- 
do sus disposiciones, $ intenciones; que 2n 
: c 


pa AAA AA 


168 Constituciones delas Descalzas 
de acertar, y mirar por el bien de ellas, yicon 
la Prelada, interceder por las subditas , y ha- 
blar siempre en su favor. pCUDÍ? 207 
Finalmente dara el recadomecesario para 
la Iglesia por el rorno:de la Sacristia, siem- 
pre que el Prelado Superior no huviere seña- 
ado otra para este ministerio, O la Madre Co- 
meéndadota por sino lo hiciere , lo qual se 
disponga de modo:, que no falte nunca del 
Coro ana de las Preladas; | 
-— Nunca la Comendadora encargue a otra 
Religiosa cosa alguna tocante á su oficio, si 
ño es a su Vicaria, porque este es su propio 
oficio, ayudar a la Prelada en todo lo que ella 
dexa: de hacer; ó porno poder, O-por no que- 
rer. Y de lo contrario se siguen sentimientos, 
y dar a entender:, que: no haze cosa de su 


-Vicaria, o queno la tiene por persona capaz 


para todo. 


Del oficio de la Tornera, 
A'Tornera, mientras lo es, o tenga otro 
oficio alguno , para que mejor pueda 
cumplir con las obligaciones delsuyo', ni se 
aparte del Torno, sin dexarle cerrado por la 
arte de adentro, niausente, ni presente pet- 
mita llegar Religiosa alguna al “Forno fucra 
de la Prelada, | A 
| Das 


"GAP mm 


_ A 
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+ Dará, y recibira todo lo que huviere de 
salirz d entrar en el Convento por el Tor- 
no. Hablara siempre alli con voz baxa , po» 
cas palabras, y edificativas, y que manifies- 
ten ser este elestilo, y lenguage del Conven< 
to. Especialmente quando compratc, O con=. 
certare algo para el Convento; esto, con ad» 


vertencia de escusar porfias, y no multiplicar. 


palabras, O ruegos, sino aviendo respondido 
una, 9 dos vezes, lo compre, o lo dexe. 

- "Tenga cuidado de abrir, y cerrar €l Torz 
no a las horas , y tiempos dispuestos. Tenga 
tambien una campanilla para llamar 2 las Por- 
teras, quandose huviere de abrir la puerta 
reglar por escusar vOzES, De la qual usara en 


esta forma. Para abrir , y recibir algo entre 


puertas, y llamar 2 solas las Porteras , tocara 
tres golpes a prisa; y para llamar tambien Jun- 
tamente A la Prelada para abrir la puerta re- 
elar, tocará tres golpes de espacio , y luego 
dos A prisa. Quando alguna Religiosa hu- 
viere de librar con licencia de la Prelada, ha- 
sa llamar primero a la escuchadora señalada 
antes quese comience la libranza , mientras 
la que ha de librar hace oracion. 

Esté muy advertida de no dar cuenta2 na- 
die, sino a la Prelada solamente de lo que en 
el Torno se huviere tratado, ni lleyar nue- 

vas 


j 
| 
| 
¡ 
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proa 
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Estando la Tornera enferma , suplirá por 
ella la Comendadora, y en su ausencia la Vi- 
cariay: hasta tiempo de quince dias, Si pasare 
la enfermedad adelante ,la Prelada con pare- 
cer del Prelado, pondra en su lugar una de- las 
Religiosas de-massatisfaccion, como no pase 
dedos, O tres meses, que en tal caso se avisa 


ra al Padre Provincial, para que con su paz 
- re. 
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fecer seponga 'ornera nueva, 0 se confirme 
Ja: que esta puesta, hasta que la enferma pue- 
da bolyer a su oficio. 002 5 o be IO 


cu l2coapel oficio de Sacnistana. 

1: oficio:de la Sacristaña es, tener. cuenta 
$ con todas las cosas, que pertenecóó A La; 
Iglesia, las quales tendrá en guarda, y Mrara 

sr ellas; reniendolas prevenidas con toda Cu 
riosidad, limpieza, y-aseo, para queen los, 
Altares la ayas de sucrtoyiqué muestro Senor 
sea da ,,y servido, y los de fnera:se 
Pi e oobrbina its oa: TOM PEbNor É 
1No se negocie, nientre, ni salgacosa als 
guna por el torno de la Sacristia:, sino fucrcix 
los Ornamentos”, y cosas necesarias para la 


DD . . . 
secado de palabra, ni carta , Mi villere- de den- 


tro, ni de fuera, ni sederenga ella alli en pla-, 


Gicag con madic y. quando de tócare de oficio! 
el dar recado por el torno, y NO a otra ,:s0o, 
pena de grave culpa, Ó de otra mayot contor= 
mea lo queen esto. huviere tenido, la qual 
exccute en todo caso la Prelada. 

Tenga cuidado de avisar con tiempo a la 
Prelada, que se «bra la ventana del comul3a- 


torio con tiempo, para comulgar las Roligi0- 


sas. Y los dias que se huviere de dar un ,.0 
á 19- 


- 


Jotesia , y Culto Divino. Ni la Sacristana de, 


rt rua in 
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habito, 6 ponerla ceniza, 0 dar los ramos: la 
Semana Santa, O las candelas elidiade la Pu- 
rificacion, que para estas ocasiones solamen- 
te seabrira, y no para otra alguna. 

Para dar los Ornamentos, y Frontales, no 
ha de aver-, por ningun caso, caxon incor- 
porado enla pared, que se pueda tirar a den- 
tro del Convento, y a fuera. Todo lo nece- 
sario sc de por eltorno; y lo que por alli no 
cúpiere, por la puerta reglar. 

Sino tuviere algun impedimento para ello, 
sea llamadora la Sacristana , y las ira llaman + 
do a todas por sus antiguedades para confe- 

- Sar3 porque no vengan miuchas juntas, ó una 
por otra se descuiden , y hagan aguardar , y 
perder tiempo al Confesor. Si la mas antigua 

- €stuyiere ocupada, pase a la que se sigue, has- 

- taquese desocupe, y prevenga; y despues 

que todas ayan acabado de confesar , cerrará 
la ventanilla del Confesonario, y dara la llaye 

a la Prelada. 


-Capit. 2.9. Del oficio de la Maestra de novicias. 


P L oficio de la Maestra de novicias, pide 
2 Serlo, no solo con palabras ,sino con su 
vida , y exemplo,que la vean obrar todo lo 
que enseña, y que procure enseñarles las Obli., 
San 


De N. Señora de. la Merced; 173 
gaviones todas del estado que roman, confor= 
me se ha dicho en el capitulo de la instruc= 
cion de las novicias. 

Procure enseñarlas, como se han de aver 
enla Oracion, de que manera se han de prcy 
yenir para ella, que libros leerán A su pros 

osito, como se han de aver en las sequedad 
des, y tentaciones, que a cerca de ella tuvica 
ren. Estudie en quebrantar sus propias voz 
luntades, aun en cosas menudas , y peque- 
ñas, previniendolas primero de su intencion, 

ara que no piensen esfalta de piedad, y cas 
ridad, sino deseo de su aprovechamiento, que 


si no es conexercicios, y pruebas, no Se po- 


dra grangear. Tenga prudencia en no mor- 
tificar 4 cada una mas de lo que segun sus fucr- 
zas, y caudal de espiritu podrá llevar, hasta 
que poco a poco con el ticmpo vayan cres 
ciendo, y aprovechando. Ni se maraville de 
las faltas que hizieren, ni las riña todas, sino 
disimule con algunas, y otras corrija lo mas 
suavemente que pueda, ni insista tanto en pCe 
nitencias exteriores, como en lo interior , y, 
en el exercicio de las virtudes. 
Tendrá, por lo.menos, cada quince dias, 
2 la hora que le pareciere mas acomodada, 
con las de su noviciado una conferencia de 
las cosas de la Doctrina Cristiana, y desu in- 
| 5 te- 


» * 


ARA Constituciones delas Descalzas 
religenciaz para lo qual tendrán algunos cas 
tecismos en el noviciado, donde puedan to= 
das estudiar a vezes; y lo mismo hara la Pre. 
lada, 0 Vicaría encel Oratorio; 0 Capitulo, 
con las que no estan sugCtas a la Maestra, 
por lo menos una vez cada mes.. : a 
*- Den cuenta las novicias 4 :su Maestra de 
sus penas; y aflicciones con fidelidad, y llanez 
za, para que las consuele, y: aliente, y sepa 
mejor guiarlas, que en esto consiste granpar + 
tc de su aprovechamiento , y consuelo. . Ni 
guando quisieren pedir algo 4 la Prelada, ne- 
gocien , sino €s por su Maestra3 y en todo 
quanto sea posible procure la Prelada no en- 
tremeterse con las del noyiciado, sino remi= 
tirlo A la Macstra; “excepto: los actos de cos 
munidad, donde podrá mandar á las que qui= 
siere, sin atenderá Ja Maestra. - 

- Quando la Prelada viere , que ninguna de 
las Monjas es suficiente para el oficio de Macs. 
tra de noyicias por estar el Conveuto muy a 
los principios, Ó por qualquier otra. causa, 
sealo ella, 0 la Vicaria, y tome de buena gas 
na este trabajo, por amor de nuestro Señor» 
or ser negocio de tanta imporrancia el criar 
almas para Dios; y mande a alguna de las hers 
manas, que le ayude en ello, y lo mismo ha- 
ta la Maestra, quando las que estuvicrená su 
cal- 
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cargo, pasaren de quatro, y para que supla, 
“y mire por el noviciado , núentras clla esta 
fuera del. Y escoja para esto una de las: mas 
prudentes, y de satisfaccion del mismo-novi- 
ciado, no dandole mano para penitenciar a 
nadie; ni cosas que pidan jurisdiccion. k 

Pero la Maestra tendra facultad .compli= 
“da para dar penitencias a las que están A Su 
cargo, sin que sea menester comunicarlas Con 
14 Prelada, Bi ella le tome cuentas en ese par- 
ticular, sino fuese en caso que se conozca 
claramente que aya exceso, y que es ordinario 
el averlo , porque de una sola vez, no se ha 
de hazer caso. Ni la Prelada de alas a las no- 
yicias que se quexaren de su Maestra , sino 
antes las reprehenda de poco mortificadas , Y 
las anime con exortaciones a serlo, diziendo- 
les los grandes bienes, que en esto ay. De lo 
contrario se seguiran, no pequeños inconye, 
nientes, si las novicias sienten, que las oye de 
buena gána, y perderán el afocto , y respeto 
A la Maestra, y asu enseñanza. 


Capit. 30. Del Capitulo Conventual. 


Ada semana aya Capitulo Conventnal los 

Viernes, O Sabados. despues de Comple- 
tas, O de la.dicipima, O de. Maytines, Q de ce- 
es nar, 
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nar, conforme fuere el tiempo, Ó tuviere c0» 
modidad la Prelada. Y podrase dexar las se- 
-manas de Pasqua, 0 quando en los tales días 
cayeren algunas fiestas principales, acudirán 
tadas A el, sinfalrar, sino solas las enfermas, 
¿ impedidas, Ó las que tuvieren licencia de la 
Prelada. 
-— Estando todas juntas, y sentadas en sus lua 
gares, levantandose todas, diga la Prelada: 
Benedicite. Dominus, dr Magister celestis regularibus 
disciplinis , nos instruere dignetur. Respondan to- 
da: : amen. Y mientras la Prelada bendize con 
las palabras dichas, se inclinarán profundamen 
te. Despues buelras á sentar, la Prelada les 
haga una exorracion , declarandoles la obliga- 
cion que tienen de rogar a Dios pot el Estado 
Eclesiastico, y secular, y necesidades todas de 
la Iglesias por el Sumo Pontifice, Vicario de 
Jesu-Gristo, y cabeza de ella; por todos los 
Prelados, que la goviernan; por la reforma- 
cion de rodas las Religiones, especialmente por 
la nuestra; Y por todos nuestros Prelados, Vi- 
cario General, y Provincial, y los demas de la 
Religion, que Dios les de acierro en todo; pot 
los Principes Cristianos, que defienden la Igle- 
sia, que tengan paz entre si, y empleen sus 
fuerzas contra Jos enemigos de muestra Santa 
Fé, especialmente por nuestro Rey Catolico, 
] 1 
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y toda su casa, que Dios la prospere para exal- 
tacion de su Santo Nombre; por todos los bien- 
hechores de la Religion, vivos, y difuntos, por 
la salud espiritual, y temporal de los cautivos 
Cristianos, de quien se ha de rener gran com- 
pasion, y lastima de lo mucho que padecen, 
y el riesgo grande, que sobre todo tienen, de 
perder la Fé, y asi por esto, como por ser nues- 
tra Religion instituida para su remedio, y res. 
care, deven nuestras Religiosas, ya que no 
pueden de otra manera, 2yudarlos con la im- 
perracion de sus Oraciones. Propuestas esras, 
y las demas necesidades, que de nuevo se ofre- 
cieren, se levantarán , y dirán la conméemora- 
cion, que está en el Manual. 


Etribuere dignare Domine -omni- 

bus bona facientibus, propter No- 

men Sanétum tuum vitam eternam. 
Resp. Amen. Dicat: Ad televavi: Glo- 
ria Patri, Sc, De profundis clamavi, Sc, 
Requiem eternam. Kyrie eleyson, Chris- 
te eleyson , Kyrie eleyson, Pater noster. 
Pers. Et né nos, Gxc. Persie. Oremos pro: 
Do- 


178 Le onstituciones de las Descalzas 
Domino Papa. Resp. Dominus conservet 
eum, éí vivificer eun,  beatum faciat 
eum in terra, $2 non tradat eum in ma- 
nus inimicorum ejus. Vers. Salvos fac ser- 
vos tuos, $e ancillas tuas. Resp. Deus 
meus, éxc. Versic. Requiescant in pace. 
Resp. Amen. Vers. Domine exaudi oratio- 
nem meam. Resp. Et clamor meus ad te 
veniat, Orcmus. Omnipotens Sempiterne 
Deus, qui facis mirabilia magna solus, 
pretende super famulum tuum Papam 
nostrum N. 8: super cunétas congrega- 
tiones ¡li commissas spiritum gratiz sar 
lutaris, Sc ut in veritate tibi complaceat, 
perperuum el rorem t02 benediétionis 
infonde. Pretende Domine famulis, $ 
famulabus tuis desteram ccelestis auxilij, 
yt 6 te toto córde perquirant, SK que 


- digné postulant, assequantur. Omnipotens 
« 
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Sempiterne Deus miserere famulo tuo 
Regi nostro: cum prole Regia, St dirige 
eos, secundúm clementiam tuam in viam 
salutis eterna, ut te toto corde perqui- 
rat, í que digné postulant, assequantur, 
Gt te donante tibi placita Cupiant, Á tota 
vírtute perficiant, Sí Vicarium nostrum 
Generalem, dx Provincialem, 8z Ordi- 
nem nostrum, S nos famulos tuos ab 
omni adversitate custodi: $ captivos 
Christianos, qui in Sarracenorum potes- 
tate detinentur, tua misericordia liberare 
digneris. Fidelium Deus omnium Con. 
ditor, $ Redemptor , animabus famulo- 
num, famularumqué ruarum,remissionem 
cunctorúm tribue peccatoram., ut indul 
gentíam, quam semper optaverunt, pijs 
supplicationibus consequantur. Qui vi- 
vis, Sc regias, Go, si 
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En acabandola se bolverán a sentar, €x- 
cepto las novicias. QUE se saldrán Inego;y en 
su compañia la zeladora del noviciado , para 
que las recoja en el Oratorio, O en el novi. 
ciado, donde estén con quietud, y silencio: 
y ellasidas, digan sus culpas las profesas, co» 
menzendo por la mas antigua del lado, y coro 
de la Comendadora. Y si pareciere á la Co- 
mendadora, dirán una Semana las del un co- 
ro,y otra semana las del Otro. 

El modo que se tendra, será postrarse la 
Religiosa en el suclo en su lugar; y dezir : 
Madre, pido venia, y haziendole señal la Pre, 
lada con un golpe sobre el libro, se levanta- 
yá, y proseguirá, y digo mi culpa : que he si- 
do en todo negligente, y remisa, no guardan- 
ao la regla de N. Padre S, Agustin, ni las Cons- 
miueiones de nuestra Peligion, quebrantando 
elssilencio, DO recirando atenta, y devotamen» 
1e las horas, y €l Oficio Divino, levantando- 
me tarde, leyendo, y rezando defe Atuosamen- 
te "o obedeciendo con todo corazon, y 
ppras,: <n las, Cosas particularmente esenciales, 
no amando'la pobreza de espiriro, ni viviendo 
honesta, y religiosamente: por tanto digo mi 
ebipa, y pido bumildemente venia, Y Miseri- 
cordia, Y se postrará luego otra vez, diziendo 
la u.cima palabra; y hasta que la bagan pe 
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d acaben la reprenension, si sela dieren, no se 
levantará, Despues si la huvieren reprehendi: 
do, fuesta de, rodillas, besara el escapulafios y 
sino, se sentará en su lugar. De 17 misma ma- 
pera dirán todas sus culpas, una despues de 
otra. Y despues de ellas, O.antes , COMO ME-, 
jor pareciere a la Prelada, les hará una breve. 
exortacion á la virtud, y observancia , 2dvit-, 
tiendoles, si tuviere de que, las faltas que: ha 
notado en aquella semana, y dandoles docu-, 
mentos saludables, y precepros de loque han' 
de hacer: todo lo qual acabado, haciendo ella 
señal, se levantaran todas, y postradas.en la 
tierra, dirán la Confesion, quedando en pie 
Ja Prelada; y despues de dicha, les dirá en. pe- 
pitencia un Psalmo De profundis, O una Magnif> 
cat. O dos Padres nuestros, y dos Ave Marias, 
o lo que le pareciere, y dirá luego: Misereatur 
vestri Ge. Responderan: .4men. Vers. Indulgen- 
diam absolurionem, Dc. Amen. Y despues: Adinto- 
rimn nostrum in nomine Domini, y responderán: Qui 
fecit celnm, € terram. Y se levantaran, hecha se- 
ñal por la Preiada, y saldrán con silencio. 
Las Visperas de Pasqua de Navidad, se ha- 
ra este Capitulo, para darles las buenas Pas- 
cuas, y poner delante de los ojos a las Reli- 
giosas la alteza de tan gran festividad, y mis- 
terio, y el amor tan inefable que Dios nos 5 
os y 
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vo en hacerse Hombre , y Niño por nosotros 
para poder conversar con nosotros, y pade- 
cer, y morir, y enseñarnos con palabras, y 
exemplo. Quitara las obediencias, que huvie- 
ren puesto las Preladas por aquellos dias, sino 
fueren de cosa, que ni por Pascua convenga 
faltar A ella. Y acabado €ste Capitulo, darán 
todas las Pascuas a la Prelada, y unas á otras 
en señal de alegria, pero Sin ruido, 

En los demas Capitulos, la que fuere re- 
prehendida, y tambien en qualquier otra oca: 
sion que sea, no responda por si, ni se escu. 
se, nia si, ni a otra, sino es pidiendo licena 
«cia: y sino se la dieren, llevelo con humildad, 
y paciencia, aunque se halle en aquel parti- 
cular libre, que en otros muchos en que no la 
han reprehendido, se hallará culpada, y yaya- 
selo uno por lo otro, Ó vaya por amor de 
nuestro Señor Jesu Cristo, que por ella sufrió, 
y calló á tantas faltas, y pecados, como le 
imputaron, siendo la misma inocencia, y san. 
tidad. Si la reprehendida, respondiere en voz 
alta, O con muestras de impaciencia, sea cas. 
tigada gravemente, segun la calidad de eu en l- 
pa, a aibitrio de la Prelada; y si fuere nece- 
sario, se difiera el castigo, embiandola, quese 
esté en la celda, para que despues, pasada la 
pasion, aproveche mas, y la halle mas ce esta, 

Or- 
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¿+ Corrija la Prelada las culpas con zelo de 
caridad, y amor de: la justicia, y aprovecha- 
miento de cada una , que teniendo. este fin, 
facilmente acertara con el modo de la cor- 
reccion, usando de suavidad , ú de aspereza, 
conforme sintierc, que se aprovechará mas el 
sugeto. Y procurando certificarse primero de 
las faltas, O culpas, no dexandose llevar solo 
de sospechas , O conjeruras. Y si ay indicios 
muy verisimiles de una culpa, y no certeza, 
castigarla, no con la pena que merece la cule 
4, sino con otra menor correspondiente a 
os indicios. En las culpas reservadas al Supe- 
rior, avisele lucgo, y a ella tengala en el en- 
tretanto reclusa, si fuere caso grave (que Dios 
no permitira.) | 

Podra tambien la Prelada en este Capitu- 
lo, proponer los demas negocios que se ofre- 
cieren tratar de hacienda a deyotos, o de qual= 
quier otra materia, sino cs que por no set 
conveniente el dilatarlo , haze capitulo ex- 
traordinario: en otro qualquier dia a la qual 
encargamos , y mandamos , que siempre en 
todo lo que importare algo, lo proponga pri- 
mero en un Capitulo , previnicadolas , para 
que encomendandolo primero 4 Dios, piena 
sen de espacio lo que pareciere mas conve- 
niente; Y despues en otro Capitulo les pida, 
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su resolucion. Y nunca en negocio, quese ha 
de proponer A votos, declare su parecer a na- 
dic, hasta que todas ayan dicho el suyo, .pa- 
ra que lo dén con mas libertad; y lo “mismo 
han de hacer, quando huviere de consultar 
alyo con las Consultoras. Y á la Prelada, que 
se le probare lo contrario, Ó quetrata mal de 
palabra , O de obra a alguna Religiosa, por 
aver sido contraria á su parecer, sea suspen- 
sa de su oficio por un mes, 0 mas, conforme 
huviere en esto excedido, 

Guardense las Religiosas de publicar, de 
qualquier manera que sea, lossecretos del Ca- 
pitulo, y las culpas, O personas que la Prela- 
da huviere castigado 5 las quales cn ninguna 
mantra renueyen, 0 dén en cara con ellas, ni 
fuera de alli las murmuren; porque de ello se 
siguen grandes inquietudes, y discordias con- 
tra la paz del Convento, fuera de la falta de 
caridad , y agravio que en esto se hace a la 
que ya esta corregida. 

Ninguna Religiosa presuma de reprchen- 
det a otra sus faltas, pues ay Preladas, y zC- 
ladoras, a quien les toca de oficio ; si la falta 
fucré digna de remedio, amonestela con ca- 
ridad frarernalménte, y en secreto, segun lo 
enseña el Señor en su Evangelio. Y si amo- 
mestada , no se enmendare , digalo 4 la Co- 
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mendadora , y no a otra Hermana. Y si la 
Culpa fuere de mayor moménto, O contra el 
bien comun, desele cuenta luego al Superior, 
ántes que se sigan de ella mayores inconve- 
nientes. En cosas leves, no ay que meterse, 
a quien no le toca de oficio, ni que dezir na- 
da, nia ella, nia la Prelada, sino procurar 
tener cuentas con sus propias culpas, y huir 
con todos sus posibles de saber las agenas. 


Capit. 31. Dela Eleccion de .Comendadora , y de 
los demas oficios. | 


Ada tres años avra eleccion de Comenda- 
y dora, y losera por todo el trienio, has- 
ta la eleccion futura 5 lo quel procure el Su- 
perior nunca dilatarla mas del tiempo detere 
minado; y si tuviere” para venir a ella impe- 
dimento forzoso , podra dilatarla a lo mas 
largo, por e:pacio de un mes. Y si dentro del 
no pudiere, señale quien por el asista, que sea 
persona de tal satistacion, y virtud, qual pido 
negocio tan graye cómo este. 
Antes de la elección , visite el Superior, 
o el que a ella vinicre, el Convento; y si de 
la visita resultare pena de privacion de voz 
aítiva, y pasiva, se execute luego , para que 
antes de la eleccion queden determinados 10s 
que 
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que son «yotos legitimos. Las demas cosas 
dignas de temediarse, podran quedarse para 
despues, d executarse luego tambien, si con. 
viniere. Entrara el Visitador dentro de la 
Clausura, acompañado de su Secretario , y 
de el Padre Comendador, 0 Confesor , y 
siempre sea de modo, que no entren arriba de 
quatro, sino es que se ofrezca alguna nece- 
sidad extraordinaria de la casa, que lo pidicse. 
Siempre se suponga, que la que acaba de 
ser Comendadora, no se ha de.bolver a re- 
elegir, hasta pasar en medio otros tres años, 
donde descanse, y se recoja de los cuidados, 
¿ inquietudes que suele traer el oficio de cui- 
dar de tantas, y de cosas tan diversas, como 
son las temporales. Solo se dispensara cn es- 
to, quando el Convento es nuevamente fun- 
dado, y no estan en el bien asentadas las co- 
sas, que entonces se podra reclegir por otro 
segundo. trienio 3 y silo haze tambien , que 
tenga las tres partes , se recligira por otra 
tercer trienio, y no mas. Pero porque puede 
acertar en una nueva fundacion a faltar cse 
sugeto que ay, O por muerte, O por no ser 
4 proposito para el Convento , y mas por 
muchos años , y las demas no tener los re- 
quisitos que el Concilio pide , que son seis 
años, por lo menos , de Profesion, y o: 
IO | pl 
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de edad, se puede traer de fuera , con tal, 
que sea de otro Convento de la misma Or- 
den, que asilo dispone el Concilio. 

El dia de la elecccion se diga primero una 
Misa solemne del Espiritu Santo, y confiese, 
y comulgue todo el Convento , y despues el 
- Padre Proyincial, o el Visitador, con sus dos 
acompañados , Secretario , y Comendador. 
Y si pareciere, tambien cl Confesor, cerradas 
las puertas de la Iglesia , les hara una platica, 
donde les dara acntender la obligacion que 
tienen de elegir persona tal, que sea demas 
servicio, y agrado de nuestro Señor, sin aten- 
der a interés alguno, O pasion; las partes que 
ha de tener la electa, que no solo ha de tener 
virtud, sino tambien govierno, y prudencia, 
que sepaleer, y escrivir, y el rezo del Coro, 
que no se le aya olido pensamiento de am- 
bicien, 0 pretencion, que por el mismo ca- 
so pierde la accion A serlo. Que sea tambien 
persona de salud, que pueda seguir por 12 ma- 
yor parte el rigor de la comunidad, y con su 
exemplo alentar alas demas. Digales cl agra- 
vio, que se haze a la comunidad , el no dar- 
les persona á proposito, de todos quantos des- 
medros despues se siguen , y relaxaciones de 
todas quantas faltas haze en lo espiritual, Y 
temporal, la que fue clecta, darán cuenta $ 
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el divino juizio, las que culpablemente la eli- 
gicren conociendo,0 deviendo conocer su in- 
dignidad, y dexandosc llevar de su pasion, O 
qualesquier otros humanos respetos. Adviet, 
tales finalmente, como nadie puede votar por 
si, pór el mismo casola eleccion es mula. 

A esta platica, no se hallarán las noyicias, 
sino solo las que hat de votar; ni votarán las 
recien profesas, hasta pasados dos años ente--. 
ros de su Profesion, y veinte y tres de sti edad, 
que conste por la fe de ella. Pero en las nuca 
vas fundaciones, donde nohuviere sicte vO» 
cales, podran suplir basta este número , Se- 
gun su antiguedad , y tendran yoto cn las 
elecciones. : Pe 

Hecha esta cxortacion, y Su legaria al 
Espiritu Santo, con su Oracion a Nuéstra Se- 
ñora, y a San Josef, se hara la eleccion por 
cedulillas secretas , conforme al Santo Con- 
cilio de Trento. Y para su mayor secreto, y 
evitar inquietudes, pedira cada una dos, O tres 
nombres escritos Ci papeles diversos, y des- 
pues en secreto escogera el que tiene deter- 
minado, y rompera Jos otros dos. Y si supis- 
ye disimular biei su letra , que por ninguna 
manera se conozca , lo podia escrivir de su 
mano; y despues de hecha ¡2 eleccion, se pue- 
den quemar alli luego,todas las cedulillas, para 
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sensar curiosidades, y discursos , Y juicios 
impertinentes, | 
"Todas votarán por cl orden de sii anti- 
pao cubiertas con sus velos, llamando el 


Superior a cada una por su nombtC, contor- 
me ala memoria que sele dara escrita de to- 
as las votantes; y despues de echada cada una 
cedulilla eu un yaso, que estara delante del 
uperior, o Visitador, se bolyerá 4 sentar Ch 
su lugar. Y para recebir los yotos de las Re- 
ligiosas, que por estar enfermas, 0 impedidas, 
po pueden venir A la reja, señale el Prelado dos 
Monjas de satisfacion , que yayan A recibir 
sus votos, los quales echaran las enfermas en 
úna caxita , que para esto llevaran cerrada, 
¿on una abertura estrecha por la parte de ar- 
fíba, por donde pueda entrar la cedula. La 
llave de ella estara en el lugar donde esta cl 
vaso de los votos. Y traída la caxita, se abra 
a vista de rodas, y la cedula doblada , como 
IS sin que pueda ser vista, se echara con 
las demas en el yaso. 
-. Adviertase, que en ninguna eleccion tie- 
8 voto el Prelado que la haze, 0 preside, 0) 
el que por comision suya hiziere sus vezes, 
sino fuere en caso, que dentro de tres dias, 
tomando dos vezes los votos cada dia, no Se 
concertaren en la eleccion, ch la pinte 
_ S 


¿él 


190 Constituciones de las Descalzas 

de los dichos tres dias , señalará el Preladd 
una de aquel Monasterio, la que le pareciere, 
que sea por aquel trienio Comendadora. Y 
si llegaren esta ultima yez del dia tercero , A 
estar dos con iguales votos, vote en tal caso 
cl Superior que preside , y determine qual 
delas dos ha de ser, y esa sea. 

Podra tambien , aviendose informado en 
la visita de las mas suficientes , y bencmerix 
tas, proponer á dos las que le parecicren mas 
aproposito para el govierno para que de ellas 
eligan una, si quisieren. Si bien no por eso 
ha de quedar el Convento obligado a elegir 
una de las dos, sino con libre poder, y faculy 
tad, para poner los ojos en otra qualquiera: 

ye parezca mas conveniente. Despues pox 
drá el Superior confirmar, 0 anular tal elec 
cion , si huviere razon justa para ello. Sia 
los Presidentes se les probare aver hecho alx 
guna violencia, O fraude, O lleyvadose de al.; 
gun interés, por el mismo Caso, la eleccion 
sea nula, y ellos privados de poder mas ser 
Prelados, ni Presidentes. Y todas las demas 
personas votantes, que en esto se hallaren 
culpadas, scan castigadas , conforme la cali= 
dad de su culpa, y privadas de vos aétiva, y; 
pasiva. Y asi mismo sea privada para siem 
pre, de tener govierno la que lo pretendicre y 
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sí entonces, O en la visita sele huviere proba- 
do aver hecho algunas diligencias para clio, 
d interpuesto personas seculares, sea luego 
éxcluida del Capítulo, y desele alguna penis 
tencia, y sientese en elinfimo lugar de todas, 
conforme huviere sido su culpa. 

Al regular de los votos, se hallará el Pas 
dre Comendador, como Prelado propio dcl 
Convento, para que juntamente con el Supea 
rior, le reconozca por Prelado la nueya elec- 
(2. Asistirá tambien el Secretario , y Confe- 
sor, si quisierc, y de parte de las Religiosas 
la Comendadora que acaba, la Vicaria, y 
"Tornera; y estando presentes los susodichos, 
sesacarán los votos del vaso. Si no huvicre 
electa, nose publiquen los yotos, sino pasa- 
do esto en silencio, procedan nuevamente la 
eleccion; y. quando la aya, y se vea quien tic- 
ne mas votos de la mitad pronunciara el que 

reside la eleccion en esta forma: En elnom. 
he del Padre, y del Hijo, y del Espiritu San- 
to. Amen. Yo Fray N. Vicario General, O 
Provincial del Orden de Nuestra Señora de 
la Merced , Redencion de Cautivos , Presi- 
dente de esta eleccion, en nombre mio, y de 
rodos los que en ella se han juntado, y con- 
venido con sus votos, elijo en Prelada, y Co- 
mendadora de este Monasterio, ala o 
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Soror N.!a qual ha tenido tantos votos, dea 
clarando el numero de ellos, y callando quien 
Otra tuvo votos, para que se conserve la hu. 
mildad, y quietud, Y en nombrandola por 
Comendadora; luego la Comendadora pasa- 
da, la ponga Cn su lugar, y comenzando las 
Cantoras el Te Deum landamxs, la lleven, can. 
tandolo todo el Convento en Procesion por 
el Claustro; y bueltas al Coro, la nueya Prela- 
da se postre en medio del, y. el que preside 
en la eleccion la confirme en su oficio, dix 
ziendo ; | 


Alvam fac famulam tuam Domine. 
$ Resp. Deus meus sperantem in. te, 
Versic. Mitteei Domine auxilium de sanc- 
to. Resp. Et de Sion tuere ei. Dominys 
vobiscum. Et cum spirito tuo. Oremys, 
Concede, quesumus Omnipotens Deus, 
ut famulam tuam, quam ad regimen 
animarum- elegimos, dono tuz gratiz 
prosequaris, ut te largiente cum ¡psa, > 
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bi nostra: electione-placeamus. Deus qui 
corda fideliuny Sancti Spiritus ¡llustratio- 
ne docuisti, da nobis. in eodem spíritu 
reéta sapere, Gt de ejus semper conso» 
latione, gaudere. Protege, Domine, fa: 
mulas tuas subsidijs, pacis, 9 Beata Ma- 
rie semper Virginis patrocinio confiden- 
tes, 2 cunétis hostibus, 8. periculis red- 
de securas. Per Cristum Deminam. hos- 
trum. Amen. PA a > "A 
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"Luego seleyante, y venga Nomasie ben 
dicion de sus Prelados, y deles la SBédiencia, 
como a-Suptriores suyos 3 y-lo mismo'hara 
quando aya Comendador, 0 Provincialnuévos 
—— Buelta 4 'su lugar de Comendadora , de- 
clárele el que preside la obligación , que tiene 
de zelar la honra de Dios, y: el bien es. 
piritual de sus hijas, y perfeccion Evangelica; 
que ha de procurar en su vida, y costumbres, 
ser verdadero, y vivo dechado de virtudes 2 
$us subditas, con obraslas ha de enseñar, no 
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con solas. palabras; y su cuidado , todo ha de 
ser enla observancia de la Ley de Dios, obez 
diencia de la Iglesia Romana, cumplimiento 
de la Regla, y Constituciones, siendo ella la 
primera que se hallé en todos los actos , y 
asperezas de la comunidad para que. con su 
exemplo obligue á las demas. Asimismo per» 
suada , y mande el que preside a las subditas; 
la reyerencien , y reconozcan por Madre,; y, 
Prelada, y como a talla obedezcan con amor, 
y humildad : advirtiendo, que en €lla obede, 
cen, nosolo a los Supériores dé' la: Religion; 
sino 4 Dios;:cuyaspyezes ella, y ellos hacen, y 
por quien su Magestad manifiesta Su yoluntad; 
para que la obedezcan, y executen. (1014 
En señal, y testimonio de su oficio, lc entres 
ue luego:el sello del-Monasterio.,, que tendrá 
as Armas de la Religion, y el nombre del Con- 
yento, y despues le embiarála carta, y páteno 
te de su Encomienda, oO y re 
Despues de esta exortacion ,.se leyante” lá 
Coimendadora, que ha sido, y hincada de ro- 
dillas le de la obediencia, y bese el escapulatio, 
como A nueva Prelada y y entregue Jas llayes 
desu oficio, y despues de ella, las demás por 
su orden; y antigucdad., 5. | 
Qualquiera-que a esta eleccion contravinicy 
yo, 0 se opusicre temerariamente, O nO quisica 
| ES 
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té dar la obediencia, O ya quela de, despues 
anduviere murmurando, y perturbando a las 
otras, sea castigada severamente, segun la ca- 
lidad; y gravedad de su culpa 3 que por ser tan 
desigiales las queen esta marcria puede aver, 
no le asienamos aqui determinada penas.) 
“En acabando: de darle el Convento la obe- 
“diencia, la nueva eleéta se llegue junto 4 la re. 
Ja, en m-+dió del Coro; y pida la bendicion, 
diciendo + Benedic nos Pater, y. dada por el Pre- 
lado, diciéndo $ 1. om r, e 
HLB Enedicat vos: Diviña Maiestas, 8z 

custodiat vos Omnnipotens,% Mise- 


ticors Deus, Pater, 82" Filius, 82 Spiritus 
«Sanétus, Sz B, Maria, 8 sint semper vo= 
0 respondiendo, 4men, cerraran los velos, y 
S5€ Iran a entender en lo necesario, dando gra- 
cias al Señor, por la nueva eleccion, y sin tul 
dos, ni demostraciones descompuestas de rés 
gozijo , no palabras demasiadas con la mueva 
“elcéta, que puedan oler 4 adulacion. Todo es- 
to es indecente a genre descalza, y que profé- 
sa ranta desnudez , sin salir de Jos limiires de 
Pi E nues 


<i 
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nuestra modestia, se pueden alegrar todas en 
el Señor, y con su Prelada. 4 

Despues el Presidente conJanueya Comen» 
dadora, tratarán de la eleccion de los, demas 
oficios, informandose primero. de la Comen- 
dadora pasada, dela Vicaria, Maestra de novi- 
cias, y de quatro Madres Consultoras (que asi 
para esto, como para que lo sean, de la nueva 
elcéta por todo su trienio, se nombraran pri- 
mero por el dichoPresidente ) quien sean las 
mas capazes, y virtuosas , y a €esas hara Vi. 
caria, Tornera, Porteras , y Sacristana, de- 
xando los oficios de-Depositarias a eleccion 
del Convento por votos secretos, y los de- 
mas á eleccion de la Prelada. 

Las que acabaren.de ser Comendadoras, 
O Vicarias , se bolverán a sentar en sus lu- 
gares, segun sus antiguedades, sin que en esto 
aya excepcion de alguna. Ni se les permita 
tener. Monjas quela sirvan, ni novicias, ni 
con titulo de Enfermeras si tuvieren necesi. 
dad, acudales la Enfermera comun del Con- 
yento, como a las demas. .' y 

Las Comendadoras, no obstante que de» 
yen ser respetadas de parte de las subditas, 
ellas de su parte han de procurar ser tan hu- 
miides, Y Caritativas, que sean muy de veras 
amadas; y tan prudentes, y zelosas, queñin, 

fa - gUDA 
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guna les pierda el respeto , que se deve a la 
dutoridad de su oficio. La virtud, quando es 
verdadera, juntamente se haze amar, y reves 
renciar. Ni seengañen en pensar, que qual- 
quier ato de humildad, yde caridad con las 
subditas, desdize en alguna manera del oficio; 
pdas sila humildad las hizo dignas de ser 

reladas, ella sola las puede conservar en esa 
dignidad; y lo contratio de ella, las hara Pre 
ladas indignas. Y asi huyan siempre de toda 
lisonja, y adulacion que se les haga de toda 
vanidad, y singularidad, por razon del oficio; 
las primeras han de ser cn el barrer, y demas 
oficios, las mas pobres, y menos regaladas, 
que de este modo serán mejor obedecidas, Y, 
mas amadas. ; 

Si la Comendadora muricre antes de aca- 
bar su oficio, la Vicaria presidirá, y góyer» 
nara en el Convento, y embiara luego a ayi, 
Sar, juntamente con el Padre Comendador al 
Padre Provincial, para que venga a elegir 
nucva Prelada, y mientras lo sea ella, 


Capit. 32. De la visita, Y correccion del Supe. 
rior a las Religiosas, 


Na de las cosas necesarias para conser. 
U varse, y reformar la vida Religiosa, esla 
ID rd / Nio- 
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visita, y'examen, y correccion, de los defec-, 
tos, que en ella:se suelen ofrecer. Por tanto, 
ordenamos, que fuera de la visita de el Padre 
Vicario General, sean visitadas nuestras Re- 
ligiosas dos vezes cada trienio por el Padre 
Provincial, el qual consultara en las cosas de 
duda; y para tener mas entera noticia de los 
sugetos al Comendador, que_es Vicario del 
Convento, que visitare, y al Confesor por la 
experiencia, y trato que tiene de su vida, y 
del estado del Convento. Y quando se huvie- 
re de cometer A otro, sea persona de muy 
conocida virtud, espiritu, y experiencia, pa- 
ra que:con ella , y toda reétitud zele las que 
mas convengan al servicio de nuestro Señor y 

bien de sus siervas. | 
El dia que la visita se hubiere de hazer, en-; 
tre el Visitador. en la Iglesia con el Comenda- 
dor, y la puerta: cerrada, la Prelada descubra 
las cortinas del Coro, quedando todaslas Re- 
ligiosas con sus velos cubiertas, y pida la ben- 
dicion , diziendo : Benedic nos Pater, la qual 
dará el Visitador con estas palabras. 


Virtus perseverantize, 8 pax Dei, que 
exuperant omnem sensum,, custodiat cor= 


da vestrá, GS inteligentias vestras, in No- 
mi. 
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mine Patris, €z Filij, 6z Spiritus Sanéti. 
Amen. 

Retribuzre Ena, «Domine, omnibas 
nobis bona facientibus, propiér nomen sano= 
tum, tuum, vitam eternam. Resp. Ámen. 
Dicat: At te levavi: Gloria Patri, Esc. 
De profundis clamavi, ESC: Requiem eter- 
nam. Kyrie eleyson, Christe eleyson, Kyrie 
eleyson. Pater Noster. Vers. Et ne nos. 
Vers. Oremus pro domino Papa. Resp. Do- 
minus conserve" eum , ES vivificer eum, ES 
beatum faciat eum in terra, ES non tradat 
eum in manus inimicorum ejus. Vers. Sal- 
vos fac servos tuos, €S” ancillas tuas. Resp. 
Deus meus , Esc. Vers. Reguiescant in pa- 
ce. Resp. Amen. Vers. Dominus vobiscur, 
Oremus. Omnipotens sempiterne Deus, qui 
facis mirabilia magna solus: pretende su- 
per famulum tuum Papa nostrum N. ES 

sti 


eco Constituciones de las Descalzas 


super cunctas congregationes ¿lli commissas. 


Spiritum gratie salutaris : ES ut in verita- 
te t1bi complaceat, perpetuum ei rorem tue 
benedictionis infunde. Pretende Domine fa- 
mulis, ES famulabus tuis dexteram colestis 
ausili] + ut, ES te. toto corde perquirant, 
ES” que digne postulant, assequantur. Om= 
nmipotens sempiterne Deus, miserere famulo 
tuo Regi nostro, cum Prole Regia, ES diri- 
ge eos secundum clementiam tuam in viam 
salutis eterne: ut te toto corde. perquirant, 
ES que digne postulant, asequantur: ÉS. te 
donante tibi placita cupiant, ES tota virtu- 
te perficiant. Et Vicarium nostrum Genera- 
¿m, Es Provincialem, €S Ordinem nos- 
trum, ES nos famulos tuos ab omni adversi- 
tate custodi. Lst Captivos Christianos , qui in 
Sarracenorum potestate detinentur, tua mi- 
sericordia liberare digneris. Fidelium, Deus 
0m- 
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omnium Conditor, € Redemptor animabus 
famulorum, famularumque tuarum remissio— 
nem cunctorum tribue peccatorum: ut indul- 
gentiam, quam semper optaverunt, pijs sup- 
plicationibus consequatur. Qui vivis, CS 
regnas, ESC. 


Despues de hecha la Conmemoracion , y 
sufragio ordinario por vivos, y difuntos, ha» 
ra el Visitador una platica, exortandolas con 
eficazes pálabras a la pureza , y verdad de la 
visita, declarandoles el modo, y caridad que 
deven guardar en ella; y si pareciere ser me- 
nester, lesmande por santa obediencia , sin 
ponerles mas censuras, por evitar daños, per- 
plegidades , y peligrosos escrupulos de con- 
ciencia en las siervas de Dios, para que digan 
lo que les pareciere digno de remedio contra 
la Ley de Dios , y de su Iglesia , contra los 
votos de su Profesion , Regla , y Constitu- 
ciones, y costumbres del Monasterio. 

.- ¿En especial averigue, si las Preladas tienen 

cuidado en hazerlas guardar 2 sus subdiras, 

como devcn , y en guardarlo principalmente 
Ss -  CUas, 


a... 
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ellas, y si toman mas esenciones, y libertades3 
así, para el tratamiento de sus personas, cow 
mo para el govierno comun del Conventos 
que sus Estatutos Jes conceden; si usan de se- 
morios, sirviendose de Religiosas; sino estan- 
do enfermas, O impedidas por otra causa, y; 
ecupacion justa , 1 siguen el Coro, ni co- 
munidad, tratandose con mas regalo que las 
demas 5 si goviernan con pasion , O aficiony 
ó son causa de que se picrda la paz, e inquie- 
ten á sus ovejas 3 si las tratan con palabras 
atreñtosas; si o quieren tencr consejo en los 
negocios graves , y extraordinarios con las 
Consultoras del Convento. | 

Mire, y zele con gran cuidado, si ay amis2 
tades particulares, y aficiones entre las Relix 
giosas, 0 con gente fuera de-la clausura , 0 
no tan buen olor de honestidad; d si ay algu- 
ma ocasion proxima de ofensa del Señor 5 si 
ay propicdad en dineros, Ó otra cosa; sl ay 
quien turbe la paz comun, y sea causa con 
su mal exemplo, O consejo, á que tenga en 
poco la observancia de sus Estatutos, y san-. 
ras costumbres , y mandatos de los Prela- 
dos, O desobedecen 4 las Comendadoras , Q 
Vicarias 5 si ay descuido en la mortificacion, 
y llaneza de los tocados , y aspereza de los 
havitos, y vestidos; en el silencios en la He 

A : seu 
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tinuacion de recibir los Sacramentos, Y Oras 
cion, en la gravedad, y deyocion del Oficio: 
Divino, y Oracion mental, | 
-—Remedie lo secreto con secreto, Y ló pu= 
blico corrija, y castigue como publico, y asi 
las Religiosas, las cosas publicas , avisaran al 
Prelado, como a juez, y las secretas, COMO a 
vadre. Todo lo qual advertira el Visitador 
en cl primer Capitulo de la visita, y despues 
en el escrutinio secreto, a cada: una €n par- 
tícular. 
Finalmente las visite en todo, y por todos 
conforme a sus Constituciones, siendo ellas 
el aranzel, y regla, por donde las ha de tomar 
cuenta , preguntandoles por cada capitulo, 
como le guardan , y cumplen , sin añadirles 
“"nueyos preceptos, y obligaciones, mas de las 
Constiruciones, sino castigando las ucbran- 
radoras de ellas, y obligandolas a la o servan- 
cia, y cumplimiento de su Regla ; y para clio, 
si fuere necesario, ponerles nuevas penas de 
castigo corporal, y penitencia , sin Censuras 
se les pongan. 

Adviertan las Religiosas, que no digan, 
“ni declaren las cosas devidamente enmenda- 
das, y mas pasada ya la ocasion de bolverlas 
3 cometer, ni ya las corregidas , penitencia- 
das, Y castigadas por la Prelada , O nd ac 


ES 
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O Maestra, ni los descuidos quotidianos, que 
cada dia seavisan, corrigen, y enmiendan en 
los Capitulos, 0 fuera de ellos. Ni den cuen- 
ta a los Visitadores de imaginaciones sospe- 
chosas, y antojos, y chismes; antes las que 
viniéren con semejantes cosas, Ó con pasion 
¿lo qual Dios no permita ) sean corregidas, y 
enmendadas. Todas las cosas vayan funda- 
das en fraternal, y Cristiana caridad, y Muy 
pesadas ,; examinadas conforme a ella , y no 
digan cosa, a donde no aya precedido su fra= 
ternal correccion, quando huvo lugar , y se 
devió, y pudo hazer, segun la Cristiana obli. 
gacion que el Evangelio nos puso. 

Si se comenzare la visita por la mañana, 
visite luego el Santisimo Sacramento, Reli- 
quías, y Oleo Santo; si está con la decencia 
debida, diciendo Misa rezada , y mostrando 
la Custodia , 0 Relicario con el Santisimo 
Sacramento para que lo adoren , cantando 
las Religiosas: Tantum ergo Sacramentum , y 
despues un Responso general por los difun- 
tos, doblando la campana mientras le can- 
tan 5 y en acabando, O despues entre, si fue- 
re menester, á visitar las paredes del Conven- 
TO, Y Oficinas; y vaya a la enfermeria prin- 
cipalmente a ver si ay algo que proveer 5 y si 
huviere dentro del Conyenta enfermas , O 
tan' 
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tan ancianas, queno pucdan venir a los cos 
munes libratorios á dezir sus dichos, ú tra. 
tar de su consuclo, no saldrán hasta tomarles 
escrutinio, porque no aya ocasion de tornar 
a entrar dentro. Ele | 

Concluidas' todas las cosas de dentro , y 
todo lo demas del escrutinio, y las quentas, 

el Capitulo, y el despedirse de la comuri- 
dad, lo haga siempre por la reja del comul- 
gatorio, si todas cupicrenen el, y no hu- 
viere inconveniente, y si no, por la reja del 
Coro se podrá hacer el Capitulo , llamando 
a cada una por sa antiguedad, conforme 4 
Ja memoria que de todas le será dada en el 
principio de la visita, tomando las firmas de 
as que trataren cosas gráves , que hayan de 
probar con dos testigos, por lo menos, de 
vista 5 y quando no lo probaren, sean casti. 
gadas con lamisma pena,' que merccian las 
acusadas, si seles probara la culpa. :: | 
Quando el prelado por “tiempo limitado 
Privare , y suspendiere 4 la Comendadora, 
podra señalar 2 su Vicaria?, 0 2 otra Reli. 
glosa, que entre tanto que acaba su peniten. 
cia, presida, y govierne el Convento; y todo 
este tiempo nó «se sentara la Comendadora 
en su lugar, ni mesa de atraviesa, sino á un 
lado de los dos coros, sobre todo el Con. 

ycn- 
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vento; y la que presidiere , estara al coto 
diestro, y mesa de atraviesa, hasta que la Co > 
mendadora buelva, 2. su lugar; mas sí la pri. 
varen del todo de su oficio, guarde la forma, 
que en la nueva eleccion se ha dicho. qe 

Sivalgún caso grave se dixere en la visita, 
nose diga en publico, hasta aver llamado el 
Prelado 4 la acusada en particular, y la oiga 
sus descargos: y ¡satisfacciones 5, Y si fueren 
bastantes, se lesadmitan, O para no castigar. 
la con publica penitencia, y.re rehension, 9 
para mitigarla y: si no, proceda en ello con 
toda misericordia; teniendo cuenta de poner 
en pena, y parte de castigo, la, vida de lá 
Religion , que. €5:0na continua. clausura ,. y 
aspera: enirencia, y no Usen del rigor de los 
tribunales del siglo... iris 

A los defectos, y faltas que se dixeren cos 
munes; nego el Prelado les ponga remedio, y 
reformacion;>y si. alguna, O: algunas son cau 
sa de semejantes menoscabos de la obseryan- 
cia regular , sea castigadas, y. corregidas, 
conforme a sus culpas, en especial, si ayudan 
2 discordias , O divisiones; si, tienen amista- 
des, y aficiones particulares ; y si descubren 
los secretos de la Religion, y quercllandose 
de sus Prelados, O Preladas, 0: de sus hermas, 
nas, AUNQUE $6a 4 sus padres propios; Y las 
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escuchadoras , que ral consintieren, Y no lo 
aecusaren a quien lo podrá remediar, como. 4 
infieles a su Religion; sean casuigadas; dandoles 
quarro dias de comer pan, y agua en Cictra, y 
de no hazer mas confianza de elias para tales 
ministerios, (144 

Todas ás cosas tocantes al remedio, Y COr. 
reecion del Convento, d de qualquier Religio- 
sa en particalar , aunque sea de las menores, 
se haga por tan prudentes, y secretos medios, 
gue cause Menos escandalo, y nota que sea 
posible, asi del en comun, como.de las parti- 
culares. Y este adverrida la Prelada, despues 
“de pasada la visira, de no mostrar mal rostro 
'3 nádie, ni hazer escrutinio, O juizios, de 
“quien dixo, 0 quien no dixo, Mi permitirlo a 
orra ninguna Reliziosa, pena de suspension de 
su oficio por un mes, si lo contrario se le 
probare; > 00ho 9090 Eouyls susi 
“Ej Prelado ordinarioles hara. Capitulo las 
tres Pasquas del año, quando: le pareciere, que 
€s ecectario al buen govierno, y aproyecha» 
miento de sus ovejas, O para consolarlas, ins- 
trujslas, y «corregiriass y se informará como 
se guarda la Ley de Dios, y de su Iglesia, la 
Regla, y Consriruciones, y costumbres santas 
de la Religion, paraque lo remedie, reforme, 
Y concierte 5 y asi no se caiga el edificio $$ 

piri- 
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pirirual, y se menoscabe el rigor de 
cion Evangelica. 

Quando por alguna cosa necesaria huviere 
Visitador, que no sea el Padre Vicario Gene- 
ral, 0 Proviocial, declaramos , no tener mas 
juridiccion sobre el Convento, que desde la 
denunciacion de la visita, quando fue admiti- 
do, y reconocido por Visitador, hasta que 
acabada:con la brevedad posible, remate la 
visita de todo punto, y la despidas - porque 
entontes espira su jurisdicion. ( ) 

-—Guardense los Visitadores, y Electores, 
aunque sean los Superiores, de admitir dones, 
O presentes particurales, ó comunes, antes, 
despues de la visita, O eleccion, ni consientaa 
tales cosas en manera alguna, porque aya me; 
nos sospecha en la recritud de todo, mas si el 
Convénto tuviere posibilidad, y se les otre- 
ciere alguna necesidad , verdadera caridad Se- 
ria proveersela, si por Otra via no se tenia re 
medio llano, y bastanre; pues la caridad ubli- 
ga entonces, aunque fuera estraño, quanto, y 
mas siendo Padre, y hermano, y bienhechor, 
que no les cuesta poco cuidado, y tEábaj0s. 
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¡ Confiteor Deo. Visitator veró stans, di- 
"cat. Misereatur vestri, Esc. Ego, author E 
tate Dei Omnipotentis Patris, ES Filij, ES 
Spiritus Sancti, ES. authoritate mibi com- 
missa, absolwo'vos ab omni vinculo irregula- 
ritatis,, suspensionis, ES excommunicationis 
late á jure, vel ab homini si indigetis) ES 
ab omnibus: transgressiónibus , €xcesibus, 
omissionibus Regule, ES Constitutionum 10S- 
trarum quantum ego possum: ES quod non 
possum, suppleat, ES perficiar omnipotens 
Sucerdos, ES Summus Pontifex Dominus 
Fesus Christus, €S' iniungo vobis in peni- 
tentiam  omnium  peccatorum vestrorum, 
quidquid boni feceritis , ES specialitér ju- 
gum obedientig, ac regularis observantiz 
disciplinam, In nomines Patris, ES Pili 
ol Spiritas Sancti. Amen. 
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Capit. 33. De algunas advertencias y ) reclas 4 
cercade lo dicho. : E 


Espues del Padre Vicario General, y Pro- 
vincial, el Padre Comendador, como 

ya seba dicho, es Superior en todas las co. 
sas, a la Comendadora, Y subditas, y asi en 
el fuero de la conciencia, como en cl extea 
rior, y asi podra como Prelado ordinario dis 
poner, ordenar, “corregir, y executar los cas- 
tizos delas culpas, asi delas Preladas, como 
de las: subditas ¿conforme 4 estas Constitud 
ciones, y la autoridad que para esto ellas le 
dan, y seentiende, quando En ellas se dize, el 
Prelado, el Comendador, que:es el ordinario 
pastors en Jugar, y nombre de los Su erioz 
res; y como. tal podra dispensar con egiti= 
may, ecesaria causa con as particulares, Cn 
todas Jas cosas, y rigores permitidos de sus 
Estaturos, con gran madurez, y acuerdo, tez 


Siendolo muy grande; que en lo que toca a la 
slausuras: Y recogimiento , y libranzas, aya 
siempre estrecho. ri90r, y no le venzan lagria 
amas, nisterhuras, sino huviere para dispen« 
sar My gran ocasion. be 


sila dispensación fuere para todo el Con 
vente, AHNGUE sea CA Cayo muy leye, MO Pa, 
Qs 2 4 
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da dispensar; si no” fuere con votos “de las 
tres partes de la comunidad, y por limitado 
tiempo, y no pudiendo “ser consultado el Pa. 
dre Provincial, que pudiendose consultar, se 
le ávisara deella, para que acuda a la necesi- 
dad;'si-ló fuere, no pór via de dispensacion, 
siñó declaracion; de que con tanto peligro de 
la vida, O"necésidad tan grande, no. obliga 
la! Constitucion; hasta que se remedies que 
en? remediandose, se guardara lo que ella or- 
dena, aunque se podria ofrecer negocio. tan 
necesitado derdispensácion, y ellas no lo con- 
sintiesen con algun zeló”, 0 “fervor indiscre= 
to, que en tal caso usase ve! Prelado desu li- 
bre voluntad; y mandasé se admitiese su dis- 
pensacion por “tiempo corto, y limitado, y 
mientras sesconsultava al Padre Vicario Ges 
néral, O Provincial, hasta: que otra cosa me- 
jor'se acordise»con: semejante ocasion mas 
núídar Estatutos en. otros, O quitarlos del 
todo, ningún Prelado podra, aun el mas Su- 
erior, sin causa bastantisima, presentada de 
añte-de sui Santidad por» el. Protector de la 
Orden, queicon suabsoluta autoridad, como 
Padre universal lo yea, si conviene, y loihas 
ga para bien de sus ovejas.» 2217 
-“No-den. jamas los Prelados esenciones, d 
libertades generales contra dos ¿Estatutos > Y 
to Á 02 CcQs- 
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costumbres de la Religion, y que no sigan la 
comunidad, aunque mas antigua, y anciana 
sea 3 puesno se ha de mirar eso, sino solo 4 
la necesidad; y asi, sino fuere ala que tuvie, 
rc, y fuerc tan imposibilitada, y enferma, que 
en su enfermedad justamente lo pida, no se 
dé; mas cada uno se esforzará a hazerlo po- 
sible, y las Preladas tendran cuenta de mirar 
por sus necesidades para remediarlas; pero 
nunca exceptuando. las. de su obligacion. del 
todo, aunque sea la mas antigua , y Prelada, 
antes procurando ser la primera en guardar» 
lo, y hazerlo guardar. | 

Las licencias, 0-mandatos, embiados de 
los Superiores, O-para toda la comunidad, O 
para alguna en particular, ninguna Preladas 
ni subdita le notifique, hasta que por el Pre= 
lado ordinario se registre, y yea, si de vers 
dad sondde los dichos Superiores, porque €n 
esto podrá aver engaño , y tambien sera po= 
sible ayer necesidad de informaries , no. ser 
conveniente usar de las licencias, 0 executar 
los mandatos por causas necesarias, y kgiti- 
mas; de lás quales, sí fueran informadas , ni 
Jo mándarian, ni consentirian; pero luego se 
le avise al Superior ,:Sin detencion alguna, si 
Euyiere algun inconveniente notáble, O CONS4 
tare ayer sido mal informado, » 

Or- 
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Porque los Comendadores, como ordi- 
narios Prelados, miran bien, y mas de cerca 
conocen las necesidades, secretos, y disposi- 
ciones de la comunidad , y entienden mejor 
las condiciones , y talentos de cada una cn 
particular, deven las Superioras; y asi lo ha- 
gan siempre, antes que se determinen, comul- 
nicar con ellos las cosas que se ofrecieren, 
asi al Convento, como al govierno, consut- 
lo, dispensaciones, O correcciones de las par- 
ticulares 5 y asi se podran atajar muchos 
enganos, e 1nconvenientes, que suclen nacer 
de hazer las cosas sin informarse de los que 
siempre están a la mira, y mas cercanos á 
lo publico, y secreto de lo comun , y parti- 
cular. 

Declaramos , que aquellos dos Canones 
del Sacro Concilio Tridentino en la Secion 
veinte y cinco, capitulo $. que pueda el Pre- 
lado dar licencia en solos los casos necesa- 
rios, para entrar en la clausura , y para salir 
sus Religiosas fuera de ella, con acuerdo del 
Ordinario; lo entendemos para nuestras Re. 
ligiosas Descalzas, no mas de como estan en 
estas Constituciones expresadas, el salir en 
todo caso, de reformacion, d fundacion de 
otro Monasterio de nuestra Orden, 0 de otra, 
9 por un bien absoluto de toda. la Religion» 
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o dela Cristiana Republica, y otros talés, y 
no meñores;, y no por wisitas de padres enfer. 
mos, 0 afigidos; ni por recreacion. 0 re> 
medio de proprias enfermedades : sirio fucsén 
landres, y en el Convento: no huviere lugat 
aparejado: para ellas, 0 Otro mal. semejante, 
que echase a perder las ¡demas sin remedio, 
Y defendemos para »siempre el poder :salir'a 
aderezar la Iglesia, 6 Jmagenes; por ninguna 
ocasion, porque esto devidamente: se puede 
hacer:por ela genteidea fuetas Y : 00.00 
- ¿Antes mandamos: á las Preladas, y Sacris» 
tanas, gue quando; y entretanto que los de 
fuera pestan aderezando la Iglesia , procuren 
lo posible no abrit las rejas del Coro alto, ni 
baxo, ni estén hablando con los que adere- 
ramos componen; sio dexando: este cuida- 
do ivtos que serlorhan: encargado se estén en 
su Fecogimiento todas quicrtas5 pero podran 
avisará los que:componen la Iglesia , del mo- 
do que han deaderézar , y poner las cosas 
de ellaz estando juntas: la Prelada , y Sacris- 
tana y ¿demodo; queno les vean: el rostro, 
soloren casos quero :tenga persoña «de: ta- 
lento que lo púueda:hazcr , y se ofrezca algus 
na resta muy «gravejoy. extraordinaria, podra 
la Conteñdadora, OnPrelada, irdiziendo des- 
debuto; corradas das: puertasale la:] Bea, 
Ú 0 


e. e Mi Señora dela Mescedo 8rS 
loque se-ba de, haccry¡ Pero eito ha de sol 


en caso, queno aya, podido llamar, persona» 


de fuera, que lo pueda hazct, ver fal 
tado, al punto crudo, “quien, dcxia » 0 podia 
acudiria $500: 009 ogsib J9 434 

o Guardense las Religiosas), 15 subgitas, Co- 
mo Preladas., que no, pidan., al consientan 
pedir a su Santidad, “a. sus Legados, 0,1 OIIOS 
qualesquier Superiores, letras, O dispensasto- 
pes contra su Ñ egla, 0 Estatutos, ú observan- 
cias, y costumbres santas, especialmente de la 
clausura, y recogimiento, y santa pobreza de 
su-Profesion; antes, zelen por aumentar cada 
“dia sumas estrecha AE O! , y rigor! y 
si alguna yez se alcanzare, Breve contra lo di- 
cho, por qualquier persona que sex, de den- 
tro, O fuera de la Religión, sea recibido con 
aquella reverencia , y rESpcto > que, todos los 
ficles devemos a las letras Apostolicas 5 pero 
suspendase, el uso del, si se remiticre;a los 
Prelados-de la Orden su execucion; y si no, 
dese noticia asi Santidad del daño, que la 
Religion recibe, por no aver Sido bien infor- 
mado, y perseverese en, esto “hasta que or- 
dene su Santidad de otra cosa, mandando que- 
dar cl rigor de la Constitucion, y Regla cn 
su antigua fuerza. Y quando esto, ni los Pre- 
lados, ni las Monjas lo hizicren, quercmos, 

5 Ca 2434. 2 QuE 


o poraver fal: 


via 
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que si sola una de ellas, aunque sea de vela 
blanco, se levantare con zelo santo 4 defen- 
der ésta causa, se le de lugar para tomar cona 
sejo, y buscar, y proseguir los medios neces 
sarios para el dicho efecto, con qualesquier 
personas de dentro, o de fuera dela Orden, 
sin poder serimpedida por las Preladas, ni las 
mas Superiores de elija, 


Capit. 34. De las culpas que se castigan con pe 
na de carcel, 


A. un lugar diputado para carcel, con 
la guarda, y recato necesario para tal mi- 
nisterio, y los instrumentos para ella ; sea la 
carcel muy humana, y proporcionada a la 
flaqueza de las mugeres , dentro de la clau- 
sura de el dormitorio, y en lugar no muy apar- 
tado, ni solo, sino que las penitenciadas sien- 
tan de dia, y de noche compañia cerca, por 
escusar algunos inconvenientes, y quando fue- 
re necesario echarles en la carcel prisiones, 
no usen jamas de cepos, bretes, esposas, ni 
otras prisiones horribles ; mas quando el ca- 
so fuere tan raro, y singular el delito, y jus- 
tamente lo pida, usarán de grillos , y de cade- 
nas, con, tal quese puedan mencar, y sentar, 
y en la prision estar, y los Prelados, ni otros 
hom» 
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hombres se las echen ni las puedan ver echar: 
mas despues de echadas, se certifiquen, sisu 
mandato se cumplio, salvo si no huviese al. 
Suna tan rebelde, que fuese necesario lá pre. 
sencia del Prelado, para aprisionarla. 

Ninguna por ningun delito, aunque mas 
rave sea, cuya correccion perrenezca a los 
relados, o Visitadores de las Monjas, quales- 

quier que sean, puedan ser atormentadas, O 
constreñidas a dezir la yerdad con ningun ge- 
nero de tormento, ó apremio indecente a la 
pureza virginal; mas procedan con mandatos 
de obediencia, y otras semejantes fuerzas es- 
pirituales , y no descomuniones, sino fuere 
en caso grávisimo , y raro, por evitar daño- 
sos escrupulos, perplexidades , € inquierudes 
entre la flaqueza de las mugeres; por cierto 
es justo fiar mucho de las Esposas de Cristo, 
que solo el zelo de la honra de Dios, y del 
bien de el proximo, y el dictamen dela pro» 
pia conciencia, les movera a tratar la verdad, 
y responder conforme a ella. | 

Declaramos, que por el mismo caso, que 

una es encarcelada, es privada de voz aítiva, 
pasiva, a la qual no será restituida , aun- 
que sea suelta de la rision , hasta que cun- 
la la penitencia, O la den venia, y por ci Pre- 


ado searestituida a su antiguo estado. uN 
' DCi 
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bien será: la susodicha privada de el escapula'3 
rio, y welo, el qual se:le: dara y quando. estas 
Constituciones disponens Alassencarceladas 
pongan carceleras fieles y "caritativas , que 
tengan solicito cuidado del consuelo, y «de la 

rovision de ellas; 4 las «quales: visitarán las 

reladas, por lo menos cada dos.dias , por 
ver si las proveen de lo necesario , y estan 
tratadas 'caritativamente, y para consolarlas, 
y animarlas:á la paciencia, y :á llevarla pena 
con conocimiento de la.culpa” porque la pa 
decenz y embien algunos dias á las ancianas, 
y espirituales del Convento , para el mismo 
efecto, quitandoles toda ocasion de impa- 
ciencia, y desesperacion ; y no consientan 
que hablen, ni traten con Religiosas que las 

ucdan inquietar ;ni-con: las Torneras, ni 

'orteras; las qnales , so pena de ser grave- 
mente castigadas:,: y absucltas de sus oficios, 
y quitado cl velo por algun tiempos y no den 
cuenta de la prision de sus Hermanas, ni 
Otros recados, ni cartas, aunque sean de sus 
padres, mas de solos aquellos que la Prelada 
viere no poderse escusar, por donde se pue- 
da entender estar encarceladas, 0 peniten- 
ori icspondiendo con prudencia por 
Clas. 15 LE 

La que estuviere encarcelada; no comul; 
| : gara, 
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gara, sino durare la prision mas de -an-mes, 
que entonces, cada quince dias saldrama con» 
fesar, y comulgaran las vezes que ala Prelada 
le. pareciere, y oiran Misa todos los dias de 
fiesta de guardar, llevandola, y bolviendola a 
la. carcel la carcelera, via recta; y tales podrán 
seí las cosas de su prision , que no fuese cosa 
bien permirida comulgar vez alguna, ni oir 
Misa Jos dias de fiesta, hasta. que huviere bas- 
tante testimonio de sumudanza de vida, y pu- 
blica enmienda; y por esto se dexe a la zelo. 
sa, y Cristiana disposicion de los Prelados.- 
or Quando, salicre á confesar, salga sin esca- 
pulario, y-velo ,..Y para comulgar-le pongan 
solo escapulario;, siendo la. ultima de Con- 
vento, y se. le quiten en acabando de comul- 
gar, y la buelvana la prision-la carcelera, y la 
Vicaria, como la sacaron, via recta, sin di- 
vertirse A otra:parte, ni hablar con las Re. 
ligiosas. IES 

- El dia que la penitente cumpliere-su peni- 
tencia, y saliere de su prision a su antigua li- 
bertad; leyenla:al Capitulo, y la Prelada le 
mande pedir perdon a todas, y reconciliarse 
con ellas, por el mal exemplo que les dió con 
su culpa, y con eficaces palabras, y sentidas, 
la animen en la perseverancia en la enmienda, 
noafrentaudola de as adelante, jamas con los 

el C. 


0. 


220 Constituciones de las Descalzas 


delitos corregidos, y castigados; antés todas 


se humillaráan, conociendo de veras , Que si 
Dios no las tuviese de su mano , cacrian en 
cosas peores , segun la poca virtud, y gran 
flaqueza que de sí tienen. Y la que atrevidas 
mente diere en rostro a su Hermana con sus 
faltas corregidas, y enmendadas, castiguenla, 
ora sea stibdita , O Prelada , con la pena que 
sn culpa merecierez por que las Preladas, no 


tienen licencia para afrentar, y deshonrar a 
sus subditas, sino con caritativa, y justa cor« 
reccion castigarlas, y enmendarlas. 

Recibida, pues, la penitente, como dicho 
es, a la compañia delas demas, desele el es- 
capulario, y velo, que no ha tenido, si por 
la gravedad de la culpa se lo quitaron, y res- 
tituyanla a su antigua dignidad. 

Si alguna enfermare en la carcel, y tuvie- 
rc necesidad, que en la tal enfermedad la cu- 
re el Medico, ponganla en la enfermeria y 
curenla con toda caridad , hasta que conva- 
lezca, que tornará a cumplir su prision, reci. 
biendole en cuenta de su prision, lo que hu- 
viere padecido en la: enfermedad, especial. 
mente quando esta enmendada, y arrepentida. 

En todo el tiempo de la prision, guarden- 
se todas de dar cuenta a las penitentes de lo 
que enla comunidad pasa, y mucho menos 


ds 
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de lo de fuera dela clausura, y de estar ha. 
blando con ellas sin licencia de su Prelada, la 
qual no den jamas, sino a las mas espirituales, 
alas que han de servir para consuelo, O instruc. 
cion de sus almas. 

Si alguna, pues, lo que Dios no permita, se 
le probare, y fuere convencida, aver caido en 
pecado de la deshonestidad, O en cosa escán- 
dalosa a el encaminada, d se hallaren algunas 
amistades entre si, con que justamente se ha» 
Me escandalizado el Convento, en especial, si 
las defienden con atrevimiento, y se precian de 
ello, que es mas grave pecado, y mas hallando- 
las por secretos, Y de moche hablando, ó en 
sus celdas; y sison novicias, echenlas del Con= 
yento para siempre. Oman! 

Si fueren convencidas aver hurtado algo 
del Couvento, O de qualquiera, especialmente 
del Deposito, O Sacristia; si alguna huviere sis 
do desobediente contumaz ; y seralo , si des. 
pues, que mandando las Preladas tres vezes la 
cosa dentro de un dia natural, no quiere obe. 
decer. 

- Si pusieren manos violentas en alzuna, dle 
dixeren palabras de notable infamia, y atrenra, 
o fueren caudillo, Ó cabeza, O causa, de re- 
bolverse, Ó ponerse divisiones, vandos. y €nt- 
misrades en el Convento, especialmente £0n- 
tra 
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Ta ses mayores, 0 'movieren conradiciones; 
que tarbea la paz, y union en la observancia 
de la aspereza, y vida Religiosa, y: desaniman 
a-las: orras Religiosas, mayormente 4: las nos 
vicias, dandoles ocasion de no perseverar enla 
virrud, y en tener en poco la Observancia, y 
humitdad, y temor'en la guarda de las leyes, 
y santas costumbres del Monasterio, O- diez 
ren'alas para eserciones, O libertades, o andas 
vieren enconando los pechos sanos con ras 
licids, y mas"en tiempo de visita: lo qual es 
dida tiriga pa imnivors pos nobnsiñab est 
S leventarenalgun testimonio falso , O si 
apostararen , 0'sáleren fuera de la Religion, 
o clansira con hábito, 0 sintl;ó persuadierem 
á orra a lo mismo, O dieren para ello ayuda; 
O soltarede la peisión dla que estuviere en- 
darcoladigo429 ¿Lidiuplenp 9b 6 ¿038 2 15D 
- Sralgóna “enel Capitulo, mayormente esa 
tandicla reprehendiendo,'se descomidiere, regu 
pondiendo, y hablando sin humildad , y moq 
destiaz y “sinaver pedido licencia para: ello, > 
Si alguna se parareá escuchar a las que es» 
fan en los Confesonarios confesando, 9 an- 
duviésen azechando maliciosamente d sus Her» 
"Las que con nora, y publicidad mostraren 
asus Hermanas,-9 a las Preladas, especials 
$3 men. 


; 
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mentre el odio, O desgracia que con ellas traen 
en su pecho;:0 quirandole. la habla: comun, 9 
diziendoles palabras que las puedan turbar, € 
ingnierar, si ayisadas, dentro del mismo diano' 
dexaren su ponsoña, como gente sin Dios, las 
encarcelen, y sean del todo privadas de la co- 
mua conversación, y trato hasta que conociena 
do-su ¡poca caridad, y culpa, se enmienden, 
y reconcilien' de veras con sus Herminas; Y 
sus Preladas velen sobre esto. con tarro cuis 
dado, que nitun:momento, si posible fuere, 
consientan turbacion en su-ganado; y laque no 
lo“hiziere,.y en esto no fuere rigorosa, no 
merece ser pastora; y asi:sea quirada del ofi. 
cio,:siendo probado: lo. consiente; pues con 
razon dá causa que crean, que ella se conteay 
tá de ver sus: ovejas encónadaseo cono 
-2Si' dos Religiosas faeren consortes.en un: 
délito, sea en ¿diversos lugares encarceladas, 
gúando la culpa justamente pida esta division. 
í «Silas Preiadas cayefen en algana de las sos 
bré dichas culpas; los Prelados las corrijan, y: 
castiguen confóftme A sus excesos, con la so. 
bredicha pena, 0 privacion:de sus oficios por 
rañto” tiempo; 0 para siempre, si: lo meres 
cierene he Ba - ¿e6irah 


Ca. 
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Capit. 35. De culpas levesa 


Or mas reformadas que sean las comunis 
dades, y governadas con muy buenas le- 
yes, es meramente imposible, que dexe de 
ayer algunas quiebras, y defectos en la obser- 
vancia de ellas, por la qual, no Solo son nece, 
sarios para que se spsrente,, y conserve la dici. 
lina regular, las amonestaciones saludables de 
os Prelados, si no: tambien las reprehensio= 
nes, Y penas; porque como dize San Bernardo, 
la falta de correccion, y castigo, suelen ser 
hijas del descuido, madre de la insolencia, y, 
ama, que cria los quebrantamientos de las les 
Por tanto es.menester , que nuestras Hers 
manas en Cristo carisimas, tengan por singus 
lar merced de la mano del Señor, que aya tán 
to zelo, y caridad, que con ellas reprehendan, 
casriguen, y corrijan sus descuidos grandes, y, 
pequeños, y conozcan que es. grande la deuda 
que tienen Asus Prelados, y Maestros, y a las 
demas. personas que reprehenden, arguyen, Y, 
advierren sus faltas, y defectos para enmens 
darlas porque las taies son verdaderos Pa. 
dres, Y Madres piadosas, y A quien se las dis 
simula, con gran razon los pueden tener por 
crue- 
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crueles enemigos de sus a]mas, y engañadores 
de sus conciencias; y quando les arguyan , o re- 
prehendieren, O castigaren lo que no han he- 
cho, Oimaginado, conozcan, que por ventura 
avrán hecho otras cosas contra Dios, y sus con= 
ciencias, que no se han sabido , merecedoras 
de aquella, 9 mayor pena, y castigo. Y acuer 
dense, que muchas cosas leimpúsieron 4 nues- 
tro Señor Jesu Cristo, y Redentor nuestro, 
que no hizo, ni pudo hazet y y' con esta me- 
moria Sufrirán con paciencia, y mereceráan mu 
cho con ella delante desu presencia; en la qual, 
como Juez, de ná sola palabra, les ha de pe= 
dir estrecha cuenta y mas especial, y rigorosa. 
mente a la gente Religiosa; que tiene tanto 
mayor obligacion que ¡a del siglo, quanto a 
ello les obliga el estado que tienen mas per. 
fecro; y asi conviene señalar, y determinar al- 
gunas penas, para que segun la calidad de las 
culpas, se les apliquen a las que las ecomerie- 
ren, en saludable penitencia de sus defectos ; y 
aviendola hecho-con la-devida enmienda, y 
Contesion, no: tendrá el.enemigo que arguir, 
ni con que confundirias delate del estrécho 
juicio de Dios. 2403 1612904 ,29 97% 614.3 

E Es verdad,: y esto se suponga siempre, que 
estas Constituciones no:obligan de suyo á'cul« 
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se mandan traen consigo obligacion de culpa, 
contra la Ley de Dios, el quebrantarlas, O.por, 
ser contra alguno de los votos esenciales,-0 
contra algun precepto de obediencia que. el, 
Prelado imponga, .0. quando ay menosprecio 
dela regla. Fuera de estos, casos, el quebrantar, 
nna Constitucion, no es propiamente culpas Si-, 
no una obligacion 4 pena, que la Religion tie=, 
ne puesta para atajar, que con las relaxaciones; 
no vaya poco apoco disminuyendo la dicipli., 
na regular, hasta-perecer de todo puntos con; 
todo eso las llamamos culpas, porque lo mas, 
ordinario es serlo contra la Ley de Dios. 

Es puesleve, silas que huvieren de ir al Co=, 
ro, no dexareo, oldo.el primer signo, todas las 
ocupaciones, y se dispusieren para ir con tiem: 
po. á esperar Con devocion el del Oficio Diz» 
vino. al Orarorio,.0 al Capitulo; dal Refito”: 
rio, si la obediencia otra cosasno le ha man- 
dado. > uo es ES asar es da 

, Leve colpa es; si entraren en el Coro: co-: 
menzado el primer Psalmo, y si aviendo efra- 
do en loque cantaren, o leyeren; no se postra- 
ren luego. enelsuelo. .....:000 + - ñ 
- Culpa leve es, no estar con lamodestia de: 
euerpo; y de ojos enel Goro,, y andar con ella 

or, el Convento, y no traer las manos debas 
x10 del «scapulario; si quebrantaren el silencio; 

| | Ó 


| 
| 
| 
j 


; De NoSñora de la Merced. 22% 
d hablaren alto, O hizieren algun ruido;:0 an 
duvieren sin mortificacion, riyendose en espe. 
cial en el Coro; 0 4 otras dieren ocasion de jo 

Es culpa leve; sino previnieren 19 que hu- 

vieren de dezir, O cantar enla comunidad , Ó 
quisieren dezir, 0 leerlo que ella no tiene 
paris E Pinta 9 ¿Al 
¿Culpa leve es, si estando el Convento jun- 
to para algun efecto, aiguna fuera de hora se 
dormiere; y Si tratare con descuido ,+y negli- 
gencia los Ornamentos de la Sacrisria, y. cosas 
de la comunidad, y las concedidas á su:uso. : 
2:Cuipa leve es, comer, O beber fuera de tiem- 
po, sin licencia, y bendicion, y no con tarto 
reposo ,. modestia, y compostura, como pide 
la Religion s y si de las comunidades tairaren, 
dse salieren sin licencia; y necesidad. | 
Es culpa leve, si alguna-vez en sus platicas; 
conversiciones, ocupaciones de sus oficics, 
hablaren ociosas palabras ridiculas, que son ta- 
les, y silen las.cosas encomendadas fueren ne= 
gligentes. | 3 
«> Culpa levees,; no asistirocon las demas al 
tiempo de dezir la doctrina Cristiana; que será 
una vez, por lo menos cada mes,'al tiempo que 
le pareciere dla Prelada;:la qual procure la $e- 
pan rodas. 1+ $0! ttoidiida ¿e do adigaonol 
nia Pa Culz 


+ 
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Culpa leve es, la curiosidad, O demasiada 
cuenta en el vestido, y tocado, y mucha lim: 
pieza, de suerte, que en esto se ponga todo el 
cuidado, y las que en sus platicas, y en qua!es. 
quier otras ocasiones usaren de inquietudes, y 
ademanes, y no se compusieren, y usaren de 
aquel 1eposo, y modestia que la Religion de. 
manda, en especial en la mesa, 0 

Leve culpa es , salir per el Convento los 
brazos descubiertos, O alzados los habitos; no 
teniendo debzxo otra saya, d sin velo,.0 to» 
£a, O escapulario grande, O pequeño, O dor- 
mur sin £sto, 0 no con la ropa que manda el 
Insrituro, O levar-al Coro escapulario chico 
sino fuese muy enferma, . 

Leve culpa es, entrar en las oficinas del Con.» 
vento, Sin licencia de la Comend¿dora, d Vis 
caria, y dezirlo juntamente 4 la oficiala propia, 


en especial en la.cocina, O despensa, y llegar. 


se a la reja del Coro, estando la-puerta abiertas 


-y las guedibran,. y escuchan, dezir al Conven= 


to las nueyas de lo que oyeron en Jos libras 
TOriOS» , 

Leve culpa esy:dela oficiala.que 2 las me. 
pores sixere las cosas con algun señorio, y no 


«on Cendads porque aun las Preladas deven 
bsas de termino en todas sus subditás, 


Leye culpa cs, si abreren las celdas, y sa. 
ab e Saren 
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earen algo de ellas, sin licéncia de la Comen- 
dadora, O Vicaria, y siú hazerló saber á cue 
Ya es. 28 > 
10 Pob estas, y semejantes .colpas, sin hazer 
'alguha diferencia de personas, antes h las mas 
ancianas mejor seles dará pan, y aguaun día, 
O que coman en tierta, O besen los pies a las 
demas, 0 hagañ-otra mortificacion semejans 
tes segun el arbitrio de la Prelada , y el exc. 
$0 de Jas culpas: 


y O pra ; ee e 
obio Capit. 36. De lat éulpas graves. 
gai es, sia sabidas, y con mali- 
cia, cometieren las culpas , en el Capi- 
tulo pasado: dichas , y peorsi tienen uso en 
conisrerlasio | 
s10Grave culpa es, si delante de personas se. 
glares, aunque sean sus padres, tuviesen alre. 
taciones, y contiendas; si entre si mismas tir- 
vicren diferencias, 0 pasiones, Ó se dizen pes 
sadas palabras, 0 fueren cogidas en alguna 
mentiras si defendieren eulpas propias, O las 
agenas, o si con alguna libertad, y descom- 
“postura respondieren a sus Proladas. 
Grave cupia es, si de sus faltas acusadas, 
O reprehendidas, levantaren clamores, 0 fue- 
ren Causa de inquietudes, O questiones, 0 e 
! ra 
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«tra quien las acusó, O reprehendió.; dixeren 
maliciosas palabras, O en.qialqiiera manera 
airadas. > er? 
Grave cuipa €s ; si en su comer, 0 beber 
fueren desrempladas;' si tomaren algo: delas 
cosas menudas del Convento, 0 ide las: parti. 
culares;; O escondicren lo ¿que le: fuere dado, 
lo qual; como nuestro Padre San: Agustin: di,, 
zcen su Regla, se “deve condenar por hurtos: 
Grave culpa es, no refrenar las,quexas 00 
menudas murmuraciones de sus proximos, en 
especial. de sus:Prelados +0 de su. Monasterio; 
si quebrantaren sin necesidad, y licencia los 
ayunosrde la Orden: porque quebrantar tos 
de:la Iglesia, mas grave culpa.esos 2, y 7 

2 Graye culpa £sy “si de diaz; muy peor d 
noche, se detuvieren largo tiempo; 0 espacio, 
en secretas Ccoayersaciones,,: .Cspecialmente 
despues de ayer tocado asilencios lo:qual con 
an rigor veda:esta Constitucion , si facre 
hallada alguna hablando “con otra, que estu» 


wicreracostada ensu: cama, cn especial, si es- 


tá dentro de la celda; ! des 
Grayc culpa'es, no: recogerse a su tiempo 
a la clausura de el Dormitorio, y faltar de las 
Oraciones comunes, antes, y despues de cl 
sueño, y del:.examen de la conciencia. >: 
ULA Ve culpa es, si depues de hecha señal 
úl para 
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Para' dormir ¿ese ocuparen en otra:cosa que 
pergiere múcho/tiempo, sinlicencia de la Pres 
lada, O isesquedaren las: siestas del Verano 
fuera del recogimiento: si con las veladoras 
pr quedan: para tocar, se quedaren hablan- 
do''0.con las enfermas, despues. de ayet to- 
cado A silencios queen tal caso, las unas, Y 
las otras merecen castigo; y si las veladoras, 
O' las demas oficialas en sús conversaciones, 
óficios!, usan de platicas, catrtares, O cucil- 
tos seglares3 y muy peor sino guardan toda 
modestia, y lronestidad emvellos. . 01. 4... 
Grave culpa Cs, si las oficialas usaren de 
ss oficinas”; como de celdas , para estár de 
noche, y de.diía en: ellas: mas de lo que no 
púeden .escusar su oficios y por esto visiten 
las Preladas-las oficinas, porque no tomen li. 
bertad en esto qualquiera oficiala quesea. > 
Grave culpaes, disputar de las antigueda 3 
des de los linages, «y mayorias entre las Relis 
oiosas, y de los lugares, y otras cosas de hon- 
ras del siglo, 0: del Monasterio; antes en tal 
ocasion, no solo:sca castigada, pero privada 
de su antiguedad, y puesta la ultima de todas 
por algun tiempo, a la que en esto hallare 
Yana, «3UNTE ED a j 
Grave culpa es, jurar algunjuramento, que 
sea fuera de lo: que aconseja el Estatuto en € 
' Bs -—— Eyalla 


cn 
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Evangelio; porque aunque todos deven tener 
cue! jurar cuenta, mucho mas. quien trata de 
perfeccion. Si la reprehendida por las Prela- 
das, 0 Maestras siendo de su Juridicion, aun. 
que'le parezca no tiene culpa,no se postrare 
enel osuclo , ni estuviere asi callando , hasta 
que la manden levantar. Sila queá otra a ra, 
vió: por palabra, o ¿por obra, y.no le pidió 
con humildad perdon. Si la:-ya. agraviada no 
quiso perdonar, y recouciliarse: con quien la 
inuriós y pidiendole- ella por el agravio per- 
don, la una, yla otra son dignas de -rigorosa 
reprehension, Jinastigdas 20 salud over 

. Grave: culpa es, de aquella queno se con» 
tentare con las cosas comunes., -si procurare 
singularidades, esenciones , y regalos, que no 
scan fundados en necesidad 5 O enfermedad; 
que obligue 4 usar de:alivio, » 

- Por estas culpas, y otras semejantes, darán 
las Preladas «dos dias de pan, y agua en elsue. 
lo, y ocho dias, que sca la menor de la coma 
nidad; y. la Prelada puede. añadir, o quitar de 
las penas, mas 0 meños tiempo, segun lo me 
recicron las culpas,  : 


Cap. 37. De las Culpas mas graves. ; 
AS grave eulpa es:, quando:por mani. 


fiesta Contumasia,. y rebeldia, se desy, 


CO. 


y 


' 
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comidiere alguna contra. sus Preladas nota- 
blemente, O tuviere con notable osadia con 
ellas: contiendas, y mucho mas grave, si fue- 
re con sus Prelados el desacato. 

Tambien, si con notable libertad no se 
sugctare 2 la correccion; y dotrina bue nade 
la Orden, d disfamare , 0 con nota deshon-, 
rare algunas personas de la Religion, delante 
de personas seglares, 0 Religiosas , en espe- 
cial sí son Preladas, O descubren los defec- 
tos, 0 faltas de:sus Hermanas, y dela: Reli- 
gion, Jo que pasare en el Capitulo, si nofuce 
rea los Superiores, para remediar el daño, y 
tomar el consejo necesario:, y saludable para 
el bien comun, 0 particular. | | 

+ Muy grave enlpa es, abrir, 0 leer cartas 
agenas, especialmente si.soh para los Prela- 
dos, embiadas de ellos; si manifiestamente pa- 
reciere cometer quaiquier mortal pecado con- 
tra la Ley de Dios, y de.su Jglesia, y los vo + 
tos esenciales de su Profesion, a la que dicre 
causa, O insistiere A.cometerlos; como lo se- 
Tal en su tanto culpadas,;las que persuadic- 
ren, Incitaren, ó lueren causa de cometer to- 
dos los sobredichos delitos, de las graves, Y 
muy graves culpas, asi les darán a las rales los 
castigos conformes 4 los males que causaren, 
O persuadicien, que es.yicio'no . pequeño en 

z un 


| 
| 
: 
| 
| 
| 
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un Cristiano, y mas en el alma Religiosa, y 
mas si se precia de ello. | id 

Por las culpas dichas, y semejantes, bien 
averizuadas, sean” las deliquentes llamadas al 
Capitulo, donde postradas humildemente pi- 
dan perdon de sus culpas a todas, y del mal 
exempio, y sean, segun conviene, reprehen-' 
didas de las Preladas, y todoslos Viernes, por 
dos meses, no comeran dla mesa, sino en la» 
tierra en medio de el Refitorio sentadas, dan-= 
doles mas estrecho manjar que Alas otras, y: 
besarán los pies A todas antes, O despues de 
la comida. EstosrViernes , y los dos meses, 
tendran el ultimo lugar en las comunidades ; y 
no voz en el Capitulo; y sí su sobervia lo me-: 
reciere; les quitarán el velo,:0.elescapulario, 
los dias que ala Prelada le parecicre, o todo: 
Junto. - IASIbPIZ GD 0 


FLO ' 


«Cap. 38. De las gravisimas culpas, 


Gps culpa es, la incorrigibilidad de 
E aquella que“tienc en poco' cometer cul- 
pas, aunque sean muy grayes ; y reprehendi- 
da, y castigada, quatro, O cinco vezes, nose 
enmienda de ellas, O no sufren, ni quieren 
les.sean castigadas;'ni corregidas. Al “atrovi- 
miento libre, y descompuesto de las semejan<. 

e tcs; 
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tes; porque con su pesrifera conversacion, mal 
exemplo , y vida escandalosa, las demas no 
sean dañadas, los Prelados con sano acuerdo, 
olas pondran apartadas en reclusion perpe- 
tua; Ú otra pena proporcionada á sas culpas; 
pero no sean jamás de la Orden expelidas, por- 
que no es decente, ni justo ,. que a las Muze. 
res, que en todo: tiempo les conyiene estar 
recogidas, por. quitarles las ocasiones de pe- 
car, se les de tal libertad, en que se puedan 
mucho mas perder, y á la Religion infamar. 
ps Por tanto avrá buen:modo;, como dentro 
dela Clausura de el Monasterio sean castiga- 
das las rales, y enmendadas, y las demas de su 
dañosa compañia apartadas; y podranles per- 
petuamente, privar de el habito, o por.mucho 
tiempo, hasta -tanto que de yeras. conozcan 
sus, culpas , y enmienda de, vida , con toda 
humildad, verguenza, y confusion; y £ntre- 
tanto las privaran de la Sacra Comunion, del 
Cuerpo de Nuestro Redentor; pues nole.me- 
recen recibir semejantes. pecadoras, hasta que 
conste bien de su arrepentimicuto; y. aun €s- 
te privar de la Comunion, que es pena gravi- 
sima, podra.executar el. Prelado en otras al: 
gunas, Cuya relaxacion,.poca mortificacioM» 
y descontormidad con sus Hermanas Jo me” 


secieren. Procuren sus Hermanas hazer 31 
, . 1n. 


let 
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incorregibles , venir al conocimiento de sus 
culpas, con Oraciones , Cxercicios , y santas 
palabras, y persuasiones,: buenas obras sy 
exemplos santos, buscandoles con:esto, y ses 
mejantes bienes, con grandes ansias, el remos 
dio de sus almas, doliendose de su perdicion; 
en especial las Preladas, como buenas pasto. 
fas, que buscán su perdidas ovejas. Y si las 
tales fueren novicias, echealas: fuera del Mo: 
nasterio. 09: Ds ) 
Capit. 309. De la mortificacion elas penas de las 

culpas. | EI ,) 

Ags ay muchas vezés cosas, que Ta 

A gravedad del derecho manda guardar en 
el castigo, y corrección de las culpas; empero; 
porque la miseria de' estos tiempos es tanta, 
en los quales, no sola los deseos de la virtud, 
mas aun las corporales fuerzas ván faltando, 
Porque las mismas culpas, «y tibiczas cnflaque. 
zcn el natural; y tambien porque nos quere- 
mos conformar, € imitar el cxemplo de nues. 
tro purisimo Redentor, que 4 les que con hu. 
mildad le pedian de todo corazon misericor- 
día, y querian hazer penitencia verdadera,se 
le concedias y porque la Religion es justo dé 
fayor, y ayude a las que en cla gastan on 

a 
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la vida en continuos rigores, asperas penite¡. 
cias , y estrecha cbediencia, 2unque con la 
flaqueza humana ayan algunas vezes faltado 
en algo , dexamos- libertad a los Superiores 
para que misericordiosamente Mortifiquen,, 
mitiguen, y quiten de las penas, aqui puestas, 
como les parecicre, segun:en Dios, y en su 
conciencia juzgaren convenir; y atendiendo a 
los: meritos. de: cada una, asi como las podra n 
agravar quando la caritativa, y reíta justicia 
lo demandare. : , 

Y damos licencia las mayores, que sean 
intercesoras con los Prelados Supcriores, y 
procuren con ellos el perdon en todo, ó en 
parte de las penitencias dadas; porque en es. 
to, COMO €N Otras cosas, exerciten la frarer. 
nal caridad: : 
-+ Tambien: por que todas las Consritucio. 
nes puestas , y las quese ofrecieren ser ne. 
Cesarias, tengan firme asicuto, y permanen. 
cia, sido que Dios no permitirá, vieren nues. 
tras Religiosas algun grave: perjuicio contra 
su Profesion ; y Regla; y “que avisados., y 5C. 
queridos de-ello los Prelados, y Superiores de, 
la Keligion no lo remedian, recurran a su San- 
tidad , 04 su Nuncio, y Legado , para. que 
las ampare, y defienda de qualquiera agravio 
hecho contra su Instituto, y Descalzéz. Y €S4 

0 to 
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to es lo que as Esposas de Cristo siempre dez 
yen pedir, y hasta conseguir loque les con+ 
viene siempre perseverar. > 00000: “$1 

Pero amonestamos, de parte de Dios, A 
los Prelados de la Religion, Mayores, y mex: 
nores, que ayuden en todolo posible 4 nuesi 
tras Hermanas, y Religiosas, asi en lo espi-> 
ritual, como en lo temporal, y no las obliguen 
A que vayan A buscar fuera el remedio 'que 
dentro de las puertas tienen”, para que coln- 
esta ayuda vayan cada dia creciendo enla per- 
feccion, y vida Religiosa 5 y que: les guarden 
sus leyes , y santas costumbras no dandoles 
ocasion á relaxaciones, ni cargandoles cosas 
que no puedan llevar fuera de “sus Estatutos, 
y vida que tienen, sino procurando que estos: 
se conserven con toda perfeccion, guarda 
doles:toda rectitud, y justicia, porque no ten- 
gan necesidad de buscarla, y pedirla por Otros: 
- Caminos :que los ordinarios ,poniendo todo 
su interes, y cuidado, y paga, cn solo Dios; 
que esnuestro gran. premio ; y en el zelo- de 
la salvacion de: las almas con su Sangre .prew 
ciosa redimidas,.guiandolas con su ductrinay 
y vivo exemplo, zelo interior de: el desierto 
de la: Gloria; y asi puedan decir al Señor, 4 
guien con su buen govierno,como- buenos 
pastores SILVicren : Parte renga':en todos los 

o; que 
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que temen, y guardan tus Mandamientos. 
- A las Preladas requerimos , de parte de 
Dios, quezelen, y velen sobresu ganado ¿pro 
curando siempre darles pastos de vida; a: las 
vezes consolandolas, otras ayisandolas, otras 
instruyendolas, otras corrigiendolas , y: cas=. 
tigando sus defectos con toda caridad , y pa 
ternal amor , y 'siempre-caminando ¿delante 
como buenas pastoras, con su vida exom-: 
plar; porque la perfeccion yaya adelante, y 
no se menoscabe por su descuido, y relaxa- 
cion, no: permitiendo libertades contra sus 
Estatutos, Y costumbres santas, huyendo to- 
dos los cumplimientos de: el siglo, y no tez 
niendo cuenta con las ternuras de la halague, 
ña sensualidad, y quitando los ojos de las.gcn; 
tes indeyotas, y libres, y de sus dañosos con. 
sejos, y tibiezas, los pongan muy atentamen. 
te en aquellas Varoniles Mugeres, y Aposto= 
licas imitadoras , las quales- con tantó animo 
PS ovEraron cir los trabajos, y asperezas de 

Penitencia, y exercicios de la vida espiri. 
tual, apercibiendo de noche, y de dia las 
lamparas de sussalmas., para llevarlas encen- 
didas en amor, y- caridad perfeíta:, delante 
su Amantisimo Ésposo , el qual las. colocó 
enel celestial ralamo de la gloria. > aia 
eo A estas singulares Esposas de el Cordero 

t3 aycis 
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aveis de llegar, a tales exemplos vivos aveis de 
imitar, y Vuestra vida, conforme á la suya go- 
vernar, y componer, Como quien tan perfec- 
tamente imitaron aquella sadiduria suma veel 
Hijo de Dios, Jesu Cristo Nuestro bien, Y 
Maestro, camino, verdad, Y vida, y 4 su Sa- 
cratisima Madre, la singulatisima siempre V 11 
gen Maria, Señora, y Patrona nuestra, deba= 
xo cuyas alas, y amparo quereis pelear, y vivir; 
y hasta la muerte perseverar. : 
Bienaventuradas las almas que esto entiens 
den , y A quien aquel Padre de las: misericor- 
dias ha hecho tantas , que sacandolas de los 
peligros continuos de. el siglo, les dió gracia 
para encerrarse en la clausura de el Monaste- 
rio, obra, que no enseña la carne, ni la san= 
ore, sino el Padre, que esta en los Cielos, don= 
de les. da animo para sufrir la continua pobre- 
zas la.estrecha obediencia, y la/castidad, y pu= 
rezas y la continua, Y rebelde pelea de la car« 
ne; el negamiento de la libre voluntad, en bien 
obrar continuo, Obras heroicas, y de perfecA 
cion; un tesistir vicios; desarraigar malas Coss 
tumbres; plantar muy de veras: las virtudes: en 
perpervo;. exercicio en la sagrada leccion, Y 
ferviente Oracion; y contemplacion y dizienda 
siempre con aquel Divino Pablo: Nuestra, cons 
versasion £s en:los ciclos, y gloriandose Pen 
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eg la Groz de Nues:ro Kedentor Cristo fe» 
sus , yendo cada dia, no andando, sinocon 
alas ligeras bolando. Diferenciadas “con Virtu- 
des varias; yv muy singulares; hasta: legar a lo 
alto de el Monte Libano desla Gloria , y sacar 
la medula de el Cedro, que es gozar de aque- 
alós secreros del Cielo, que nivojo vió, ni ore- 
14 0). ni'cupo' en corazon de hombre, +petiene 
aparejado: parasus Fieles Esposas, y perseve- 
fantés amádoras, que los gozen para siempre, 
en premio de sas trabajos, quando faeren á des- 
tasar de ellos a la Gionade la Eternidad. ; 
22 0 Hermanas Carisimas;. grandes cosasopro 
metim ys) pero mayores las promeria” Dios! 
Gaardemos estas, suspiremos por las otrasí Bre- 
ye esla delefticion de las cosas de esta vida, y 
"pena que pot ela se da es perperuay el tra- 
bajo de servir al Señor, aunque es continso, es 
poco; y la Gorla es infinitas: Machos son dos 
que Dios llama, Y pocos los que escoze ¿y 4 
todss paga sogan sus obras, pena, O Gloria; 

-* En estas breves palabras, “que: todas son de 
la Escricura, ván encerrados grandes secretos 
de la perfeccion de la vida Monastica' 'rodo 
para vuestra inseráccion, y muestra aprovechaos 
de todo, no con solo agradaros, y hablar de 
ellos sino con obrarlo, y abrazarlo muy d: €0- 


razon, No querais jamas contenraros con PO- 
des Co; 
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€0 3 pues podeis dezir con el Apostol : Todo 
Jo puedo en virtud de aquel que me di fuer- 
zas; y pues queremos que sean grandes los favO» 
yes, y misericordias que de su mano esperamos, 
no sean pequeños los servicios que le hizie- 
LCmoS. 

Bendigaos, pues, Hijas mias, el Señor de Sion, 

veais los bienes de Jerusalen Gloriosa todas 
os dias de vuestra vida; 4 las que sustentaredes 
la vida perfeGtamente, que profesaste s, digo, y 
resistieredes a los mayores , y menores incon»- 
venientes, y estorvos de vuestra perfeccion, y 
estrecha Descalzéz, ansi las que os vinieren de 
parte de vuestras Hermanas, como de vuestros 

ermawnos, y teman la maldicion del tremerdo 
Juez aquellos, por cuya ocasion bolviere arras 
vuestra ricos vida , y el cumplimiento de 
vuestra Constitucion, y Regla; y las que no sus» 
tentaren las ceremonias, y costumbres santas 
de la Religion. y del Culto Divino, que tam. 
bien ordenadas, y dispuestas están para gloria, 
y honra de Dios, y provecho de su Igiesia, y vi- 
- da Religiosa, en la qual perseverando, gozeis 
del premio de la bienaventuranza, y Gloria 
ererna por todos los siglos, ¿Amen, 


EN 


_ —DeN.SeñoradelaMerced. 243 
“EN EL NOMBRE DEL SEÑOR. 


Siguese el Orden,que se ha de guardar en el dar 
el Habito, Profesion”, y Velo a las Monjas 
Descalzas , del Orden de Nuestra Señora 

e de la Merced, Redencion de 
a ¿+ Cautivos. 
Uando se recibe alguna al Habito , llevala el 
Q Prelado, quese lo huviere de dar, d la puerta 
- Reglar mas interior “del Monasterio , y alli 
puesta de rodillas, llame ella , y quando la Prelada 
respondiere, que es lo que quiere, diga la Novicias, 
La miscricordia de Dios, y de esta santa Coma, 
añia. Luego responda la Prelada; Dominus, qui 
ncepit, ipse perficiar. Esto dicho, levantese lg 
Novicia, y dexeel monto, y chapines fuera, y abiera 
ta la puerta , y tomada la bendicion del Prelado, 
entre, y tome la dela Prelada. Luego cierren, 
sola, sin poder entrar otra persona, la lleve todo 
el Convento con solemne Procesion , como la recia 
bio, basta el Coro; poniendole su vela muerta: en la 
mano; y asi la llevaran todas , cantando el Himno: 
Jesu corona yirginum. Y puesta delante de lare=; 
ja de rodillas, estén las Monjas en sus Coros. AÁca= 
bado el Himno, diga el Pre/ads por la parte de la 
reja; Vers. Quí porseveraverit usque in finem. 
Yresponde el Coros Resp. Hic salyus erit.-Vers, 
Qa Emite 


- 
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Emitte Spiritum tuum,.82 creabuntur. Resp. Et 
renovabis, faciení terra. Vers.: Dominus: yo» 
viscum. Resp. Et cum espiritu tuo. 


4nb19 19 1591602 9h sl 92 Sup. 2 LO la erp 
14 2581 E A R E M U.S, El uan? la 
Entes :nostras;, quesumus, Domine. Pa- 

raclitus, , quisa te procedit, illuminet, 


8z inducat in omnem, sicut tuus promissit Fi. 
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Toy Eu: misericors, Deus clemens, cui cunc» 
: pS) ta bona placent,. sine. quo nihil santtum 
inchoatur, nihilque, bonun perficitur: adsint 
nostris humilibus, precibus tua pictatis aures, 
Sc hanc famulam ruam N.cujjn santo tuo ner 
mine habitum Religionis.imponerc. intendis 
mus, 2 mundi impedimento,, vel saculari desi, 
derio defende ; ¿concede ej., ut in hoc santo, 
proposito .ceyoté sistat, ac remissione peccas 
torum. perecpta ad CleGrorum,tucium perve,, 
nire. valcar consortium, Per Christum. 
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y Ropicietur Dominus cundtis infirmitatibus 

- tus, 6. saner omnes languores.tuas > 14 

dimatque ¡de interita-viram puám, $2 corroba, 

ser, ac, COMfImet in; bonis; defidériom ABRA 
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No Señora de la Merced DAS 
OQuidnTrinitare perfera vivio; Sí regnar im 
saul so orUANAI mon TABDUDOA 131 298 
AA Amen anios £ syib emarrod do Exa 

ir uejo Se siente el Coro: "quedando La Novi -ia de 
rodillas, y el Prelado le haga una platica espiritital? 
dañdvlé a entéñder el Figor de Ta Religioó) 0 sWex= 
celencia, y la vanidád del mundos y sOvido esoo, 10D 
dávia 'quisiere.Fevebir- el Hábito; pre intandofe E 

y 


esxrod | ar] 


Prelado lo que pide, ella responda vtr. Pez Tail 
sericóordia de Dios, y deresta santa CONipania. 
Respondido e:to, tome-el Pelado? la “vela “mhert: 
que tiéñe en dano Novictnga bendecitla; y 
dióa? o 3tga97 Élimod SY +  acnidíd aia” 
Dáñs, qui incepit, ipse perficiat 5'82 bene, 
dicta ta ADÍo; Deo: tuó inomni tabernacu- 
lo Jacob, quoniam in omnigente, qua dúdie? 
sit nemen tags maguificabitur Deos l3ráel, 
Vers, Confirma hoc Deus? quod operátus est 
igimobis:RespuiA Templo Sandro tus”, Ugiutod 
est in Hisrusalem. Vers. Dominus vobiscuna 
Re3po Er comtespitica tuoyo cp dios va 
A O ATA BT AyÍ weá omiasT ly 
pe. ¿MO REBOS MES 2D nidiogy E MITA 
'minus sit tibi adiutor, 8% protector, at- 
que OniñiutCpeccifortá aora dl. 
dór “ut Deas misericordia; 187 picraris ,odet 
tibi remissi0ncino mn iu 80 concedalocuá 
penitentiz, tribuatque tibiidignc ara mila des 
LA «0113 125 111G2 (149 3 feres” 


¡it 2 


id 
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ficre, gaudiaque vite perennis (oeliciter. obtis 
nere. Per Dominum nostrum, $zc. 
Luego el Convento diga á coros el Psalmo: Lan. 

date pueri Dominum :.* laudáte.nomen Dó- 

«Sit nomen Dómini benediótum , X ex hoc 
func, $2 usque in seculum.:.... | 
- Aisolis ortu usque ad occasum,. * laudibi. 
le nomen Dómidise... 0... Pe 

Excclsus super omnes «Gentes Dóminus. % 
Se super coelos; gloria ejus..... tá A 

Quis sicut Dóminus Deus nester, quiin al. 

tis habitar, * 8 humila respicit in colo 
Aaa da e ión srl 

«Súscitans 4.terra inopem, * 82 de stércore 
Erigens pauperem. oo 0/0 y) 

Ut collocer eum, cum principibus , X cum 
principibus POpuli sui... A 
Qui habitáre facit stérilem indomo, * maz 
trem filiorum letantem. 339 

Esto acabado, quedandose la Novicia de rodillas, 
el Prelado bendiga los Habitos, y lo demas , que 
estará encima del Altar; en laforma siguiente, 


BENDICION...DE. LOS :HABITOS. 
Vers. Adiutorium nostrum in nomine Domini, 
Resp. Qui fecit coelum, 8 terram, 

Vers. Dominus. vobiscum 194 
Resp. Et cum spiritu tuo. ORES 


E NPLNAA 


a de laMercedo 


| 


De N.Seño 747 | 
OREMUS. | 

US; Pater Omnipotens, qui per legi- 

Y) ferum Moisem famulum tuum, ministris 

Fcdlesiz sub typo prisca legis precepta dedisa 

ei Hanc laneam vestem; quam Sanári Parres 

renuntiantibus, seculo ferre ¡sanxerunt,, Sane-; 

ti e ficare, atque bene. e dicere, 82 cone 

éectare tuo proprio ore digneris, ut hacan- 

illa tua N. que cam eupit induere, cxuta ab 

omni sorde, cum indumento sanctarum vit= 

tutu ea induatur, quatenus ab ommi pertur= 

batione <allidi insidiatoris de inceps protep= 

ta in Ecclesia fua sanéta de die in diem renos 

vetur. Per Dominum,nostrum, $2c, 


200 Heim 33 Q REM pooinqia 

Omine' Deus bonarum dator virtutum, 8£ 
ommi: benedidtione largus infussor,. te, 
ebnixis. precibus: deprecamur, ut has. yestes,, 
quas famulatua, pro indicio cognoscendz Re-; 
ligionis induisse voluit bene diccre , 3; 
santi Mo ficare digneris, ut inter reliquas fas, 
mulas tuas rua benedictione tibi cognoscatut, 
esse dicata. Per Christum, 8£c. m7 
BENDICION DE LOS: VELOS» 
Vers. Dominus vobiscum. pl E 

Resp. Et cum spiritu tuo. ORE- 
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| 2 OP ROB MUS) 
[2 Enedic; queso; ommipotens Mens velamie 
1D navista famala: tos Ni -Capiti imponen; 
da', 830 imveisbenedidio tiva banigtitatis «des. 
cendat nt sitidexsanitas, salnátitas castitas., 
vitrus,. 182: viftoriz: isanétimonia:s! humi'itas, 
bonitas; $2 mausuétudo”legisiplenitudo,,. $ 
obedientiz DeirPabrigg 8: Enij,, «Bes Spiritus 
Santi adsit semper ibenedidtios: Per Christum 
Domittni rostrumyo8zehs: fB9 ¿2h102 ¿ano 
103399 limo de MUaSI£uD. cinta; es 1511) 
' 'BENDIGION! SOBRE iLoA ib CIN TA 41d 
Vers D'Omintismobiscuir:: 2 53 sl29Í093 ai 53 
Resp. Et Cum -Spicitwcuounimod 190 “1I9Y 

OREMUS, 
Mnipotens .EcMpiterne Y 82 miscricors 
ES 
catoribusiite¡quiercritibusVeniani si 82rmiserié 
cortan eroastijoramas immeñsam clemen. 
ad tdo da e ici alunbent;, A di ces 
1, SEMA ficare dignoris-2i1trguacuina 
ud prop peccams suisecindás fuerión Y Stimia 
seriéordiigatuam imploraveriót;. veniam:)::88 
indulgentiam taó saneta: misericordia! cons 
sequantuar, Per Christuim, $2c. j 
«0 BENDICION LE LA) VELA Y 14 
Ver, Lis voviscum, Resp. Et Ccumvspivitú tuo; 
HO ¿003 p301q8 109 ODRbs 
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: oa O 
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9? 2 fi 3? IJETIO2S ; 9d e E 


. E 


“ds “ 


co Sas rucis, tuz o e 


bene e dictionein accipíaf, ut quibuscumngs. 


locisaccensa fuerit;. sice posita; discedat dia- 


bolas), 32 contremiscat,, 8 fusiar pavidus.cuna 


omnibus ministris suis de habitationibus idlis; 
eee y mat. AnS inqhicrare: servientesti- 


Fo m3 ¿Agua b ds in: si ¡el Piclado, y Luc e, 


go bue to a la Novicig (que. sepostyar :4) dira los Si. 


guientos.Versos, Oraciones», 11192 209715900 MP a 
did bos sp) 291991 299914 y 
Verso AdiyrQrium PRA, in, ne Dom 
nio Resp. ¡Que iEo lim, $2 terradn. Vers «Sit, 
nome Domini bencdictum.. Resp.» EX ¿hog 
aun dz A Vers. oiecals 
tionibus., At ,, Et .coníebia 
Eto án p,1uU0 Zloriabimur, 1a 
lado, ¡was Vers. Dominns lega introjrun 
tun, $6: EXIEUM, FUUM. F5tos Ex hoc MuUnca 
Sms inszculum, Vers», al alvam fac: 0 


31 


cum Patr Pia po SACO SiC ,.1 
adas. las] C40neS..s 0 y -£Cb£.50= 
cadlta 


YB A A 


0 


Ltas bona, 


250 Constituciones de las Descalzas 
lam tuam. Resp, Deus meus Sperantem in te; 
Vers. Mitre ei Domine auxiliúm de santo. Respe 
Et de Sion tuere cam. Vers. Esto ei Domine 
turris forritudinis. Resp. A facie inimici. Vers. 


Nihil proficiat inimicus in Ca. Resp. Et filius: 
iniquitatis non apponat noceré ej. Vers. Do: 
mine exaudi orationem'meam.: Resp. Et clas 
Mor micus ad te veniat. Vers. Dominus vobis. 


cum. Resp. Et cum'spiritu tuo; 
| OREMUS.' ! | 
Eus, qui in Abrabe famili tui opére hu= 
mano generi obedientid exemplare tri: 
buisti : concede huic ancillé tuz N. suz vox 


luntatis pravitatem frangere, 82 tioram pres 


ccprorum redtitudinem in omnibus adimple- 
rc. Per Christum dominum'nostrum, 82c. : 
e ds “OPA T PO%v 9 


A potens sempiternz Deus respice pro= 


24. Pitius ad preces Ecclesia tue, 8z da huic 
ancillz tu N. quani ad'novam grátiam voca. 
re dignatus es; fidemreétam, cháritatem pers 
fectam, 8Z unitatéi veram: concede Domi.s 
ne, atesit in Ca simplex afíectis y: patientia 
dientid perseverafis!! pax perpetua, 
cn, 82 mundiim cof Volunz 
ottinentia santa, compundio spi- 
tus anime, vita imiivaáculata, con= 
rehensibilis + viriliter bj 
u 


| 


I 
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ut tuum introire regnum foeliciter mercátut. 
Per Christum dominum nostrum. 

CORSA 

Omine Jesu Christe, Rex regum, 8 Do. 

J minus dominantium , qui-A patre cgre. 
diens, % hunc mundum ingrediens, carnem 
mundisimam de immaculata Virgine suscepis. 
ti, ut nos liberares de manu inimici, 8 ad pa= 
radypsi patriam revocares: respice super hane 
famulam tuam N. que mundum cum suis vom. 
pis. relinquere disposuit, ur sacro Monasterio 
tibi Domino Deo suo vero sanítarum ánima- 
rum sponso facias perpetuo deservire : acin- 
funde cordi suo benignisimam Spiritus Sanc- 


ti gratiam, qui cam illuminet ad te Deum, é£ 


Creatorem suum agnoscendum, ac períecre 
diligendum, ut cum dies finis'vite- Cjus ad- 
yencrit., emendata ab omnibus peccatis suis 
ad regna yaleat coelestia pervenite. Qui yi. 
vis, 5 regnas, c. | e 

—Acabadas estas Oraciones, echele Agua bendita, 
y pongase de rodillas la Novicia , y la Prelada le 
corte los cabellos, entretanto que el Prelado dize 


da Oracion siguiente. 


lia de las Descalías a 


Fe ed 
tyi1200 (014 3 eS fi 3 13% 


A p 384 


pi! dal pro ejus. amore EA Ha sit de 
per e Spiritus Sanctus, cl ASPE! cligj 


mis servet perpetuo in ea, es g Mo 
CNAE o eli diea Et ii 
defene at, ut Sicut il te a ur, Se yal pes: 


¡td mánus dexte us, virtutis tribuat inct 
ss adela SMOUAiA, MESA 
ejus 4 19 Far, sibig 3 PLerna oie lumen 1 5) 
eo viyit , Syregiar cum, Deo Pas, 


Cáe dos Los. bas, y y acido A dis poh z 
cion végi le despojo! e* do qe vs 5 e s y 
e US As 
ba belt O ls dE orde tuo 10 Luli EN pas 
O BapiWlido O seló 
peres: $2 exuat te yeterem No ADA NANA 
tibus suis, Amen, 

Despojado el habito secular , luego le comience 
a vestir el babito de las Novicias, diziendo el Pre- 
lado las, Oraciones , conforme a “Lo que le va pO- 
niendo. vi L 
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ALPONERDE LOS VELOS SOBRE; LA CABEZA, 


Ae Ancilla Christi. velamina super ca- 
A put tuumn in sigaum obedicntiz, Y nm. 
ditim, 6% ad expugnandas, supcrandas oñ1- 
CUEROS e AU TOD . Ye : 
DES ESAPUA 22 BL fraudes € llidi insidiatoris. 
a nomúne Patris, €, Filij,, 82 Spiritus Sandi, 
pá Y .. eaoib pa ys EN A CA e > 2 ri > >, 
A PAR VEST IR _EL,_HATITO....... 
PNduar te Dominús noyum hominem, qui 
A  secundum, Deum creatus est in justitia, 8 
sanGtitate veritatis: 82 mitrat in re sabdtum 
Religionis amorem, sanctoque feryore $uc- 
cendaris, 82 ardeas coclestiiyn bonorum desi- 
Bco, AImcú. io tio 8 a, 
Y iide TIO: . $ 
ERA L CUR: ARCA A ri 
Ccipeancilla Christi ciógulum super lum- 
A bos, ur sine lumbi tu precindi in 
signum castitatis , 82 pracingat te Dóminus 
zona justitia 5 ut immaculata conserycs om» 
nia maudata sua. In nomines Patris, 6% Filij, 
8£ Spirivus Sancti, Amen, 6 


“AL VESTIR EL ESCAPULARIO. , Y LA CAPA. 
Nduar te Dominus vestimentis saluris, Que 
per gratiam suam, munda, SY immacilata 

' q : ==Cus- 


Ss | 
he A 
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custodias; ut ex ijs digna existas , qui secum 
ambulabunt in albis in Regnum coelorum; 
Amen. 

Acabada de vestir Inego le cubranel rostro con 
su vel» blanco, diciendo el Prelado. É 

Hxc accipier benedictionem a Domino, 

82 misericordiam a Deo salutari suo, quia hec 
est generatio querentium Ohm querentium 
faciem Dei Jacob, Y bendiciendole, diga : Bene=- 
dicat te Dominus ex Sion, 8 videas bona Hie- 
rusalem omnibus dicbus vite tux. Luego se 
binque el Coro de rodillas , y el Prelado, el qual 
comenzara el Himno : . 

Veni, Creator Spiritum. 

Mentes tuorum visita, Imple superna gras 
tia, Que tu Creasti, pectora. > 

Qui diceris Paraclitus Altissimi donum DCi, 
Fons vivus, ignis, Chariras. 

Et spiritalis unctio. 

Tu septiformis muntre. 

Digitus Paternz dextcrz, 

Tu rite promissum Patris, 

Sermone dirans gurtura, 

Accende lumen sensibus. 

infunde amorem cordibus, 

Infirma nostri corporis, 

Virtute firmans perpeti, 

Hostem repcllas longius. > 

d- 
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Pacemque dones protinus. 
T nétore sic te previo. 
Vitemus Omne noxium. 
Per te sciamus da Patrem. 
oscamus atque Filium. 
Teque utriusque Spiritum. 
Credamus omai tempore., 
Dco Patri sit gloria. 
Er Filio, qui 4 mortuis. 
+ Surrexir, ac Paraclito, 
; In saculorum secula. Amen. | 
. Y el Coro lo prosiga3 y quando digan el Verso: 
Accende lumen sensibus, pare el Coro, y tome 
el Prelado la vela encendida en's4 mano, y desela a 
la. Novicia (_de la qual enciendan todas ) y diga: Et 
sit lucerna, ardens in manibus tuis, in signum 
udititiz, Se honestatis: in nomine Patris, de 
Ei, 8c Spiritus Sanéti, Amen. ] | 
Y acabando el Prelado de decir esto, prosiga el 
Convento el Himuo, y dicho, el Prelado se levante; 
pss. Vers, Emitte Spiritum tubm , 8Z crea. 
untur. Resp, Et renovabis fáciem terra, Verso 
Salvam fac ancillam tuam Domine. Resp. Deus 
meus speranrem in tc. Vers. Dominus vobis- 
cum, Resp. Et cum spiritu tuo. 
OR MUS. 
Desto Domine suplicarionibus nostri, $2 
hane famulam tuam N. benedicere dir y 
, . a A 
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neris, cui in tuo nOMiLC habiram' Religiónis 
imposuimus, ut elargichre, 8é devora in Éccle- 
sia tua persistere, $2 vitam pereiperé merta- 
tur xrernam. Per Christam “Dominúm' Mbs. 
trunm. SODA DUDIA 21059704 


O RUBIM OPR MINO supo 1 

Omine Jesu Christc , Pastor, bone 5' qui 
animam tuam pro ovibus tuis posuisti, 
fac ancillan tuam sacro habiéun ¡dutam ante 
conspetum tuum cum justitia vivete', 8£ 4d- 
misericordiam' tuam cuba frida” bonorem 
operam pervenire cóncede”: “rribtiéque ER 

fide viva virtuteln, in affe Tu devotiohem3_1 
atu prosperitateln, in viéta abundantiam) ¡1 
ace letitiam, in conversatione gratiam', in 
tribulatione patientiam, in languoribus sanis 
tatis tuz medicinam,'quatenus in hoc pres 
senti tempore semitam institise cut foclicitate 
percurrat, ut te venturum judicem 11 NOVIsi a 
ina die cum magna 'hilaritate Suscipiat. Qui 
cum Patre , $e Spiritu Santo yivis,' 82 'regs 
ÑASy BLE- > +, ie 2d il ¿GUIA ALO 
Las quales acabadas, comience el Coro Te De? 
um laudamus. Y lleyen la Novicia en Procesion por 
el claustro, y tornand) la Procession al Coro, le acas 

barán con esta Antiphoña de la Assumpcion. , 
Virgo Prudentisima, quo rogtederis, qua- 
si Antora valde -£0dians, Fila Sion'tota tor« 

| mosa, 


> 
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mosa, 8% suavis.es > pulchra ut Luna, +eleéta 
tt Sol.) Con. sx verso. Exaltata: est Santa Dei. 
genicrix. Resp. Super Choros Angelorum ad 
Geelestia Regna Y:el Prel.ido dira luego. Con= 
fiema hoc: Deus”, quod operacus esjin nobis. 
gespo A Templo: tuo, quodiest in Hierusalem. 
Vers. Memento Congregationis nostrx. Resp. 
Quami'poisedisti abinitio, Vers. Dominus vo-: 
biscum: Resp. Er cunv'spiricto tuo. : 
AECA MO RUBM DS. aomom 29110 
as ape Domine hujus dicifesti. 

vitas opem Confetat salutarem, in quo 
Sanúa Deigenitrix mortem subijt tempora- 
lem nec /tamen nexlidus mortis deprimi po= 
tuit, que Filium tuum Dominus nostrum de se 
gendicidcafiaitam. Qui tecum vivir ¿20% 108 + 
nat, Sc. ¿BO019io011 Y ol 

OREMUS. 

Mnipótená sempiterme Deous +. edificator, 
toa Hierusalem Civitatis superne 
xdificay 82.custodi nos, Ordinem nostrum y 
Pontificem; 64 Ecclesiani;+Imperatorcin ;, 82 
Imperium; RKiegem, $ Reanumylocum, $ do. 
múnstam 040. «mnibus, sororibus, 8% ha! 
bitatoribus suis3 ut sit semper in cis domici- 
liwy incóbmaitatls: salutis:, 82 eterna pacis» 
Per Christum Dominamnostrum: ..... 
Vers. Exaudiar Deus OTAtiON£S: NOSILAS.: Resp, 

dy) K ANC. 
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Amen. Enegs pida la bendicion, quienla há de: pea 
dir, y el Preladolade a las Religiosas , «puestas de 
rodillas, y diga: Wirvus perseverantiz , 8% pax 
Dei Patris A< omnipotentis, ejusques Filip | 
Dñi.nostri Jesu Christi, $2 Spiritus Me sane= 
ti descendat super: nos , $: mancat: semper; ' 
Amen. - Gigas O ora a 
-Dade la bendicion, suban las Monjas. los lienzos y 

cierren su Coro, diziendo *' Laudate Dominun 
omnes gentes, 820, Y encomienden la Novicia a la 
Maestra, tomando primero la bendicion de la Trelas 
dá, y de las demas Religiosas. > 5030 00 E 
* da A TTEIPTO IFAI NS 
GAS AA IAS SAS: 
Y 120 E SUD 1787 
SIGUESE: EL ORDEN DE:DAR-EL VE 
lo, y Protesion. Ai 
n. ? (>) ' 
E E Velo; y la Profesion se dan Amntiempo, desa 
pues de dicha la Misa por el Prelado, que la 
hade dar solemnemente con sus Ministros. Mientras: 
dizenla-Misa estarán los Velos, y lo: demas que: se 
pa de bendecir sobre: el Altar; y dicha la Ofrenda, 
el Diacunotome los Velos, y presentelos :al Prelado 5: 

¡el bendigalos, diziendo. endo 
Vers. Aaciutorium nostram in nomine Do-. 
mini. Resp. Qui fecit coslum , 82 terram. Vers. 
Bominus yoLiscum. Resp. Er cum Les a 

k - >, ho! 


3 
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E A 2 REGA EG a 
Omine Jesu Christe, Fili Dei vivi, cujús 
-Apostolus muliebrem sexum in signum 

subicttiónis, humilitatis; 82 honestatis vela= 

men super caput suu, propter Angelos Dei 
habere “pracepit, cujusque oculos tempore 
acerbisime Passionis tux, pecatoris impij ve- 
laverunt, quasumas -propter glorizm nominis 
rai, út tam copiosam «tux bencditiónis super 
his vélaminibus infundere digneris vittutemy, 
quatenas famula “tua N. ¡lla gerens tibissubiec- 
AS in omaibas quecómque tenetur ex ordine , 
quen assunvt cfaciatar, “he proprias virtutes, 
éZ bona concernens, in gloria ercóta depérear, 
sed in vera humilirare ci obumbrent, ac turpis.: 
sima mortis tus dulcis sponsi sul memoriam 
semper mentis ejas oculis representent,ut cum 
'hac:galea salaris tanquam socia Pasionis tus, 
consolationem tucom arerñám, $ cum omai 


OP pil e N, capiti impo+ 
menda, ticiinea bene dittio. tua: bénignita y 
ts desceudar, ue sit ia easanitas ¿ Sanctitas, 
«SASULLAS, VIELÚS, ¿victoria y sanctimoma, bu. 
-ung KR 2 Mila 


eso Constituciones de las. Descafzas 
militas, bonitas, $2 mansuetudo , legis pleni- 
tudo , 82 obedientim Dei Pa is, 82 Filip, éz 
Spiritus. Santi adsit semper bencdidtio, Per 
: sig 3% YX LAU e A YAA : 25 , 
Christum domioqin nostra, Zuegy les eche 
Agua bendita, C.,cienso,, y benditos los Velos poñs 
galos, sobre sel Altar, como antes, y, acaben lq Mi, 


54, enla, qual diran por segunda colecta,las .Oracior 


nes sIgGMLENLES a. e e ojeed ads 
| A os iaioval 
onu 


dh e 


uo namotiolj SED MIO VOl 
y Vasumus, Domine, famulam,tuam placas 

¡¡bili pictare, respice, ¡6% , cor ;eJus, 1uL 
-,  amotis igne succede, ut.tibi toto, .corde 
deyotas 62 -prascntibus Libererur adversitas 
“tibus., $2 optatibus gaudcat prosperitatibus. 
Per. Chriscom, dominun nosteun.. dd 
MOTGT IE ¿1141 Y 10 07€ 
r lestem medicinam, quasumus Domine, 
Aloniprabeanefamule tuz. N. hac mysteria, 


Sovistia cordis: ejus expurgen:; Per Christum 


¡dominan BostruMe 10 9091 mao LSO 110) 
PIO 007 Pos Lormmuniongm olx) ci) 
Uxiliaro Demine-famulz tur N; ut cor 

pore pijsadtionibis ihrenta donis gratiz 
40 pajtruarur. Per Chrisctum rd qm Y | 
esnsl EN 


. ELA 119 3 VU gliurici sel EUITi5l de 


«Acabada la Misa, comulgard la navicia , y ¡todo 

¿eL Convento, y ucabada la Comunion descubranse las 

rejasy y el Prelado : puesto en medio de as ro 
vr s 4 nel- 
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luteltozebrostro al:Coro; y: las Monjas: en sus luza- > 
res empie, con has velas muertas, con la Cruz; y sus: 
Ciriales encendidos la novicia:entre por la puerta de. 
el Coro, diciendo ; Amo Christum in cujastha-- 
lamum introibo. Y desde aqui ella calle ; y pro=, 
sigan todas: Cujus Mater Virgo' est: cuyas Pa-- 
ter foeminanr nescit* «cujus. mihi organa mo- 
dulatis vocibus cantant. : Luego la Novicia diga. 
Quem cum amñovero, casta sum, cum tetige- 
ro, munda sum,:cum accépero ,' virgo sum. 
Luego el Coro repita. Cujusmihi organa, $Zc. 
Luego la Novicia. Gloria Patri, 82 Filio; 82 Spi.: 
rieui;Sandto; Luego el «Coro ' buelva a: repetir. 
Cujus mihi organa, Bélcorrol o o > 
-10Acabado de :dezir-este Responso, estese la: No- 
vicia queda en medio del Coro, y::el Prelado' levan= 
te la voz, en in tono. alto, y diga. Veni Sponsa 
Christi, accipe coronam, quam tibi-Dominus 
Preparavit in aternum. Y la: Novicia entretanto 
ende ut poco acia la reja y hinquese de rodillas en: 
acabando el Prelado, y diga. Suscipe me Domine: 
secundum eloquium tuum, $2 vivam, $2 non 
confundas me ab expectatione mea: Luego el 
Prelado salieido de enmedio del Altar azia:la reja, 
levante masel tono, Y diga otra vez : Veni Spon= 
sa Christi, ut supra. Y la Novicia mientras lo di- 
Ze, Icvantese, y ande otro poco azia la reja, y diga 
de rodillas otravez, en acabango el Prelado, levan- 
0 ias E > Lan 
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| tando unpoco mas el tono + Suscipe me Domine; 

h ut supra. Luego el Prelado llegandose junto a la re» 
$1, alce mas el trono, y diga olra vez : Veni 5pon- 
sa Christi, ut supra. Y/a Novicia entrotanto lle= 
gue.cerca de la reja, y de rodillas diga en acabando el 
Prelado con mas alto tono tercera vez: Suscipe me 
Domine; ut supra. .4qui el Convento de rodillas 
diga d.coros el Psalmo:. 

Exaudia te Dominus in die tribulationis ; * 
rotegat te nomen Dei Jacob. | 
Mitea tibi auxilium de sancto : * 82 de Sion 

tuearur te, . 134 E 
.Memor sit omnis sacrificii tui : * 82 holos 
caustum tuum pingue fiat. 

Tribuat tibisecuodum cor tuum: * 8zom-. 
ne consilium tuum confirmet, 
¿¿Letabimur in sajutari tue : * 82 in nomine 
Dei nostri magnificabimur. 

Impleat Domigus omnes petitiones tuas : * 
nunc cognovi, quoniam salvum fecir Domis 
nus. Christum suum. . | 

Exaudiecillum de coelosanctosuo: X in PO%) 
rentatibus salus dexterz ejus. 

Hiin curribus, 6% hiin equis : nos autem 
jnnomine Domini Dei nostriinvocabimus. 

Ipsi :obligati sunt, 82 ceciderunt: * nos au? 
tem sor: egimus, 62 ercdti sumus. : 
Dñe salvum fac regem: * $£ exandi nosin die, 
quainyocaverimus te. Gloria Patri,$c,  4Acaz, 
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«¿Atabadoel Psalmo, diga la Novicia + En dilec- 
tus. meus loquitur mibi. Y el Prelado junto ¿4 la 
reja la llame, diciendo : Surge , propera amica 
Mea, speciosa mua, 82 veni columba mca in 
foraminibus petre, quia concupivit Rex spe- 
ciem tuam. Mientras dize el Prelado esto, llegue- 
sed la reja la Novicia, y puesta de rodillas diga el 
Convento a versos el Psalmo : Credidi , propter 
quod locutus sum, Y quando llegare a los Versos: 
Vota meca Domino reddam, los ba de dezir la 
Novicta sola, y prosiga el Corocon su Gloria Pa- 
tri. Despues que aya dicbo la ultima vez: Vota 
mea: La novicia postrada, diga el Prelado las Ora- 
ciones, y bendiciones siguientes, 

* Benedicat te Deus Pater. Resp. Ámen. Di- 
rigar te Christus Filius ejus, qu: via est, veri- 
tas, 8Z vita. Resp. Amen. Doccat te Spiritus 
Sanétus ab utroque procedens. Resp. Ámen+ 
Trinus, $ unus Deus tibi semper assistat.Respo 
Amen. Qu intelletum tuam illuminet. Resp. 
Amen, Tuam voluntatrem inflanmet. Resp. 
Amen. Memoriam tuarh «ternis bonis foccun-. 
det. Resp. Amen. Corpus tuuam mortificct. 
Resp. Amen. Ánimam tuam dono finalis per- 
sevcrantiz in sanditate perficiat, quí immuw 
tabilis idem ipse est, 82 vivit in secula secu-= 
lorum. Resp. Amen. Dominus Jesus Christus 
Apud te sit, ut teadiuyer, Resp, Amen. Adexs 

A (116 
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tris tuis sit, ne extollaris in+prosperis. «Resp. 
Amen. A sinistris tuis sit, ne deprimaris in 
adversis. Resp. Amien. Suprate sit, ut te cus- 
todiat. Resp. Amen. Corain te sit, ut te. de 
ducar. Resp. Amen: Intra te“sit, ut te refiW 
ciat 82 .confortet. Resp. Amen. Post te sit, 
ut in 'ombibus te detendat. Resp. Amen. Et 
ipse te benedicat, quirSanttos, éz:eleéros suos 
benedicit in secula seculorum, Ámen.. 200) 

,, Esto dicho, sientese el Convento, y e) 
> Preladole haga a la novicia;, postrada con 
¿» la mayor devocion y y espirito que pudiere, 
y inaexortacion, dandole a entender de nue; 


,, vo la vanidad, y peligros del mundo, la ven= - 


y taja deliestado religioso, el yugo,, rigor, y 
,, Obligación suya, y el premio que da Dios a 
3 SUSISICIVOS, que por su amordexán el mun 
> do, y se sujetan a vida de tanta: perfeccion; 
> preguntandolea la “noyicia en “el fin de la 
y exortacion; si quiere quedar en el monaste: 
y) rió, la qual si'todayia estuviere firme'en el 


>) proposito de perseverar, levante su cabeza, 


y) y diga en alro tonó: Hec requies mea in sete 
> Jimesaculi, bic babitabo y quoniam clegi eam. Di- 
y) Chás estas. palabras; por la'1movicia, declare 
» el Preladoa los circunstantes; “como enellas 
y) manificsta:ssu libre voluntad de profesar; y 


v, Cóu gran vehemencia; pues dize, esta es mi. 


hol. 


A A A A 3 A 
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55 holganza en los siglos de los siglos: aquí 
,, morate, porque la escogí, Y esto declarado, 
,, tornele segunda yez a preguntar; si todavia 
»»perseveraensu proposito; y hecha la pre- 
,, Sunta, torne la novicia.a dezir enalto tono: 
y, Haerequiens mea, ut supra, Y dicho. diga, el 
33 Coro: Gloria Patri. Y acabado diga el Prela- 
,, do: Puesdeverasos aveis otra vez confir- 
,, mado en vuestro o EA: Y 
Proficiscere ancilla Christi de hujus seculi li- 
bertáte adingum Retigionis perpetuum. As. 
cende sponsa Agniadimmaculatum Religionis 
tialamum. In: nomine Dej. Pa Me tris omni- 
potentis, quí te.creavit. ln. nomine Jesu 
Ghristi, Filij. Dei vivi, qui pro te passusest. In, 
nomini Spiritus kk Sancti, qui in te effusus: 
est. In nomine singularis Patronxw tu» Sacra- 
tissime Matris MARLTE, que corona Vairgi- 
num est. In nomine Angelorum, 82 Archan- 
gelorum. In nomine Thronorum , 82 Domi- 
nationum. In nomine Principatum, 8 Po- 
restatum. In:nomine Cherubin, SK Seraphin. 
In nomine Patriarcharum:, $2 Propherarum- * 
Inmnomine Aposrolorum., $ Evangelistarum. 
In nomine, SanGroctum , Martyrum, $: Gon- 
fessorum. ¡In nomine Monachorum, 82: Hz- 
remitaram. In aomine Virginum, 82 omnium 
Sanctorum, X danctarum Dei. Hodic sit in 

El ¡ pace 
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pace locus tuus, 82 habitatio tua sit in sanúa 
Sion. Per Christum dominum nostrum. 
Resp. Amen. 

Esto dicho, dele aentender, como hasta aoraha 
traido el badito de las novicias, que tiene otra for- 
ma, yaorarecibe el de las Professas , con singular 
bendicion; y como es el que la Virgen revelo, que 
traxessen los Religiosos de nuestra Ordem blancos 4. 
honra suya, Y assi bendiga luego el Escapulario, di- 
ziendo. | 

Vers. Adíutoriam nostrum in nomine Do- 
mini. Resp. Qui fecit coelum, 82 terram. Vers. 
Dominus vobiscum. Resp. Er cum spiritu tuo, 


Oremus. Ommipotens, dz benignisime Deus, quí. 


divinicatis tu Maiestatem sub nostre huma-= 
nitatis velamine abscondisti, ut qui in divint- 
tate in xternum immortalis existis, in huma- 
nitatc impeccabilis pro peccaroribus mortem 
subires acerbam, sicque dileóris simam spon. 
samtuam a Pharaonis servitute liberares, 1m- 
ploramus immense largitaris tuz abundan- 


tiam, ut hanc yestem humilem, quam sponsa: 


tua de saculo penitus triumphans in religione 


yestare tenentur, bene e dicere, 82 sancti e 


ficare tua benediétione k digneris, quatenus 
inter reliquas tuas sponsas perpetua professio. 
nis vinculo tibi dicatas, 82 ipsa siogulari pro-. 
fessarum veste insignita in signis, singularis, 
in 
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itobservantia mandatorum tuorum, 82 Eccle- 
Sizrtuz sanéte, sui que Ordinis usque in finem 
perseveret, prestante te domino nostro Jesu 
Christo, qui cum Patre;, 8 Spiritu Saníto vis 
vis, 3 regnas Deus in sacula seculorum, 
Amen. Luego le eche Agua bendita ; bendito ya el 
Escapulario, deselo luego, quitandole :el. que traia, 
siendo movicia, y diziendo: Exuat te Deus vete- 
rem hominem, 82 probationis Novitiarum 
priorem yestem, $2 induatnovum hominem, 
quí secundum Deum creatus est in sanditate, 
éz veritare, sicut te in benediéta, 82 singulari 
renovavimus Professarum yeste , ¡ita in novi. 
tate vita, 82 Evangelica perfetionis, in hac 
sacratissima Religione de die in diem renove. 
ris, ascendasque de virtute in virtuten, ut yi 
dere Deum Deorum in Sion merearis. Per 
Christum Dominum nostrum, Amen, 

Dado el habite de las Profesas; le declare luego, 
como ha de p:ofesar en las manos de la Prelada, pora 
PA asies masdecentes y vi se quiere mudar el uom. 

€, mudeselo el Prelado comfrme 4 su elecrion, J 
devoción; y avisele como todos lus votos de qualquic- 
ra calidad que aya hecho, se le conmutan en el de la 
Religion que quiere hazer, y que sea su intencion 
conmutarlos en el porque despues no tenga ocasion de 
escrupulos, que la inquieten, Y como por el acto de 
la Prefesion los Poutifices le han concedido ¡ndulzen- 

cta 
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cia plenarias y remisión de todos sus pecados. Aqui: 
hoga la Prefesion e manos de la Prelada , y diga: 
Ego sororN:; 82c. Hecha la Profesion, y firma- 
Ga, se buelva la novicia luego al Prelado, diziendo 
en su tono el Respoxso: Regnum mundi, 6% om- 
nem ornatam seculi contempsi propter amo- 
rem Domini mei Jesu Christi. Y desde aqui lo 
ecabe:el Coro, y diga; Quem vidi, quemamayi, 
in quem credidi, quem dilexi. Luego la novicia 
dira cl Verso: Eructavitcor meum verbum bo- 
nom, Gico ego opera mea Regi. Y el Coro re- 
pata: Quem vidi, quemamavi, in quem credi- 
di, quem dilexi. Esto dicho digan las Versicularias 
él Verso: Confirma hoc Deus'; pa Operatus 
esin nobis. El Coro responda: A Templo tuo, 
quodiest in Hierusalem. El Prelado” diga. Vers. 
Qui perseyeraverit“usque, in finem.-£l Coro 
responda, Hic salvus erit. Vers. Dominus vo- 
biscum. Resp. Et cum spiritu tuo. 

: OREMUS. ) 

| is rra qui non mortem peccatoris, sed per 
poenitentiam, 82 emendationem vitam 
nostram.semper inquiris, te suppliciter depre" 
camur; ut huic famale tux secularibus acti-" 
bus renuntianti, large pieratis tux gratiam in- 
fundere digneris; quatenus castris tuis incer- 
ta, ira tibi militando stadiuin vite presentis 
percurrere valcat, uc 82 bravium eterno re- 

mu- 
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munerationis te donante, percipiat..Per Chris. 


tum. dominum,nostrum.7 | lies 
es lios 1d LO, | 
> Eus,. qui. renuntiantibus seculo. mansio: 
', nEm ; preparas. in Coelo ,- dilata hujus 
sante Congregationis. temporale  habitacu» 
lun corlestibus;bonis :..8% presta, ut frarerna 
tencantur, Compagine. Charitatis ; unanimes 
continentiam. perceptam custodjat., sobriz 
simplicos, .62 quiete gratiam sibi datam pro» 
fessionis continentiam tua gratia fuisse,-cog- 
hoscant, concordet eorum vita cumnomine, 
ut: professio sentiantur in opere. Per. domis 
num nostrum. ORATÍIO. 0, 
Py nos a seculi vanitate conversos, 
AY ad aternz yocationis accendis amotem, 
pettoribus nostris purificandisillabere, 4 gra. 
tian: nobis; quain te perseveremus, jafunde, 
ur protedionis we muniti presidijs , qua te 
donantes promissimas, impleamus;: $2 nostra 
protessionis excentores eftedti , as, ea. que 
FEdENtibus: in te dignarus es, promittere pera 
tiugamus. Per-Christum dominum nostrun. 
-. 113, Dichasiestas Craciones, diga/el prelado, 
y: COMO le-quiere poncr el Velo sobre;¡sw:,cas 
13 Deza, como parte principal del Habiro de 
35 SU. Profesion, para que de noche, y de día 
4, le traiga, en scual del espiritual desposotio 
hi 93 per- 
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s, Perpetuo entre su anima , y el Cordero sin 
,» Mancilia Cristo. Y despues que le aya dado 
,, A entender lo que significa con aquel espi. 
3, Tita que el Senor le comunicare; póngaselo 
3, Sobre la cabeza, y otro sobre: lós ojos, y 
3» poniendoselo, diga: «* O. ÑIISE 
 Accipe sponsa Agni N. velum sacrum pu- 
doris, quod perpetuo super Caput tuum' die; 
noéteque portabis, in sighum spiritualis per- 
petuz desponsationis tuw in hac “sacrá Reliz 
gione:com Christo vero animaruni Sponso¿ 
in signúum virginalis pudicitiz y 82 hoñestatis; 
in signum subicdionis, se obedientiz; insis: 
num Evangelica pauperratis”, $£ pefelionis; 
in signum deñique perpetue “clausura ; $2 to- 
tius regu/aris Observantiz, que ómnia usque 
ad mortem observare protessa es; Er sicucin 
capite velaris, 82 “vulta ita incoculis tuisom- 
hia, que prater Deumsuar in mundo, terres 
ña vilescanr, SM 4 tui cordis /aspectu penitus 
abscondanrur, $ pereant, ut cum de virtute 
in virturfem sic ascenderis immaculata ; erera 
nitatis thalamumad nuptias Sponsi tuiingresa 
sa, llum Deum Deoram in Sion videre me- 
rearis ln zrernum. Qui vivit;o8 regnat cum 
bco Patre in unitate; Sc, Puestu:iel velo, diga 
la nvaicia : Posuit sigoum in fecien meam, ue 
núllam prater cum amatorem adimiteamm Y en 

aca 
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acabando diga el Coro: Gloria Patri, 82 Filio, 82 
Spirirui Santo, 8zc. 

¡5 Esto dicho, dele el Prelado Juego 4 ena 
yy tender brevemente, como ha. de recibir la 
y, Cruz. enla mano en señal de la victoria, que 
“> Ba de procurar alcanzar de todos los ene- 
£) Migos , y como ha de crucificar su carne 
'y, con los vicios; y tambien le:demna vela en 
y, la maño encendida ; en señal dela Fé yiva y 
1, Por las: obras de caridad con que lia de dar 
fy exemplo a:todo el mundo; y una corona de 
'y» ESPINas, En Memoria de la pasion de su Es. 
3, poso Cristo» Y en señal de que no ha de pre- 
ys tender Reyno, ni gloria en estesmundo, si 
.,» NO Imitarle, y tencr todos sus trabalos so 
y» Dre su cabeza; y otras cosas, que a su buen 
(> espiritu pareciere que vendrán bien alpro. 
y posito. Lo qual dicho y bendiga estas tres 
»» Cosas con las siguientes bendiciones. <* 

-— 23M 


PAL Bendicion de laCruz. 
Vers. Dominus vóbiscum, Resp. Et cum spiriw 


ta tuo. : Top 1 
: OR E.M.UsS: 
Eos in vite yirtutis Author, 8 insupe- 
rabilis Imperi) Rex, 20 semper magni- 
ficus Triumphator, qui adversa dominationis 
vires reprimis, qui inimuci rugientis seviciam 
Ek Sue 
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superas, qui hostiles:mequitias potenter Expug 
nas, te suppliciter CXoramus, ut: hoc vexillum 
Sant Crucis benédidtissimum fila singulari 
benedidtione, 8 virtute consecratúum ,;¡noya 
virturis tu gratia, ita bene Me ditere: dignes 
sis, urancilla tua N: illo se“muniens, diabo« 
lus fugiar, 82 contremiscat, semper quezab ca 
yictus jaceat, ut etiam incorpore suo Cruz 
cem Sandtam tuant sicut socia apassionisituz 
continua imirarioné portando inarernumvic; 
tura resurgar.: Qui vivis, $: tegnas cum bDco 


cosa oc ob Bendicion de la yelapi2tio 0209 ee 
Vers. Dominus vobiscum. Resp: Et cunvspiriz 
2 : 1503 ; Si STR] O0M.. 


ULANIQdsvo eñ2 20l ay Ya 
andará cup Os Ro BMV ¿$390h7.02: 240. ce 
Do prin supplicationibus anostris omnipos 
Y srens Deus, 8 hanc candelam- tua bene 
Ak dictione perfunde, quarenus ancille: tua Ny 
eamia manibus portals, non solum exteriori 
lumine gaudiat; used: cxcitate«Cordis expulsa, 
sic lhumen; quod in tenebris Incet:, appreben3 
dat, ut nequaquam a via yeritatis oberrersPor 
dominum nostrúm, SEC... 0 


pu e r Ñ e 
arritióota ez de pl F na Ñ 
10] . [ ' iy Si 4 


AE E 
¿UT A 


Curiosas Bendicionde la Corona») sido i E 
Vers; Dominusyoviscum. Resp+ Et:cum spiria” 
wrhio? cinvigurioaa ia ip air Pd 
v(J2 ORE- 
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y ' “O REM DS 03 de 
()nipotens" invidrisime” Domine: Jesu 
pi, ¿Christe, 'quies Rex Regumñ, 82 Dominus 
domitantium, obnixis*precibus tuam- implo- 
ramus_ virtuter?, ur hancsspineaní coronam, 
que super caput ancille tue N. memoriam ac- 
cerbissime Passionis' tua imponenda est, bene 
> dicere tua Orinipotenti; virtute disneris, 
assistereque pietate singulati lam gerenti, ut 
omnibus mundi pómpis; dieghitaribus , "82 de- 
litiys, toto cofde; 82 opere conculcaris, dolo» 
res) ignominias;' 82 passiones; quas pro nobis 
paty digmatus es; imagnificer (82 super exal. 
tet, ac in eis.taliter glorietir, ut regnet'in sa. 
cula seculoruna «111 > AE E 

223, Dadas estas bendiciones/teche aga ben= 
13, dita, Sinciensossóbre todd'; y. ponganle la 
57 Cruz enla maho dereclra diciendo: *“ Ac. 
cipe fortis  Athieta Christrelvarissima.vexi 
lum santte Crucis, signaculim salutis hostres 
ut sit” tibi inexpugnabile presidium contra 
omaia inimicoruny tela 7 sit armatura fortis, 
sit- tuta defensio, sit in omni tribulatione re. 
fogium, sit COptrum regm tal, atque domi- 
njúm, sit gaudium , 82 Tetitia in adversis > Sit 
sloria, Y dignitas in prosperis, sig que tibi 
via, veritas, 6% vita ñ vitam eternam, Amen, 
o Lue- 
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Luego la nueva Profesa diga: Mihi autem absit 
lotiari nisi in Cruce Domini nostri Jesu 
Christi, per quem mihi mundus crucifixus €Sta 
87 ego mundo. Tel Coro digaluego.: G!oria Pa» 
tri, ézc. Dicho esto, pongale el Prelado la vela er 
la mano 1zquienda. encendida, diziendo : : 
Accipe Christi ancilla charissima N, cor. 
orale lamenin manu tua in signui vera Fi= 
dei, quam per Baptismum in Romana Ecclesia 
professacs, ur illam operibus bonis vivam ne- 
cessario conserbes, sicque luceat lux tua co» 
ram hominibus, ut videat opera tua bona, $ 
glorificent Patrem, $ Sponsum tuu, qui in 
Coelis est, qui dirigar re sicne filios Israel in co- 
lamna nubis singularis aw ¿li Sul, per diem, 
in columna ignis per no(tem, ut ztcrbaln pro- 
missionis terram ¡ingrediens'inaccessibili luce 
in ateríum perfruaris, Amen, En acabando el 
Prelado, diga la nucva Profesa. Lucerna pedibus 
meis verbum tuumn, 8z lamen semitis meis: Ju. 
ravi , Sí statui custodire judicia justicia tua. 
4, Y el Coro con la nueva Proffsa digan + C/0= 
yy ria Pati, Oc. Y la Abadesa de un CorosY 
¡y la Vicaria de otro enciendan sus velas dela 
,, que la Protesa tiene encendida en la mano, 
5, para que las Monjas sin mudarse de sus lus 
1, gares vayan encendiendo, y baxando la 
y, nueva Protesa la cabeza, el Rrclado le pon: 


¿2 Y 


; 


| 
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y» Sa la corona diciendo: ** Veni de Libano 
Sponsa Christi N. veni de Libano, veni coro« 
Naveris, ut assistas regina a dextris Sponsi tui, 
Cui servire, regnare est , 82 cujus regnum in 
eternam manet, nt hac corona in memoriam 
suz Passionis decoráta, quantó magis exaltea 
ris, tantó humilitatrem profundius diligas , 82 
sequaris, regnumque huajas mundi despiciens, 
coelestis regni celcitudinem Sanétarum virtu- 
tum monilibus ornata in yestitu de aurato, 
circundata variéta, in ercrnum regnatura pos- 
sideas, Amen. ,, Estodicho, la nueva Pro= 
> fesa adornada de esta manera , se levante 
,» luego, é inclinese al Prelado, y asi inclina= 
¡5 da, le eche la bendición, diziendo: Bene= 
3 dicat te Dominas ex Sion, d* videas bona Hiert= 
+, Salem omaibus diebus vitae tus. Y la nueva Pro- 
y, fesá responda : ¿«4men. Y buelvase al Coro, 
3 el qual diga cantando. ** Que est ita, que 
progreditur, quasi Aurora consurgens , puls 
cora ut Luna, cleóta ut Sol: terribilis, ut cas= 
trorum acies ordinata. En acabando el Coro, dis 


gs la mueva Profesa: Egredimini, 82 yidcte fi- 


iz Hierusalem. Regem Salomonem cum dia- 
demate, qua coronavit eum mater sua in die 
desposaticnis suz. Luego las Cantoras comicazene 
e Deum laudamus: te Dominum con 
fitemur. 
S23 Te 
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Te eternyn Patrem: ombis terra veneratur 
Tibi omues Angelis : tibi e celi, Sí universe 
potestates: | 
Tibi Cherubin 8z Seraphim:: incessabili 
yoce proclamant, +. 
Sanétus » Sanétus, Sands: Dominus Dens 
Sabaoth: | 
-Plenisunt A S herra -majestatis g oloria: hac 
" Tegloriosus Apostolorum chorus. D0 
Te Prophetarum landabilisnumerus. 0 1003 
Te Martyrum candidatus laudar exercitus::> 
Te per, orbem ESFÑAsUn saníta confiterut 
Ecclesia. rosario a sb sbenm J 
 Patrem immensa. iba co sii: eS. 
- Vencranduni tuum yerum; S£ unicum Eiliun 
Sanétum quoque di VOR ib 
Tu.Rex gloria, Christo. sibamtivino 015% ce 
Tu Patris sempiternas. es ce 12%) 
. Tu. ad liberandum suscepturus: hominem; 
non horruisti Virginis ULefuUD. y 1 20014 
'Tu devióto mortis aculeo: rr credena 
tibus regna coclorum. 0:15 
Tu ad dexteram Dei sedes: in «gloria Patrisa 
Judex crederis, esse venturs.: 
Je ergo , quasumus , tuis famulis sto 
quos pretioso sanguine redemisti.: 


- g£terna fac cum sandis, tuiss in gloria ñus 
merari. 


HA 


El 
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carnatum. Qui tecum yivit, éec, 
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Salvum fac populum tuum Domine: 82 be- 
nedic hereditati tux. 1 “O 
+" Erregeeos, 87 extolle illogusque in rernum 

Per singulos dies, benedicimus te. 

Et laudamas nomen tuum ia seculum + * 82 
in Szculum seculi. 

Dinnare Domine dit isto: sine peccato nos 
custodire. w | 
--Miserere nostri Domine: miserere nostri, 
Fiat miscricordia tua Domine super os, 
quemadmodum Speravimus in te. 


[nte Domine sperayi, non confundar in 
zternum. Pd 
23, Y llevenla-en Procesion por el Claustro. 
+5 Quando bolviere la Procesion al Coro, en - 
3, tre diciendo la Antifona de nuestra Señora 
y)» que fuere titular, O devocion al Convento. 


Vers, Memento Congregationis tua. Resp. 


Quam posedisti ab initio. Vers. Doninus vo - 


biscum. Resp. Et cum spiritu tuo. 


OR E MUS. 
Encranda nobis Domine hujusdie festivi- 


tas Opem lerar saluatem, in quo Sanda 
Deigenitrix Virgo Maria exorrá est > qua Él- 
lium tuum Dominum nostrum de se genuitin- 
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OREMUS. 
Cris sempiterne Deus edificatory; 

8z custos Hierusalem civitatis super nz, 
edifica, 82 custodi nos, 82 Ordinem nostrum 


Pontificem, 8z Ecclesiam, Imperatore, 8 1m- 


erium, Regem, 82 regnum locum, 82 domunm 
istam cum onmibus sororibus, 82 habitatori- 
bus suis, ut sir semper in cis domicilium inco- 
Jumitaris, salutis, 82 eternx pacis. Per Chris. 
tum Dominum nostrum, dZc. 
Vers, Exaudiat Dominus orationes nostras, 
Resp. Amen. 

,, Estas Oraciones dichas, quitenle la Cruz; 
,, y corona, y todas maten, y dexen las velas. 
»» Y la nueva esposa de Cristo en compañia de 
y, la Macstra,comience desde la Abadesa a re- 


:,, Cibir de rodillasla bendicion, y densela las 


'», mayores, y todasla reciban alosculo de paz, 
», en señal de perpetua amistad , y caridad en 
», la Religion. Y mientras le quitan la Cruz, 


y, vela, y corona , y abraza al conven. 


,, to , diga el coro los siguientes Psalmos: 
53 3 ECO E bonum, (7 quam jucundum, tc, Ecce 
,, uns benedicite Dominum. Laudate Dominum omW 
y, Nes gentes. Landate pueri Dominum. Y si mich 
y» Eras los Psalmos se dizen, la nueva Protfesa 


y, MO huviere acabado de recibir la bendicion, 


3) [OL= 
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», tornenlos a repetir hasta que acabe, Y en 
», acabando, postres? delante del prelado , y 
y, el brevemente le diga, como se ha cumpli- 
y, do su deseo santos pues ha profesado la per- 
», feóra vida de la Religion tan ayentajada a la 
,»delsiglo. Y diga en acabando: ** ? 
Vers. Dominus vobiscum. Resp, Et Cuny Cspi- 
ritu tuo. 
OREMUS. 
Oncede, Quesumas, omnipotens , 82 mi- 
sericors Deus, huic sponsz tua hodie de 
terrenis, % hoc seculo, neque penitus trium- 
phanti, qua tivi placita sunt ardentes concu», 
piscere, prudenter tvestigare , veraciter a- 
noscere, 82 perfecte adimplerc, ad laudem, $ 
gloriam nonYnis tui. Domine ordina statum 
ejus, % quod ab ca requiris, ut faciar; tribue 
etiam ut possit, velir, 82 sciat, 82 da ex2qui ut 
oportet, él expedit salutí anime illius. Via 
illius Domine ad te sit reóta, tuta, £L consum- 
mata. Non deficiens inter prospera;  ad- 
versa, ut in prosperis gratias referar, 8£ in ad- 
versis seryer parientiam. ut in illis non extos 
llacar, $2 in istis non deprimatur. De nulo 
gaudiar, vel doleat , nisi quod illam promo- 
veritad te, vel abducata te, Nulli plecero 2p- 
petat, vel displicere timear, nisi cibi. Veles- 
£2nt illí omala transitoria propter, tU, 5 e 
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ra Sint ¡li omnia stua : S¿ tu Deus plusquam 
omnia... Tedeat illam gaudij, quod est sine: te, 
NC aliquid cupiat, quod estextra te. Delcóter 
illam labor, quisestprote. Et tediosa sit ¡lli 


onimis quies,,non:est in te. Et fac illam fer- 


venter cor suum ad te dirigere, $2 detetusil- 
lios. cumemendationis proposito dolendo pen- 
sarc. Et fac illam Deus noster hunulem sine 
fiGrione. Hilarem sine dissóolutione. Tristem 
sine deiectione, Maturam sine gravitate. Agi. 
Jem sine levitate. .Veracem sine duplicitate, 
Te timentem sine desperatione. la te sperana 


fem sine prasumptione. Proximum corripera 


sine indignatione.: Ipsum diligere sine simula 
tione. Ipsum verbo, $e exemplo edificare sine 
elatione. Obedientem sine contradictione. Pa- 
rientem sine murmurarione. Gastam sine cara 
nalideledarione. Da illi, dulcissime Deus nos. 
ter, cor pervigil, quod nulla abducat a te cu. 
riosa cogitatio. La nobile cor, quod nulla de» 
orsum trahar indigna attfectio. Da invictum 
cor, quod nulla faviget tribulario. Daliberum 
cor quod nulla sibi vendicet violenta delec. 
tario. Da retum cor, quod nulla obliquet si. 
nisera intentio.. Largire ¡li Domine Deus inz 
relle4um te cognoscentem.: Diligentiam te 
querentem. Sapientiam te invenientem. Con: 
versarionem tibi placerem. Perseverantiam te 
he fidus 
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fiducialiter expeltantem , $ fiduciam.te focli-" ' 
citer amplectentem. Da tuis poenis configi per,” 
poenitentamy tuis beneficijs utiin via per gra- 
tiam. Et tuis gaudijs in patria trui per gloriam:: 
Qui vivis, 82.regnas,. $£c; Amen. En acabando 
esta Oracion, levante la caheza la nueva Profesa, y; 
Pidz la bendicion al Trelado , diciendo: Benedic nos 
"qter. Y postrada ella, y todo el Conpento, dela, y, 
diga: Virtus perseyerantiz, 8 pax Dei Patris, 
ommiporentis; »e cjusques: Filiy Domini N. 
Jesu Christi. £ 82 Spiritus Saudi descen=y' 
dat super nos, 6 maneat semper, Amen, Y 
echele agua bendita a ella,.y. a todo el Corp., y eira 
cunstantes; y luego la misma Profesa, que esta jun- 
to a lareja, alee los lienzos del coro , comenzando 
el PsalM0 LEA Ga rl e A 

Lauda anima mca Dominum: laudabo Do. 
minum in vita mea: * psallam Deo meo quam. 
diu fuero. 

Nolite confidere in principibus ; * in filiis 
hominum, in quibus non est salus, 

Exibit spiritus ejus, 6 reyertetur in terram 
suam; * inilla die peribunt omnes cogitatio» 
nes corum. 

Beatus, cujus Deus Jacob adjutor ejus, spes 
ejus in Domino Deo ipsius: * qui fecit coelum 
8z terram, mare, $2 omnia que in eis sunt. 
Qui custodit yeritarem in seculum, facit 

$ » 


e Á É judi-, 
os , y 
5 Sr, E 


287 Constituciones de las Descalzas 
judicium: iniuriam patientibus ; * dat esearg 
esurientibus. 

Dominus solvit compeditos: * Dominus 
lluminat cxcos. 

Dominus erigit elisos: * Dominus diligit 
justos. 

Dominus custodit advenas, pupillum, 82 yi., 
duam suscipiet: * 82 vias peccatorum disy 

erdet. 

R.egnabit Dominus in secula, Deus tuos Si- 
on * in gencrationem 8z generationem- 

Y desde el segundo verso ayudele todo el Comvens 

to, y entre tanto se cierre el Coro 
con silencio. 


Laus Deo, 8 Beata Virgini MARIE: 


INDIs 


INDICE DE LOS CAPITULOS DE 
| estas Constituciones, 


a 1. Del modo que se ha de 

guardar en ir , y venir del Coro, 
fol. 3. 

Capit. 2. De las Horas Canonicas, y tiem- 
po en que se han de dezir, fol. 10. 

Capit. 3. De la Oracion mental, y examen 
de la conciencia, fol. 15. 

Capit. 4. De las horas de las ¿Ed de 
welo blanco, fol. 2.2. 

Capit. 5. Del entierro, y sufragios de las 
Religiosas difuntas, fol. 2.5. 

Los Aniversarios, fol. 30. 

Capit. 6. De las Comuniones , Confesiones, y 
de los Cofesores, y Capellanes, fol. 3 1. 

Capit. 7. Del silencio, y recogimiento, 
fol. 38. 

Capit. 8. De las diciplinas, y penitencias, 
fol. 46. Ca- 


Capit. 9. De los ayunos, y abstinencias, 
fol. ¿o.. 


E as 10. De la id y bebida de las 


Religiosas, fol:5 4. 


| Capík. wi. De las recr pie fol. 6 S. 


Capit 12. Del vestido, y ropa de. las mE 
giosas, fol. 70; | 


| Cabos 13: Del bravaJo, y lavor de aIÓS, 


fol. 776, | 
Capis 14. De la observancia de. lá santa 
%, pobreza, fol. So: 
Capit. 15. De los bienes temporales, y cOo- 


1 mines, fol. 85. 


De la Ropa de las Religiosos, fol. 88. 
Capit. 16. Delos edificios, fól. 89, 
Capit. 17. De la clausura de las Religio- 
sas, fol. 92. 
Capit. 18. J)e los Tornos, y rejas, fol. 100. 
Capit. 19. De los Locutorios, y libr AnNzAS, 
pa 106. 
Ca- 


Capt. 20. De: la correspondencia por car= 
tas, fol. 113. 
pena 21. De la isualdad, y omfirmidad 
«con que todas han de-vivir, fol. 116. 
deis 22. De las enfermas, y.del ciidado 
¿codque sesham de curar, fol. 120, 02 
Golits 23. Del. modo: «que'se- ha! de tener 
en recibir «las. novicias sal a 
vial 126,3 Y Mir a: £ MAD ) 
Cabin 24.-De.la bopledlecioh deslas n- 
$ sicias; fol 13 50> > rain y 1 ES MANO 
Capi t. 250 De da: vet y requltos 
ws:para ellayfol. A 
2 26. De lo que está: pels ó Dazer 
en.su oficio . vr Madre. Comeñdádoraz 
o fol. 156, ya trio nl SL LOS An 
Crit 27..Como se de des dver los Vital 
rios, y Confesores enel; govierno' delas 
«Religiosasy fol. 16050 0d os dan) 
Capit. 29. a pe el deba PA labia, 
A Tor- 


$ 
. 


Tornera, y Sacristana, fol. 166. 

Del oficio de la Tornera, fol. 168. 

Oficio de la Sacristana, fol. 171. 
Capit. 29. Del Oficio de la Maestra de no- 

vicias, fol. 172. 
Capit. 30. Del Capitulo Conventval fol.17 5. 
Cupit. 31. De la eleccion de la Comenda- 

dora, y de los demas oficios, fol. 18 5. 
Capit. 32. De la visita, y correccion del 

Superior a las Religiosas, fol. 197. 
Capit. 33. De algunas advertencias, y. re. 
glas a cerca de lo dicho, fol. 2.10. 
Capit. 34. de las culpas, que se castigan 

con pena de carcel, fol. 2.16. | 
Capit. 35. De culpas leves, fol. 22.4. 
Capit. 36. De las culpas graves, fol. 22.9. 
Cap:37.De las culpas mas graves, fol.23 2 
Cap.38. De las gravisimas culpas, fol.23 4. 
Capit. 39. De la mortificacion en las e 

de las culpas. fol. 236. 
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